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ไทยผลติข้าวได้มากเป็นลาํดับท่ี 6 ของโลก รองจาก จนี อนิเดีย บังกลาเทศ
อนิโดนีเซยี และเวยีดนาม ในปี 2565 ประเทศไทยมพีื้นท่ีปลกูข้าวท้ังหมด
ประมาณ 61 ลา้นไร่ อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 39 ลา้นไร่ ภาคเหนือ 15
ลา้นไร่ ภาคกลาง 9 ลา้นไร่ และภาคใต้ 0.8 ลา้นไร่ มพีื้นท่ีนาชลประทาน
ท้ังหมด 15 ลา้นไร่ (25 % ของพื้นท่ีปลกูท้ังหมด) อยู่ในภาคกลาง 6 ลา้นไร่
(11 %) ภาคเหนือ 5 ลา้นไร่ (8 %) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 4 ลา้นไร่ (6 %)
และภาคใต้ 0.4 ลา้นไร่ (0.7 %)

ในชว่งปี 2561-2565 พื้นท่ีปลกูข้าวนาปีของไทยแปรปรวนอยู่ระหวา่ง
59-63 ลา้นไร่ พื้นท่ีเก็บเก่ียวแปรปรวนอยู่ระหวา่ง 55-60 ลา้นไร่ ซึ่งผลต่าง
คือพื้นท่ีเสียหายท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละปี มต้ัีงแต่ 2-7 ลา้นไร่ สาเหตหุลกัคือ
ฝนแลง้และนํ้าท่วม ซึ่งเป็นปัญหาหลกัของข้าวนาปี พื้นท่ีเสียหายส่วนใหญ่อยู่
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ในชว่ง 5 ปีน้ี ปรมิาณผลผลติของข้าวนาปี
แปรปรวนตามเน้ือท่ีเก็บเก่ียว อยู่ระหวา่ง 24-27 ลา้นตัน แต่ผลผลติต่อไร่
แปรปรวนไมม่ากนัก อยู่ระหวา่ง 393-425 กก./ไร่ ราคาแต่ละปีอยู่ระหวา่ง
8.36-10.10 บาท/กก. และมลูคา่ของผลผลติอยูร่ะหวา่ง 2.2-2.4 แสนลา้นบาท

ในฤดนูาปรงั พื้นท่ีปลกูมคีวามแปรปรวนค่อนข้างมาก ต้ังแต่ 7-12
ลา้นไร่ ขึ้นอยู่กับปรมิาณนํ้าเก็บกักในเขื่อนหรอืแหลง่นํ้าธรรมชาติ ได้ผลผลติ
5-8 ลา้นตัน พื้นท่ีเสียหายในฤดนูาปรงัมน้ีอยมาก และผลผลติต่อไรไ่มต่่าง
กันมาก (631-660 กก./ไร)่ แต่สูงกวา่ผลผลติต่อไรข่องขา้วนาปี (393-425
กก./ไร)่ เปน็ทีน่า่สงัเกตวา่ ผลผลติตอ่ไรข่องขา้วนาปใีนภาคเหนอืและภาคกลาง
(563 และ 618 กก./ไร)่ ใกลเ้คียงกับผลผลติต่อไรข่องข้าวนาปรงั (613 และ
663 กก./ไร)่ แต่ข้าวนาปีในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (ส่วนใหญ่เป็นข้าวขาว
ดอกมะลิ 105ิ) ใหผ้ลผลติต่อไร่ (352 กก./ไร)่ ตํ่ากวา่ข้าวนาปรงัมาก (555
กก./ไร)่ ราคาขา้วนาปรงัส่วนใหญต่ํ่ากวา่ขา้วนาปเีลก็นอ้ย มูลค่าของผลผลติ
แปรปรวน อยู่ระหวา่ง 4.2-6.2 หมื่นลา้นบาท เมื่อรวมกับข้าวนาปีมูลค่าของ
ผลผลติขา้วของไทยใน 5 ปนีีแ้ปรปรวนอยูร่ะหวา่ง 2.8-3.0 แสนลา้นบาทตอ่ปี

มองอนาคตข้าวและ
อตุสาหกรรมข้าวของไทย
ดร.บุญรตัน์ จงดี และ ศาสตราจารย์ ดร.อารนัต์ พฒัโนทัย

ข้าวเป็นพชืคู่บ้านคู่เมอืงของประเทศไทย
มาชา้นาน แต่เดิมชาวนาไทยปลกูข้าวไว้
บรโิภคเปน็หลกั หากมผีลผลติเหลอืจงึนาํไป
แลกเปลีย่นเปน็สนิคา้อื่น ๆ เพื่อบรโิภค หรอื
ขายเปน็เงนิตรา การทาํนาจงึเปน็ทัง้วถิชีวีติ
และเปน็แหลง่อาหารและรายไดส้าํหรบัยงัชพี
ของชาวนาที่ได้รบัสมญาวา่เป็นกระดกู
สันหลงัของชาติ ซึ่งในปัจจบุันมกีวา่ 4 ลา้น
ครวัเรอืน มพีื้นท่ีนากวา่ 60 ลา้นไร่ มมูีลค่า
ผลผลติรวมปีละกวา่สามแสนลา้นบาท และ
ยังสรา้งรายได้จากการส่งออกอกีปีละกวา่
แสนลา้นบาท ไทยเคยเปน็ผูส่้งออกขา้วเปน็
อนัดับ 1 ของโลก และขา้วหอมมะลขิองไทย
เคยไดช้ื่อวา่เปน็ขา้วทีม่คีณุภาพดทีีส่ดุในโลก
แต่ปัจจบุันสถานการณ์เปลีย่นไป ข้าวไทย
ต้องเผชญิกับคู่แข่งที่มคีวามได้เปรยีบใน
ตลาดโลก ขา้วหอมของประเทศเพื่อนบา้นก็
ชนะการประกวดไดเ้ปน็ที่ 1 ของโลก ประเทศ
นาํเขา้ตา่งกพ็ฒันาการผลติขา้วของตนเพื่อ
ใหพ้ึง่พาตนเองไดม้ากขึ้น รวมทัง้ยงัมปีจัจยั
อื่น ๆ อกีหลายอยา่งทีข่า้วไทยจะตอ้งเผชญิ
ขา้วไทยจะเปน็อยา่งไรในอนาคตเปน็คําถาม
สําคัญสําหรบัประเทศไทย ส่วนนี้จะเสนอ
มมุมองของคณะผูเ้ขยีนตอ่ทศิทางในอนาคต
ของข้าวและอตุสาหกรรมข้าวของไทย
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ในฤดนูาปี ปี 2565 ข้าวขาวดอกมะลิ 105 ในพื้นท่ีมี
พื้นท่ีปลกูมากท่ีสุด (23.2 ลา้นไร)่ เกือบท้ังหมดปลกูใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ รองลงมาเป็นข้าวเหนียวและข้าว
เจา้อื่น ๆ ซึ่งมพีื้นทีป่ลกูใกลเ้คยีงกนั (15.9 และ 15.3 ลา้นไร่
ตามลาํดับ) ตามด้วยข้าวหอมมะลนิอกพื้นท่ี (3.4 ลา้นไร)่
ซึ่งปลกูในภาคเหนอืและภาคกลาง และนอ้ยท่ีสุดเปน็ขา้วเจา้
ปทมุธานี 1 (1.8 ลา้นไร)่ ปลกูเฉพาะในภาคกลาง ส่วน
ขา้วเหนยีวปลกูมากในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืและภาคเหนอื

ในฤดนูาปรงั ขา้วทีป่ลกูสว่นใหญเ่ปน็ขา้วเจา้ชนดิอื่น ๆ
(9.44 ลา้นไร)่ ซึ่งปลกูท้ังในภาคกลาง ภาคเหนือ และ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ข้าวเหนียวมพีื้นท่ีปลกู 1 ลา้นไร่
ครึง่หนึ่งอยูใ่นภาคเหนอืและอกีครึง่หนึ่งอยูใ่นภาคตะวนัออก
เฉียงเหนือ ข้าวเจา้ปทมุธานี 1 มพีื้นท่ีปลกู 0.84 ลา้นไร่
ส่วนใหญ่อยู่ในภาคกลาง แต่ข้าวขาวดอกมะลิ 105 ไมม่ี
ปลกูเลยในฤดนูาปรงั เน่ืองจากเป็นข้าวไวแสง

การผลติขา้วของไทยมกีารเปลีย่นแปลงในหลายด้าน
เดิมชาวนาไทยปลกูข้าวไวบ้รโิภค เหลอืจงึนําไปแลกของ
บรโิภคหรอืจาํหน่าย แต่ปัจจบุันเปลีย่นไปปลกูเป็นการค้า
มากขึ้น แต่ส่วนใหญ่ (66% หรอื 2.4 ลา้นราย) ก็ยังเป็น
กลุม่ท่ีผลติเพื่อการบรโิภคในครวัเรอืนและขาย ซึ่งส่วนใหญ่
อยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ กลุม่ท่ีผลติเพื่อการบรโิภค
เพยีงอยา่งเดียวมรีาว 8.9 แสนราย (24%) และกลุม่ท่ีผลติ
เพื่อขายอย่างเดียวมรีาว 3.6 แสนราย (10 %) ซึ่งเป็น
ชาวนาในเขตชลประทานในภาคกลางและภาคเหนอืตอนลา่ง

กระบวนการผลติข้าวในนาชลประทานเปลีย่นแปลง
ไปค่อนข้างมาก ทกุขั้นตอนเป็นการวา่จา้งและมกีารใช้
เครื่องจกัรกลทนุแรงมากข้ึน การปลกูมกีารปรบัเปลีย่นมา
สู่การปักดําอกีครัง้หนึ่งหลงัจากมกีารนําเครื่องปักดํามาใช้
การหวา่น นํ้าตมยังมอียู่ แต่เป็นการหวา่นด้วยเครื่องพน่
สารเคมสีะพายหลงัหรอืใชโ้ดรน ซึ่งใชใ้นการฉีดพน่สารเคมี
ควบคมุวชัพชื และโรคและแมลงด้วย มกีารเก็บเก่ียวด้วย
เครื่องเกี่ยวนวด และมกีารใชป้ัจจยัการผลติค่อนข้างสูง
รวมทั้งเริม่มกีารใชเ้ทคโนโลยีเกษตรแมน่ยําที่ใชร้ะบบไอที
และเซน็เซอรใ์นการตรวจวดัและเก็บข้อมูลต่าง ๆ

กระบวนการผลติข้าวในนานํ้าฝนเปลีย่นแปลงไมม่าก
พนัธุข์้าวยังใชพ้นัธุด้ั์งเดิม วธิกีารปลกูส่วนใหญ่ใชว้ธิหีวา่น
ข้าวแหง้รอฝน ซึ่งมปัีญหาวชัพชืมาก จงึมกีารใชส้ารเคมี
ควบคมุวชัพชืสูง การใชปุ้ย๋ขึ้นกับราคาของปุย๋และราคาขา้ว

ในอดตี กรมการขา้วเปน็หนว่ยงานเดยีวทีพ่ฒันาพนัธุ์
ข้าว แต่ปัจจบุันมหีลายหน่วยงานที่พฒันาพนัธุข์้าว เชน่
สํานักงานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแหง่ชาติ
(สวทช.) มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัแมโ่จ้
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ มหาวทิยาลยัขอนแก่น และมหาวทิ-
ยาลยัอบุลราชธานี หน่วยงานเหลา่น้ีมนัีกวจิยัท่ีมคีวามรูสู้ง
หลายสาขา และมคีวามสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่
ในการปรบัปรงุพนัธุ์ และที่ผ่านมาก็ได้สรา้งผลงานการ
ปรบัปรงุพนัธุข์า้วท่ีหลากหลาย หากรวมพลงักันได้ ก็จะเพิม่
ความเขม้แขง็ใหแ้กง่านปรบัปรงุพนัธุข์า้วของไทยไดอ้กีมาก

ความต้องการเมลด็พนัธุข์้าวที่มคีณุภาพมมีาก แต่
ปรมิาณเมลด็พนัธุค์ณุภาพทีก่รมการขา้วและศนูยข์า้วชมุชน
ทีจ่ดัตัง้ขึ้นสามารถผลติได้ ยงัหา่งไกลกบัปรมิาณเมลด็พนัธุ์
ที่ต้องการมาก การมเีมลด็พนัธุค์ณุภาพดีสําหรบัใชป้ลกู
ยังคงเป็นปัญหาสําคัญของชาวนาไทย

การเปลีย่นแปลงอื่น ๆ ท่ีสําคัญ ได้แก่ การขยายตัว
ของการผลติข้าวอนิทรยี์ การส่งเสรมิการทํานาแปลงใหญ่
การมภีาคเอกชนทีด่าํเนนิธรุกจิการแปรรปูขา้วและเชื่อมโยง
ไปซือ้ขา้วจากชาวนา การมภีาคเอกชนไทยพฒันาแพลตฟอรม์
สนับสนุนเกษตรกรใหใ้ชป้ระโยชน์จากความก้าวหน้าของ
เทคโนโลยีเกษตรแมน่ยํา (precision agriculture tech-
nologies) การสนับสนุนของภาคเอกชนและรฐัวสิาหกิจ
การเพิม่ขึ้นของชาวนา smart farmer และการมแีอปพล-ิ
เคชนัชว่ย smart farming

ขา้วทีผ่ลติไดใ้นแตล่ะปใีชภ้ายในประเทศประมาณ 60%
โดยท่ี 30% ใชใ้นการบรโิภคโดยตรง 15% ใชสํ้าหรบั
อตุสาหกรรมแปรรปูขา้ว 10% ใชใ้นอตุสาหกรรมอาหารสตัว์
และ 5% ใชเ้ป็นเมลด็พนัธุ์ ในชว่งปี 2561-2565 ความ
ต้องการใชข้้าวภายในประเทศมแีนวโน้มเพิม่ขึ้นจาก 16
ลา้นตัน ในปี 2561 เป็น 18 ลา้นตันในปี 2565

ประมาณ 40 % ของขา้วทีไ่ทยผลติได้ ใชใ้นการสง่ออก
โดยไทยเป็นผู้ส่งออกอนัดับ 2 ของโลก มส่ีวนแบ่งตลาด
13.5% รองจากอนิเดีย (38.8%) คู่แข่งอื่น ๆ ท่ีสําคัญ
ได้แก่ เวยีดนาม (12.4 %) ปากีสถาน (8.5%) เมยีนมา
(4.2%) และจนี (3.7%) ตลาดนําเข้าข้าวส่วนใหญ่อยู่ใน
ภมูภิาคแอฟรกิา ตะวนัออกกลาง และเอเชยี โดยมี จนี
ฟิลปิปินส์ ไนจเีรยี และสหภาพยุโรป เป็นผู้นําเข้ารายใหญ่
ของโลก

ในชว่งปี 2561-2565 ปรมิาณการส่งออกข้าวของ
ไทยลดลง 9.5% จาก 11.2 ลา้นตันข้าวสาร ในปี 2561
เหลอืเพยีง 7.5 ลา้นตันข้าวสาร ในปี 2565 และในปี 2566
คาดวา่ไทยจะส่งออกข้าวได้ 7.5-8.0 ลา้นตันข้าวสาร ตลาด
ส่งออกสําคัญ ได้แก่ อริกั แอฟรกิาใต้ จนี สหรฐัฯ เบนิน
และญ่ีปุ่น ข้าวท่ีไทยส่งออกมาก คือ ข้าวขาว (white rice)
มสัีดส่วน 50% ของปรมิาณการส่งออกผลติภัณฑ์ข้าว
ท้ังหมดของไทย ตลาดส่งออกหลกัอยู่ในภมูภิาคเอเชยีและ
แอฟรกิา รองลงมาเปน็ ขา้วนึ่ง (parboiled rice) มสีดัสว่น
20% ตลาดสง่ออกหลกัอยูใ่นภมูภิาคแอฟรกิา ขา้วหอมมะล ิ
(jasmine rice) มสัีดส่วน 16% ตลาดส่งออกหลกั คือ
สหรฐัฯ จนี ฮ่องกง แคนาดา และสิงคโปร์ ปลายข้าวหรอื
ขา้วหกั (broken rice) มสีดัสว่น 10.5% ตลาดสง่ออกหลกั
คือ เซเนกัล จนี อนิโดนีเซยี และปาปัวนิวกินี ข้าวเหนียว
(glutinous rice) มสัีดส่วน 2.2% ตลาดส่งออกหลกั คือ
จนี สปป.ลาว สหรฐัฯ และเวยีดนาม และขา้วกล้อง (brown
rice) และข้าวประเภทอื่น ๆ มสัีดส่วน 1.2% ตลาดส่งออก
หลกั คือ เกาหลใีต้ นิวแคลโีดเนีย และสิงคโปร์
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ในชว่งปี 2561-2565 ทศิทางของปรมิาณการสง่ออก
มดัีงน้ี ข้าวขาว ลดลง ข้าวน่ึง ลดลงชดัเจน ข้าวหอมมะล ิ
ค่อนข้างทรงตัว ข้าวหกั ลดลงอย่างถาวร ส่วนข้าวเหนียว
ข้าวกล้องและข้าวประเภทอื่น ๆ ส่งออกน้อยและค่อนข้าง
ทรงตัว การส่งออกผลติภัณฑ์ข้าวแปรรปูยังมปีรมิาณและ
มูลค่าไมสู่งนัก แต่มโีอกาสขยายตัวสูง

ข้าวและอตุสาหกรรมข้าวของไทย มโีอกาสและปัจจยั
สนับสนุน ได้แก่ ความต้องการเพิม่ข้ึนท้ังในตลาดโลกและ
การบรโิภคภายในประเทศ ความตอ้งการผลติภณัฑจ์ากขา้ว
เพิม่มากขึ้น การมนีโยบายสนบัสนนุท้ังจาก ยุทธศาสตรข์า้ว
ไทยปี 2563-2567 นโยบายการขับเคลื่อนประเทศด้วย
โมเดลเศรษฐกิจ BCG และนโยบายสนับสนุนการวจิยัและ
พฒันาด้านข้าว รวมท้ังมภีาคเอกชนและกลุม่เกษตรกรท่ีมี
ความเข้มแข็ง และมโีอกาสใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยีใหม่ ๆ

แตข่า้วและอตุสาหกรรมขา้วไทย กย็งัเผชญิกบัปญัหา
เดิม ๆ คือประสิทธภิาพการผลติตํ่า ทรพัยากรเส่ือมโทรม
ภัยธรรมชาติจากฝนแลง้-นํ้าท่วม การระบาดของโรคและ
แมลง และความผนัผวนของราคา ในอนาคตขา้วไทยจะเผชญิ
กับการแข่งขันท่ีรนุแรงขึ้นในตลาดโลก จากการพฒันาการ
ผลติขา้วของประเทศคูแ่ขง่ในการสง่ออก และการพฒันาการ
ปลกูขา้วในแอฟรกิา ซึ่งเปน็ตลาดขา้วสาํคญัของไทย รวมทัง้
ต้องเผชญิกับเงื่อนไขทางการค้ารปูแบบใหมใ่นตลาดโลก
และที่สําคัญก็คือ การขาดแคลนนักวจิยัและโครงสรา้ง
พื้นฐานสําหรบัการวจิยัข้าวและอตุสาหกรรมข้าว
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ในส่วนต้นนํ้า การเพิม่พื้นท่ีปลกูข้าวคงเป็นไปได้ยาก มแีต่
จะลดลง การเพิม่พื้นท่ีชลประทานก็เป็นไปได้ยาก ทิศทาง
ของการผลติขา้วของไทยในอนาคต ก็คงต้องเพิม่ประสิทธ-ิ
ภาพการผลติและลดความเสี่ยง ทั้งในนานํ้าฝนและนาชล-
ประทาน รกัษาฐานข้าวหอมมะลเิอาไวใ้หไ้ด้ และเปลีย่นพนัธุ์
ข้าวคณุภาพตํ่า ราคาตํ่า ซึ่งแข่งขันยาก ไปเป็นข้าวคณุภาพ
สูง ราคาสูง สําหรบัตลาดพรเีมีย่ม รวมท้ังขา้วสําหรบัตลาด
เฉพาะ และข้าวอนิทรยี์ใหม้ากข้ึน

ขา้วขาวดอกมะลิ 105 เปน็ขา้วทีย่งัมสีดัสว่นการตลาด
คงท่ีมาตลอด แต่มข้ีอด้อยคือใหผ้ลผลติต่อไรต่ํ่า และจะคง
คณุภาพโดยเฉพาะกลิน่หอมไวไ้ด้ดีก็ต่อเมื่อปลกูในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื การใสปุ่ย๋ หรอืปลกูในดนิทีอ่ดุมสมบรูณ์
จะทําใหค้ณุภาพลดลง ฉะน้ัน โอกาสในการเพิม่ผลผลติต่อ
ไรข่องข้าวขาวดอกมะลิ 105 จงึมน้ีอย การจะรกัษาฐาน
ข้าวหอมมะลไิวใ้หไ้ด้นาน ก็คือต้องรกัษาคณุภาพของข้าวให้
ได้ตามมาตรฐาน รวมท้ังต้องไมใ่หม้พีนัธุป์น

ข้าวพันธ์ุ กข 33 เป็นข้าวท่ีมคีณุภาพใกลเ้คียงกับ
ขาวดอกมะลิ 105 จากการท่ีตลาดต้องการข้าวท่ีมคีณุภาพ
ใกลเ้คยีงกบัขาวดอกมะลิ 105 และราคาทีต่ํ่ากวา่ พนัธุ์ กข 33
หรอื หอมอบุล 80 สามารถใชท้ดแทนขาวดอกมะลิ 105 ได้
แต่ กข 33 มข้ีอด้อยคือ ไมไ่ด้จดัอยู่ในกลุม่ข้าวหอมมะลไิทย
จงึควรแกไ้ขการจดักลุม่ขา้วพนัธุน์ีใ้หอ้ยูใ่นกลุม่ขา้วหอมไทย
นอกจากน้ี ยังมข้ีาวหอมของประเทศเพื่อนบ้านท่ีมคีณุภาพ
ไมไ่ด้ยิง่หยอ่นไปกวา่ขา้วหอมมะลขิองไทย แต่มรีาคาถกูกวา่
เป็นคู่แข่ง ไทยจงึควรจะพฒันาพนัธุข้์าวหอมพนัธุใ์หมท่ี่ให้
ผลผลติสูงกวา่ข้าวหอมมะลิ และมคีณุภาพแข่งขันได้กับ
พนัธุค์ู่แข่งในตลาดโลก มาเป็นพนัธุเ์อกลกัษณ์ของไทย
เพิม่เติม เพื่อเสรมิทัพข้าวคณุภาพสูงของไทย

การเพ่ิมประสิทธภิาพการผลติ ในสภาพนานํ้าฝน ควร
จะมุง่ไปในด้านการจดัการแบบนาแปลงใหญ่ ท่ีมกีารใชเ้ทค-
โนโลยีเกษตรแมน่ยําเข้ามาชว่ยในการเพิม่ประสิทธภิาพการ
ผลติ และลดความเส่ียง ในโครงการนาแปลงใหญ่ท่ีสนับ-
สนนุโดยรฐั ได้มกีารสนบัสนนุ เครื่องจกัรกลต่าง ๆ รวมท้ัง
การพฒันาแหลง่นํ้าในพื้นท่ี และการปรบัพื้นท่ีนา ส่ิงเหลา่น้ี
นา่จะชว่ยพฒันาประสทิธภิาพการผลติได้ การนาํแบบจาํลอง
(simulation model) มาใชร้ว่มกบัขอ้มลูพยากรณก์ารตก
ของฝน ชว่ยสําหรบัการตัดสินใจของเกษตรกรในการวาง-
แผนการปลกู จะชว่ยลดความเส่ียงลงได้ ปัจจบัุนมบีรษิทั
เอกชนท่ีใหบ้รกิารข้อมูลการพยากรณ์สภาพภมูอิากาศเป็น
รายแปลงแลว้ ในอนาคตควรจะต้องมกีารพฒันาท้ังในด้าน
เทคโนโลยแีละกลไกทีจ่ะทาํใหเ้กษตรกรเขา้ถงึบรกิารเหลา่นัน้
ได้กวา้งขวางมากข้ึน

ทิศทางของการพัฒนาข้าวและอตุสาหกรรมข้าวในอนาคต
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การปรบัเปลี่ยนชนิดของพันธุ์ใหเ้หมาะสมกับสภาพ
ภมูิอากาศ เป็นอกีทางหนึ่งที่จะเพิม่ประสิทธภิาพและลด
ความเส่ียงของการผลติข้าวในนานํ้าฝน

การเพิม่ประสิทธภิาพการผลติในสภาพนาชลประทาน
คงตอ้งมุง่ไปสูก่ารผลติแบบเกษตรแบบแมน่ยาํ มกีารบรหิาร
จดัการแบบเกษตรแปลงใหญ่ท่ีถกูต้อง มปัีจจยัสนับสนุนท่ี
เหมาะสมและเพยีงพอ และเชื่อมโยงกบัผูร้บัซือ้ผลผลติ ซึ่งจะ
ตอ้งมกีารวางแผนตัง้แตก่ารปลกูไปจนถงึการเกบ็เกีย่วและ
การขนสง่ผลผลติไปสูท่ีร่บัซื้อ และมกีารบรหิารจดัการอยา่ง
เป็นระบบ

การผลิตข้าวอนิทรยี ์ เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะเพิม่มูลค่า
ใหกั้บผลผลติ จากกระแสของการรกัษาส่ิงแวดลอ้มและการ
รกัษาสุขภาพของผู้บรโิภค ทําใหค้วามต้องการข้าวอนิทรยี์
มเีพิม่มากขึ้นท้ังภายในและต่างประเทศ แนวทางนีร้ฐัใหก้าร
สนับสนุนอยู่แลว้ ควรต้องดําเนินการต่อไปและพฒันาใหดี้
ยิ่งขึ้น ใหไ้ด้ผลติภัณฑ์ที่ได้มาตรฐานสากลตามที่ตลาด
ต้องการ
ในส่วนปลายนํ้า แมว้า่ปจัจบุนัการพฒันาอตุสาหกรรมผลติ-
ภัณฑ์ขา้วมคีวามก้าวหนา้ขึ้นมาก แต่ผลติภัณฑ์ส่วนใหญย่งั
เป็นสินค้าแปรรปูชัน้กลาง ยังมผีลติภัณฑ์แปรรปูจากข้าว
อกีมากมาย ที่สามารถปรบัเปลีย่นรปูแบบได้หลากหลาย
รวมท้ังการผลติสินค้าแปรรปูชัน้ปลาย ท่ีต้องใชเ้ทคโนโลยี
และนวตักรรม ท่ีสามารถจะพฒันาขึ้นมาได้ รวมท้ังการ
พฒันาบรรจภุัณฑ์ใหส้วยงามและดึงดดูผู้ซ ื้อ แนวทาง
ดังกลา่วเปน็แนวทางการพฒันาผลติภัณฑ์ขา้วตามนโยบาย
การขับเคลื่อนประเทศไทยโดยใชโ้มเดล BCG ซึ่งข้าวเป็น
พชืหน่ึงท่ีจะต้องขับเคลื่อนตามนโยบายน้ี (ภาพท่ี 1) ตลาด
ท่ีไมค่วรมองข้าม คือ ตลาดนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเข้ามา
เท่ียวในไทยปีละหลายลา้นคน ถ้าสามารถพฒันาผลติภัณฑ์
ข้าวใหห้ลากหลาย เหมาะกับอปุนิสัยการบรโิภคของนัก-
ท่องเที่ยวแต่ละชาติแต่ละวยัและเป็นที่ช ื่นชอบจนซื้อเป็น
ของฝากกลบัไปประเทศของตนได้ ก็จะเป็น “การส่งออก
โดยไมต่อ้งส่งออก” ทีเ่ปน็ตลาดใหญม่าก สามารถเพิม่มลูคา่
ของข้าวและกระจายรายได้ลงไปสู่ท้องถ่ินได้เป็นอย่างดี

ไมแ่ต่เพยีงเมลด็ข้าวเท่าน้ัน ส่วนต่าง ๆ ของข้าวก็
สามารถพฒันาเป็นผลติภัณฑ์ที่มมีูลค่าได้ ดังตัวอย่างใน
ภาพท่ี 2 ซึ่งเป็นแนวทางท่ีจะนําไปสู่ zero waste ด้วย
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ระดับของผลิตภัณฑ์แปรรปูข้าวของไทย

วตัถดิุบ สินค้าแปรรปูขั้นกลาง สินค้าแปรรปูขั้นปลาย

ไทยยังผลิตในรปูแบบ
สินค้าข้ันกลางเป็นส่วนใหญ่

ไทยจาํเป็นต้องเรง่พัฒนา
สินค้าข้ันปลายท่ีใส่นวตักรรม

ภาพท่ี 1 ระดับของผลติภัณฑ์แปรรปูจากข้าวของไทย
ท่ีมา: ศูนย์วจิยักสิกรไทย (2561)

1. ประเมนิลกัษณะทีสํ่าคญัของเชื้อพันธกุรรมขา้วเพ่ิมเตมิ
และปรบัปรงุระบบบรหิารจดัการเชื้อพันธุกรรมข้าวให้
เป็นมาตรฐานสากล

กรมการข้าว มธีนาคารเชื้อพนัธุข้์าวท่ีได้รวบรวมจาก
ทกุภาคของประเทศไทย รวมท้ังมกีารเชื่อมโยงกับสถาบัน
วจิยัข้าวนานาชาติ (International Rice Research
Institute: IRRI) ทกุ ๆ ปี จะมกีารฟ้ืนฟูเมลด็พนัธุ์ โดยทํา
การปลกูในศูนย์วจิยัข้าวท่ัวประเทศ พรอ้มกับการประเมนิ
ลกัษณะประจาํพนัธุ์ อยา่งไรกต็าม ยงัมคีวามจาํเปน็ทีจ่ะตอ้ง
มกีารประเมนิคณุสมบตัพิเิศษ ในดา้นความทนทานกบัสภาพ-
แวดลอ้ม คณุสมบัติทางโภชนาการ และคณุภาพการหงุต้ม
รวมท้ังจดัทําระบบฐานข้อมูลเชื้อพนัธกุรรมของข้าว ใหไ้ด้
มาตรฐานสากล และเขา้ถงึเพื่อการนาํไปใชป้ระโยชนไ์ดส้ะดวก

2. ดําเนินงานปรบัปรงุพันธ์ุข้าวอย่างต่อเน่ือง
งานปรบัปรงุพนัธุเ์ป็นกระบวนการต่อเนื่องและใช้

เวลานาน กิจกรรมท่ีมอียู่เดิมจาํเป็นต้องมกีารดําเนินการ
อยา่งตอ่เนื่อง โดยปรบัเปลีย่นวตัถปุระสงคจ์ากเดมิทีมุ่ง่เนน้
การสรา้งเสถียรภาพการใหผ้ลผลติข้าว โดยการเพิม่ความ
ต้านทานโรคและแมลงท่ีสําคัญ เขา้ไปในพนัธุเ์ดิมท่ีมอียู่ และ
คงไวซ้ึ่งคณุภาพการหงุต้ม โดยวธิกีารผสมกลบั (back-

cross) ไปสู่การเพิม่ศกัยภาพการใหผ้ลผลติสูง อายุส้ัน และ
ทนทานต่อสภาพแวดลอ้มท่ีไมอ่าํนวย เชน่ แลง้ นํ้าท่วมและ
รอ้น โดยเนน้ขา้วพื้นนุม่ทีเ่ปน็ขา้วคณุภาพสงู และการพฒันา
พนัธุซ์ึ่งจะเป็นเอกลกัษณ์ของประเทศ ท่ีจะมาเพิม่เติมจาก
ข้าวขาวดอกมะลิ 105

การพฒันาข้าวลกูผสม ยังไมค่วรทําโดยภาครฐั ควร
ปลอ่ยใหเ้ปน็เรื่องของภาคเอกชน ทัง้นี้ เพราะความพยายาม
ในการพฒันาข้าวลกูผสมสําหรบัประเทศไทยที่ผ่านมา ท้ัง
ภาครฐัและเอกชน ยังไมป่ระสบผลสําเรจ็ มขี้อสันนิษฐานวา่
เปน็เพราะขอ้จาํกัดของสภาพแวดลอ้มของประเทศเขตรอ้น

แนวทางใหมใ่นการพฒันาพนัธุข์า้วของไทยในอนาคต
ทางหนึ่งควรจะมุง่ไปสู่การพัฒนาพันธุ์สําหรบัตลาดเฉพาะ
ได้แก่ พนัธุท์ี่มคีณุค่าเชงิโภชนาการในการเป็นอาหารเพื่อ
สุขภาพ ซึ่งมมูีลค่าสูง ท่ีนับวนัจะมคีวามต้องการมากขึ้น
จากกระแสการรกัษาสุขภาพและการเข้าสู่สังคมสูงวยั
รวมท้ังข้าวสีและข้าวท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของท้องถ่ินต่าง ๆ ท่ี
กลุม่เกษตรกรในท้องถ่ินดําเนินการพฒันา อกีทางหน่ึงคือ
การพัฒนาพันธุ์ที่มีประสิทธิภาพในการใชท้รพัยากรปัจจยั
การผลิตสูง อนัได้แก่ พนัธุข์้าวท่ีมปีระสิทธภิาพในการใช้
ปุ๋ยไนโตรเจน (Nitrogen Use Efficiency: NUE) สูง

แนวทางของงานวจิยัและพัฒนาข้าวและอตุสาหกรรมข้าวในอนาคต

แป้งข้าวเหนียวขนมปังกรอบ

เส้นหมี่
ก๋วยเต๊ียว

แป้งข้าวจา้ว

ผลิตภัณฑ์แปรรปูข้าว
ท่ีใชเ้ทคโนโลยีและนวตักรรมข้าว
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ตัวอย่างการสรา้งมูลค่าผลิตภัณฑ์จากส่วนต่าง ๆ ของข้าว

ภาพท่ี 2 ตัวอย่างการสรา้งมูลค่าผลติภัณฑ์จากส่วนต่าง ๆ ของข้าว
ท่ีมา: วจิารย์ สิมาฉายา (2564)

พนัธุท์ีม่ปีระสทิธภิาพในการใชน้ํ้า (Water Use Efficiency:
WUE) สูง และพนัธุท่ี์ต้องการปัจจยัการผลติ (ปุ๋ย สารเคมี
และนํ้า) น้อย แต่สามารถใหผ้ลผลติดีในสภาพแวดลอ้มท่ีไม่
เหมาะสม ซึ่งเป็นแนวโน้มในการพฒันาพนัธุข้์าวของโลกใน
อนาคต

การพฒันาพนัธุข์า้วในอนาคตควรจะตอ้งนาํเทคโนโลยี
ในการปรบัปรงุพนัธุใ์หม่ ๆ เข้ามาใชใ้หม้ากข้ึน การพฒันา
บุคลากรใหม้ขีีดความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีใหม่ ๆ
เหลา่น้ี การสรา้งโครงสรา้งพื้นฐานในการดําเนินงาน และ
การรว่มมอืข้ามสถาบัน เป็นสิ่งจาํเป็นสําหรบัการพฒันา
พนัธุข์้าวของไทยในอนาคต

ดําเนินงานวจิยัด้านสรรีวทิยาเชงิลึกของข้าว
ข้อมูลทางสรรีวทิยาเชงิลกึของข้าวมคีวามสําคัญ

อยา่งมากสําหรบังานพฒันาพนัธุข์า้วในอนาคต องค์ความรู้
เชงิลกึทางสรรีวทิยาเก่ียวกับการใหผ้ลผลติ การปรบัตัวต่อ
สภาพแวดลอ้มตา่ง ๆ การทนทานตอ่สภาวะการเปลีย่นแปลง
ของภมูอิากาศ เชน่ สภาพแลง้ นํ้าท่วม และอณุหภมูสูิง
และตํ่า จะทําใหเ้ข้าใจกลไกของการปรบัตัวและการทนทาน
ต่อสภาวะต่าง ๆ รวมท้ังลกัษณะ (trait) ท่ีเก่ียวข้อง ท่ี
สามารถจะนําไปใชใ้นการคัดเลอืกพนัธุไ์ด้

4. ดาํเนนิการตอ่เนื่องในการพัฒนาเทคโนโลยเีพ่ือสนบัสนนุ
การปรบัปรงุพันธ์ุ

ศูนย์พนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยีชวีภาพแหง่ชาติ
ได้ทํา large-scale genome sequencing ในพนัธุข์้าว
พื้นเมอืงและพนัธุร์บัรองไวแ้ลว้ จาํนวน 700 พนัธุ์ รวมท้ัง
มกีารพฒันา Markers เพื่อใชใ้นการคัดเลอืกพนัธุใ์นบาง
ลกัษณะ แนวทางท่ีควรดําเนินการต่อไป ดังน้ี

(1) พฒันา molecular markers ท่ีมคีวามแมน่ยํา
สงูสาํหรบัลกัษณะทีต่อ้งการในการปรบัปรงุพนัธุ์
ข้าว ท่ีต้องประเมนิด้วย phenotype ได้ยาก เชน่
ประสิทธภิาพในการสังเคราะหแ์สง ประสิทธภิาพ
ในการใชน้ํ้า การทนแลง้ การต้านทานต่อโรค
เป็นต้น

(2) ใชป้ระโยชน์จากโครงสรา้งพื้นฐานสําหรบั high
throughput phenotyping ท่ีมอียู่ ในการ
คัดเลอืกพนัธุแ์ละการศึกษาองค์ความรูพ้ื้นฐาน
และสรา้งโครงสรา้งพื้นฐานสําหรบังานด้านนี้ให้
มากขึ้น

(3) ศกึษาวธิกีารปรบัปรงุพนัธุใ์หไ้ดล้กัษณะทีต่อ้งการ
อยา่งรวดเรว็ โดยใชว้ธิกีารทางเทคโนโลยชีวีภาพ
ขั้นสูง เชน่ gene editing และอื่น ๆ ท่ีจะนําไปสู่
การปรบัปรงุพนัธุแ์บบออกแบบ (breeding by
design)

ฟางข้าว
30-35 บาท/ก้อน

แกลบ
5-10 บาท/กก.

จมูกข้าว
15-25 บาท/กก.

หลอดกาแฟ
จากก้านข้าว

40-90 บาท/100 ชิน้

ข้าวแต๋น
45-100 บาท/100 กรมั

ลิปสติกข้าว
10,000 บาท/100 กรมั

ผลิตภัณฑ์บํารงุหน้า
750 บาท/100 กรมั

ผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร
นํ้ามันราํข้าว

25,000 บาท/100 กรมั
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POLICY BRIEF

บทสรปุเชงินโยบายน้ีนําเสนอข้อมูลสําคัญจากรายงาน เรื่อง
“มองอนาคตระบบการใหท้นุสนบัสนนุการวจิยัทางการเกษตร:

กรณขีา้ว มนัสําปะหลัง และออ้ย”
โดย ศ.ดร.อารนัต์ พฒัโนทัย ศ.ดร.กมล เลศิรตัน์

รศ.ดร.ประสิทธิใ์จศิล และ ดร.บุญรตัน์ จงดี

เสนอต่อ สํานักงานการวจิยัแหง่ชาติ (วช.)
ภายใต้แผนงานยุทธศาสตรเ์ป้าหมาย (Spearhead)

ด้านสังคม คนไทย 4.0 (2565)

หน่วยส่งมอบผลลพัธแ์ผนงานคนไทย 4.0 (ODU)
แผนงานยุทธศาสตรเ์ป้าหมาย (Spearhead) ด้านสังคม คนไทย 4.0

คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่
239 ถ.หว้ยแก้ว ต.สุเทพ อ.เมอืง จ.เชยีงใหม่ 50200
e-mail: project.khonthai4.0@gmail.com

5. วจิยัการใชเ้ทคโนโลยีเกษตรแบบแม่นยํา (precision
farming) ในการผลิตข้าว

ปัจจบุันเทคโนโลยีสําหรบัเกษตรแมน่ยําได้มกีาร
พฒันาไปพอสมควร และบางอย่างก็ได้มกีารนํามาใชใ้น
ประเทศไทยแลว้ รวมทัง้มบีรษิทัทีใ่หบ้รกิารพยากรณอ์ากาศ
และคําแนะนําการเพาะปลกู ผ่านระบบการส่ือสารไรส้าย และ
มบีรษิทัท่ีใหบ้รกิารเครื่องจกัรกลการเกษตรอกีด้วย ในส่วน
ของนักวจิยัข้าว ควรนําเทคโนโลยีเกษตรแมน่ยําท่ีได้มกีาร
พฒันาแลว้มาทดสอบการใชใ้นการผลติข้าวแบบแมน่ยํา
ซึ่งยังต้องการงานวจิยัอกีมาก
6. วจิยัและพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้าวอย่างต่อเน่ือง

แมป้ัจจบุันการพฒันาอตุสาหกรรมข้าวส่วนปลายนํ้า
มคีวามกา้วหนา้ขึ้นมาก แตผ่ลติภณัฑส์ว่นใหญย่งัเปน็สนิคา้
แปรรปูชัน้กลาง ซึ่งก็ยังมศัีกยภาพในการพฒันาเพื่อปรบั
เปลีย่นรปูแบบได้อกีหลากหลาย รวมทั้งการผลติสินค้า
แปรรปูชัน้ปลาย ทีต่อ้งใชเ้ทคโนโลยแีละนวตักรรม ทีส่ามารถ
จะพฒันาข้ึนมาได้ นอกจากน้ี การพฒันาบรรจภัุณฑ์และ
ออกแบบใหส้วยงามและดึงดดูผู้ซื้อ อกีท้ัง ส่วนต่าง ๆ ของ
ข้าว ก็สามารถพฒันาเป็นผลติภัณฑ์ท่ีมมูีลค่าได้ (ภาพท่ี 2)
งานวจิยัด้านนี้ยังต้องการอกีมากและหลากหลาย เพราะ
ผลติภณัฑม์หีลายระดบั ทัง้ระดบัครวัเรอืนและวสิาหกจิชมุชน
ซึ่งปจัจบุนัมชีอ่งทางการจดัจาํหนา่ยได้กวา้งขวางผา่นระบบ
ออนไลน์ จนกระทัง่ถงึระดบัอตุสาหกรรมทัง้ขนาดเลก็ ขนาด
กลาง และขนาดใหญ่ จงึต้องการงานวจิยัด้านน้ีอย่างกวา้ง
ขวางและต่อเน่ือง

แนวทางหน่ึงท่ีสมควรสนับสนุนอย่างยิ่ง คือการให้
สถาบนัการศกึษาในท้องถิ่นแต่ละแหง่รว่มกับชมุชนในพ้ืนท่ี
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวใหเ้ป็นสินค้าอตัลักษณ์ประจาํถิ่น
มุง่เป้าไปท่ีนักท่องเท่ียวท้ังคนไทยและคนต่างชาติ ท้ังการ
บรโิภคเมื่อเข้ามาท่องเท่ียวในประเทศไทย และการนํากลบั
บ้านไปเป็น “ของฝาก” อนัเป็นกลยุทธ์ “ส่งออกโดยไมต้่อง
ส่งออก” รวมท้ังการจาํหน่ายทางออนไลน์ ซึ่งจะส่งผลให้
เกิดการกระจายรายได้ลงสู่ท้องถ่ินได้อย่างกวา้งขวาง
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