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Abstract 
 

Promoting waste management at its source is at the heart of sustainable waste 
management. Encouraging schools to manage waste at its source is very important both in 
terms of potential waste reduction and as a place to instill in children and youth an awareness 
of environmental problems and encourage them to take responsibility for the waste generated 
by their own consumption.  

This action research carried out three activities: 
 1) Encouraging schools in Bangkok and its vicinity to implement the zero-waste school 

approach; 
 2) Cultivating youth consciousness and disciplining and developing their skills and 

potential to become environmental change leaders through the FLY Camp; and  
3) Promoting model schools for organic waste management and utilization of organic 

waste for school gardening.  
The results of the research have identified several challenges for improving schools to 

become zero-waste schools. Common issues found are that the schools mainly focus on the 
development of academic knowledge and teachers have a significant number of tasks at hand. 
This means it is not fully possible to allocate time and personnel to the zero-waste school 
project and schools having to rely on the research team to perform the activities for the school 
rather than creating a co-learning process. In organizing a one-day workshop, administrators 
and teachers are aware of the problem of waste impacts and have more knowledge and 
understanding about the concept of zero waste. However, with a short training period, 
knowledge sharing on some issues is not fully digested by teachers.  

In the organization of the FLY Camp, participating youths were more aware of waste 
problems related to their consumption and waste disposal behavior. They were trained in 
design thinking skills and encouraged to find solutions to problems. The waste reduction 
project contest encouraged youths to practice their presentation and communication skills. 
The award money to implement the proposed solutions enabled them to take real action to 
solve the waste problem.  

In activity three, Wat Soi Thong School was chosen to be a role model for organic 
waste and the use of organic waste in vertical vegetable growing.  

The research team proposed the success factors of developing a zero-waste school: 
namely having a clear policy from the affiliation and focusing on empowering and increasing 
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the number of active teachers who are aware and willing to create change. It is necessary for 
the ministry level to include these factors at the policy level.  

To ensure that the project is carried out seriously, the Ministry of Education or other 
responsible organizations should designate establishing a zero-waste school as one of the 
indicators for school administrators. Active teachers and educators should receive some regular 
training on environmental education and the zero-waste school concept in order to learn more 
about these issues. A budget should be set aside to prepare teaching materials, media, and 
video clips that teachers can use to continue teaching students. Grants can be attached to the 
training to encourage and support the schools that have passed the training. Teachers will find 
it easier to integrate various subjects if an environmental education supplementary curriculum 
is developed along with the core curriculum. 

  The development of youth to be leaders in solving environmental problems should 
be carried out in conjunction with the development of zero-waste schools to increase the 
number of youth leaders who will help solve environmental problems that society is facing. 
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�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
���ï�ï�ø�`���Ü�Ö���ø�ü���Ü�ë���Ü�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�ë���Ü�×�÷�����ÿ�×�î���é�ð95 ���ú���ð30 �ú�	�ê�ø�ð�Ý���î�ü�î�ð20 ���ï 
�ê���ü���÷�`���Ü�ð�\���÷�ë���Ü�×�÷�����ï�ï�ÿ�ê�	���Ö���Ö���ø�d�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�ð�\���÷�ë���Ü�×�÷�����ï�ï�ö�
�×���ê�����Ü�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�Ö���ø�ÿ�`�Ü�ö���ï�ë���Ü�×�÷�������a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷���ú���Ö���ø�ê�	�é�ð�\���÷�ë���Ü�×�÷�� 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��3 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��1 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��2 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��6 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��5 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��1 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö��4 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ë���î�ý���Ö�þ���ð�ú���é�×�÷���ð�	Samsen zero waste) 
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�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î�ê���a�Ö�é�î�����ø���ð���ï�ï�����ö�`�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���×�a���ó�ï�ò�[���÷�ï�ø�	�����ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�ÿ���ø�ü�Ý�ó�����î�ì�
���ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�������������ê�`���Ö���ø�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷�����ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�ó�����î�å���î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�î���Ö���ø�
�÷�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ø�`�ü�ö�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
�ñ�ú�Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷���Ù�ø�����Ü�ì�
���ð2 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ê�`���ð�f�â�����×�÷���ð�ð�ð�ð�ð 
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�å���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ÿ�������Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î�î�	�ì���î�ÿ�����ø���ï���é���Ö 
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�å���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ÿ���������ï�Ü���î�ð���ú�����Ö�ö�ê�`���Ü�ð�� 
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�å���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ï���î���é�Ö�ø�
�î�ì�
�ö, STEEM coding ���Ù�a�é�é�	���Ü�ó�����î�å���î 
�Ù�ø�����Ö�î�î���ø�`�ü�ö�ü���Ü���ñ�î�÷�Ö�ø���é���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�ø�ø�÷���÷���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�å���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
�Ý�
�é���ö���Ö�×�÷�����ý�þ���������ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
�Ù���ÿ�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð���ê�`�Ü�ê�����Ü�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
���ÿ�a�î�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ú���ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
���ï�ï�ø�`���Ü�Ö���ø�ü���Ü�ë���Ü�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�ë���Ü�×�÷���ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�×�î���é�ð95 ���ú���ð120 �ú�	�ê�ø 
�ð�\���÷���ð���ë���Ü�×�÷�����ú���Ö�ð4 �ë���Ü�ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
�ê���ü���÷�`���Ü�ð�\���÷���ð�ÿ���ê���ø�d�ë���Ü�×�÷�����ï�ï�ì�
�����ÿ�`�Ö���ï�×���ê�����Ü 
�Ö���ø�ê�	�é�ÿ�ê�	���Ö���Ö���ø�d�ï�î�ë���Ü�×�÷�� 
�Ö���ø�ü���Ü�ë���Ü�×�÷���ê���ö�Ý�
�é�ê�`���Ü�ð���ð���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ð��4-6 
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ð��1-3 
�Ö���ø���×�a���é���Ü���î�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���î�`�ü�÷�Ü���î�õ���Ù�ø���å 

39 
39 
4�� 
4�� 
4�� 
4�� 
4�� 
4�� 
���� 
5�� 
5�� 
���� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
5�� 
���� 
���� 
���� 
6�� 
6�� 
6�� 
���� 
���� 
���� 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

xvi 
 

�ÿ���ø�ï���â�ø���ð�ð�	�ê�`���
 
 

�ø���ð�ì�
�� ���î�a�� 
2-60 
2-61 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
2-69 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
�������� 
������ 
������ 
������ 
������ 

�Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö���×�`�Ü�×���î�ÿ�	���Ü�ð�ø���é�	�þ�å�d�ì�
�����Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�� 
�Ö���ø���ß�a�ë���Ü�×�÷�����ö�`�ë���Ö�ð�ø�����õ�ì 
�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷���ø���ï�ì�
���ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
���ð�ÿ���ê���ø�d�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø 
�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�ø�ö�ñ�`���î�ß�`���Ü�ì���Ü�����î���ú�î�d 
�Ö���ø���ñ�÷���ó�ø�`�ñ�`���î�ß�`���Ü�ì���Ü�����î���ú�î�d�ðFacebook live 
�Ö���ø�Ö�ú�`���ü���ð�W�é�Ü���î���é�÷�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 
�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�����ü�×�a�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
�Ö���ø���ú�`�î���Ö�ö�ï�	�Ü���Ö 
�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�é�����î�	�î�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷���Ý�����ú���Ö�ð�f�â�����×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ú���ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ê�a�î�Ö�ú�a�����ø�a�ë���Ü 
�å���î�ï�	�Ü���Ö 
�å���î�ï���ø�d�é���Ö�ö�Ù�	�é�Ý���ì�	���Ü 
�å���î���î���î���ÿ�������Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a 
�Ö���ø�ø���é�ö�ÿ�ö���Ü�ÿ�ø�a���Ü���ñ�î�Ü���î�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð 
�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î�×���Ü�ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`���Ü�ð�� 
�Ö���ø���Ý�Ö���Ö�
�÷�ø�ê�	�ï���ê�ø���ú���ë�`���÷�ø���ð�ø�`�ü�ö�Ö���î 
�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î�ì�����Ü�ð7 ���ø�Ü���ø�
�÷�î 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é���ó�ø���Ü���÷ 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���í�	�ê���Ö�þ�ê�ø 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ���ö�ó���î�í�d�ü�Ü�ý�d 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ø�ü�	�ì�÷�� 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���Û�ÿ�	�ê�ÿ���ö�ÿ�ø 
�Ö���ø�î�����ÿ�î���ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é���	�î�ì�ø�ü�	�����ø 
�ÿ���ø�ü�Ý�ÿ�ë���î�ì�
���Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����ð�ê���Ö�ý�ý�	�î�ì�ø�d�ð���a���Ü�ðTK Hall 
���ð�ÿ���ê���ø�d�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�Ù�`���÷���÷���ü�ß�î 
�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ø���ð���ï�ï�ðOnline 
�ß�`���Ü�ì���Ü�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ì�
���ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø�ø���ï�ì�ø���ï���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
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�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
���
���ö�ú�ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�ë���Ü�ñ���a�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö 
���
���ö�ú�ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�ë���Ü�ñ���a�ì�
�����ö�`�ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö 
�Ö���ø�ú�Ü�ÿ���ø�ü�Ý�ó�����î�ì�
���Ö�`���î�Ý���é�Ù�`���÷ 
�Ö���ø���ï�ø�ö�����î���ú�î�d���ó���������ê�ø�
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�ï�ì�ì�
���ð���ð 
�ï�ì�î�� 

 
�������ð�ì�
���ö�����ú���Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â 
 �×�÷���ö���ú�ò���÷�î���ï���ð�h�î�ð�f�â�������ø�������ø���Ü�×���Ü�ð�ø�����ì�ý���ì�÷�ð���é�÷���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î�ð�	���ð�ì���
�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ÿ�`�ü�î�����â�`�÷���Ü���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø���é�a���÷�`���Ü�ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó���ú���×���é�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�����a�ö�
�Ö���ø�ú�é�Ö���ø
�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï�ð�é���Ü�Ý���������î���é�a�Ý���Ö���î�ü���î�a�ö�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
�����ó�	���ö�×�����î�ì�
�Ö�ð�X
�Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ�ð�	2566�Ö) ���é�a�ø���÷�Ü���î�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
�����Ö�	�é�×�����î���î�ð�X�ó���ý��2565 ���÷���`�ì�
���ð25.7 �ú�a���î�ê���î
���ø�����ð70,411 �ê���î�ê�`���ü���î���î�×�è���ì�
���ý���Ö�÷�õ���ó�×���Ü���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î���î�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ö���ú�ò���÷�ö�

���î�ü���î�a�ö�ë�é�ë���÷�ú�Ü�ð�Ý���Ö�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�ÿ�ë���î�ì�
���Ö���Ý���é�×�÷���ö���ú�ò���÷���ú���ÿ�ë���î�
�×�î�ë�`���÷�×�÷���ö���ú�ò���÷�×���Ü�ð���ð�ì���ð���ú��
�����Ö�ß�î�ì�����ü�ð�ø�����ì�ý�ð�ð�X�ó���ý��2565 �ö�
�ÿ�ë���î�ì�
���Ö���Ý���é�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
�����ð�W�é�é�����î�	�î�Ü���î�ð�ø�ü�ö�ð2,074 �����`�Ü���ú���ÿ�ë���î�
�×�î�ë�`���÷
�×�÷���ö���ú�ò���÷�ð33 �����`�Ü�ð���î�Ý���î�ü�î�î�
���ð�ö�
���ó�
�÷�Ü�ø�a���÷�ú���ð5�ð���ø�����ð111 �����`�Ü�ì�
���ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���é�a���÷�`���Ü�ë���Ö�ê�a���Ü�ð�ì�
�������ú�����ð
�ø�a���÷�ú���ð95 ���ø�����ð1,963 �����`�Ü���ð�h�î�ÿ�ë���î�ì�
���Ö���Ý���é�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
���é�����î�	�î�Ö���ø���ö�`�ë���Ö�ê�a���Ü�ð���ß�`�î�ð�Ö���ø���ì�Ö���Ü���î�ï�`���é�	�î���Ö�`���ð
�Ö���ø���ñ���Ö�ú���Ü���Ý�a�Ü�ð�Ö���ø���ß�a���ê�����ñ���ì�
�����ö�`�ö�
�ø���ï�ï�ï���ï���é�ö�ú�ó�	�þ�ì���Ü�����Ö���ý�ð���ð�h�î�ê�a�î�ð�î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ð�î���ð�Z�j���î�×���Ü�î�����ß���×�÷��
�ÿ���`�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�ì�����Ü�ï�î�é�	�î���ú���î�������ê�a�é�	�î�ð�ÿ�ø�a���Ü�ñ�ú�Ö�ø���ì�ï�ê�`���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���ÿ�
�×�õ���ó�×���Ü�ð�ø���ß���ß�î���î�ó�����î�ì�
���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü�ð�Ö���ø�ê�Ö�Ù�a���Ü�ø�����ü�����ú�×���Ü�×�÷���ð���é�÷���Þ�ó�����×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�÷���Ü�ÿ�ø�a���Ü�ð�f�â�����ö�ú�ó�	�þ�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���î�ø���ï�ï�î�	���ü�ý
���ú�����ó�	���ö�Ù�ü���ö���ÿ�
���÷�Ü�×���Ü�Ö���ø�ð�î���ð�Z�j���î���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���î���`�ü�Ü���à�`���������ø�×���Ü�ö�î�
�þ�÷�d�ð���
�Ö�ì�����Ü�Ö���ø�ð�ú�é�ð�ú�`���÷�Ö�b���à�ö�
���ì�î
�Ý���Ö�ÿ�ë���î�ì�
���ò�f�Ü�Ö�ú�ï�÷���Ü�à�������ê�	�ö�ð�f�â�����Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�ÿ�õ���ó�õ���ö�	�����Ö���ý�ì�
�����×�a���ÿ���`�õ���ü���ü�	�Ö�ù�ê���î�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î 
 �Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���ð�h�î�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�×�÷���ö���Ö�ì�
���ÿ�
�é���î�ð�ø�����ì�ý�ð�Ù�	�é���ð�h�î�ÿ���é�ÿ�`�ü�î�ø�a���÷�ú���ð18 �×���Ü�ð�ø�	�ö���è�×�÷��
�ö���ú�ò���÷�ì�
�����Ö�	�é�×�����î�ì�����ü�ð�ø�����ì�ý���é�÷�ö�
�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
�����Ö���ï�×�î�Ö���Ý���é�ð�ð�ø���ö���è�ð9,000-10,000 �ê���î�ê�`���ü���î�ð���
�Ö�ì�����Ü�ñ�ú�Ý���Ö
���Ù�ü�	�é-19 �ì�������a�ð�ø���ß���ß�î���î���ö�����Ü�ö�
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø���ß�a�ß�
�ü�	�ê�ì�
���î�	�÷�ö�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�×�����î�ð�ø�a���î�Ö�����ô�ø���÷�����â�`�Ü�é
�ø���ï�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü�ð�ÿ�`�ü�î�ø�a���î���������ø���ú���ý���î�÷�d���������ø�ö�
�Ö���ø���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���`�����
�a�ö�õ���ß�î���ß�a���î�ÿ�a���ö�ÿ�`�Ü�ñ�ú�����a�ð�ø�	�ö���è�×�÷��
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ó�	���ö�ÿ���Ü�×�����î���÷�`���Ü�ö���Ö�ð�ÿ�ü�î�ì���Ü�Ö���ï���ð�\�����ö���÷�Ö���ø�ú�é�ú�����ú�	�Ö���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ï�ï���ß�a�Ù�ø���� �Ü���é�
�÷�ü�ê���ö�ðRoadmap 
���ú�����ñ�î�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ø���÷���ì�
���ð1 �×���Ü�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�ì�ø���ó�÷���Ö�ø�í�ø�ø�ö�ß���ê�	���ú���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð
�î���Ö�Ý���Ö�î�
���ð�÷���Ü�ê�a���Ü���ñ�ß�	�â�Ö���ï�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ê�	�é���ß�������ì�
�����ó�	���ö�ÿ���Ü���÷�`���Ü�ö���Ö���é�÷���Þ�ó�������î�a���Ö���Ö���î���ö���÷�ì�
�����ß�a���ú�a�ü�ì�
���ó�ï
�ð�f�â�����Ö���ø�ì�	���Ü���Ö�ú�������î�Ö�ú���é�ð�ø�����ü�����ú���ø�����ê�Ö�Ù�a���Ü���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���ß�`�î���é�
�÷�ü�Ö���ï�×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ú���×�÷���������î���ð�ì�
���ó�ï�ü�`���ö�

�Ö���ø�ì�	���Ü�ú�Ü�����ú�`�Ü�î�����ì�����Ü�Ù���Ù�ú���Ü���ú�����ö�`�î�������ð�h�î�Ý���î�ü�î�ö���Ö�à�����Ü���ð�h�î�ê�a�î�ì���Ü�×���Ü�ð�f�â�����×�÷���ì�����ú�ð�î���ï���ð�h�î�ð�f�â����
���ø�`�Ü�é�`�ü�î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ø�ü�ö�ì�����Ü���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î�Ý���ê�a���Ü���ø�`�Ü���Ö�a���× �ð 
 �Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�×�÷���ö�
�Ö���ø�ð�ø���ï�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�ø�ü�ö�ë���Ü
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ê�a�î�ì���Ü�î���ï���ð�h�î�����ü���Ý�×���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����÷�`���Ü�÷�����Ü�÷���î�ð�ß�`�ü�÷�ú�é�õ���ø�����î�Ö���ø�Ö���Ý���é�×�÷���ì�
��
�ð�ú���÷�ì���Ü�ð�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���é�
�ð�Ý���Ö�×�a���ö���ú�×���Ü�Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ�ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
���ë���Ö�Ù���é���÷�Ö���ð���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�ì�
���ê�a�î�ì���Ü�÷���Ü���÷���`
���î�ø���é���ï�ê�����ð���÷���`�ì�
���ø�a���÷�ú���ð16�ð�	3.84 �ú�a���î�ê���î���î�ð�X�ó���ý���ð2564) ���ú���ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú���ú���Ü�Ö���ø���Ö���ï�×�î���ð
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�Ö���Ý���é���é�÷�ö�
�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
���ë���Ö�Ù���é���÷�Ö�ð�ð�ø���ö���è�ø�a���÷�ú���ð16�ð�	�Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ�
�ð2566�×�
�ð�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é���ê�`�ú��
�ð�ø�����õ�ì�ö�
���î�ü�ì���Ü�Ý���é�Ö���ø�ì�
�����ê�Ö�ê�`���Ü���ð�ê���ö�ÿ�õ���ó�ó�����î�ì�
�����ú���ú���Ö�þ�è���×���Ü�×�÷���ì�
�����Ö�	�é�×�����î�ð�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ð�ø�����õ�ì
�ÿ�ë���î�ý���Ö�þ���ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���ÿ�ë���ï���î���
�é�ö�ý���Ö�þ���î���ï�ü�`�����ð�h�î�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���ð�h�î���÷�`���Ü�÷�	���Ü�ì�����Ü���î���Ü�`
�ý���Ö�÷�õ���ó���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ú�����ð�h�î�ÿ�ë���î�ì�
���ï�`�ö���ó���������a���é���Ö���ú�����÷���ü�ß�î�ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ê�`��
�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���ö�
�Ù�ü���ö�ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�ê�`���×�÷���ì�
�����Ö�	�é�Ý���Ö�Ö���ø�ï�ø�	���õ�Ù�×���Ü�ê���ü�����Ü�ð�î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ü�	�î���÷���ú���ü�	�ë�

�é�����î�	�î�ß�
�ü�	�ê�ì�
���ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�ì�	�ý�ì���Ü�Ö���ø�ó���ç�î���Ù�î���ì�÷�ð4.0 
 �ñ���a�ü�`���ø���ß�Ö���ø�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�Ù�î�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î�ð�ø�ý���é�ø���ß���ß�ß���ê�	�ð�ÿ�	�ì�í�	�ó���î�í�
�d���é�a�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
�ì�
���ê�a�î�ì���Ü���é�÷���é�a�Ö�����î�é�î���÷�ï���÷�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø���÷�Ö�×�÷���ð�ê�`���÷���é�����a�Ö���ø���÷�Ö�×�÷���ø���é���ï���×�ê�ÿ�ö�ï���ø�è�d�Ù�ø�ï
�ü�Ü�Ý�ø�ð���÷�Ö�×�÷���ê�a�î�ì���Ü���ú���×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö���Ü�Ù�d�Ö�ø���ï�ï�ö�
�`�Ü���ð�\�����ú���ÿ�`�Ü�×�÷���Ù���î�ÿ���`�ø���ï�ï�ð���
�Ö�ì�����Ü�÷���Ü�ö�
�î���÷�ï���÷�ì�
��
���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ü�	�î���÷�ó�ú���ö�����Ü�ì�����Ü���é���Ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ð���ö�`�ï�a���î�ð�î�	�ê�	�ï�
�Ù�Ù�ú�����a�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ó�ù�ê�	 �Ö�ø�ø�ö�����a�ö�
�Ö���ø�ú�é���ú��
�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	���ü���ï���à�ê�d�ß���ß�ß���ê�	�ð�ÿ�	�ì�í�	�ó���î�í�
�d�
�ð�ðhttps://www.chadchart.com/policy/�
�ð�ð���é�÷���é�a�Ö�����î�é���ñ�î�Ö���ø
�Ý���é�ø���ï�ï���Ö���ï�×�÷�����ï�ï���÷�Ö�×�÷�����é�÷�����a�ð�ø���ß���ß�î���ø�	���ö�Ü�`���÷���ð�Ö�`���î�ð�Ù�����ð���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�������î���ð���ø�	���ö�é�����î�	�î�Ö���ø
���î���×�ê�î���ø�`���Ü�ð3 ���×�ê�ð���é�a���Ö�`�ð���×�ê�ó�â�����ì�ð���×�ê�ð�ì�
�ö�ü���î���ú�����×�ê���î���Ü���×�ö�ð�ê�����Ü���ê�`���é�����î�Ö���î�÷���÷�î�ð2565 ���ð�h�î�ê�a�î�ö��
�Ö�`���î�Ö���ø�×�÷���÷�ñ�ú���ð�÷���Ü�ð50 ���×�ê�é�a�ü�÷�����a�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é���Ý�a�Ü�ñ�`���î�ø���ï�ï�ðTraffy Fondue�ð���ú���ö�
���ñ�î�ì�
���Ý���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a
�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é���î���×�ê�î���ø�`���Ü���ø�	���ö�Ý���é�ø���ï�ï�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���é�÷�Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ú���ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�×���Ü
�õ���Ù�����Ö�ß�î���ú���õ���Ù�ð�ø���ß���ÿ���Ü�Ù�ö ���é�÷�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�Ý�������a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ð�ø�����õ�ì���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ü���é�ð
���a���Ü�ÿ�ø�ø�ó�ÿ�	�î�Ù�a�����ú�������Ù���ø�ÿ���î���Ö�Ü���î���ð�h�î�ú���é���ï���ø�Ö���ð�Ö�`���î�ð�	�ÿ���ö�õ���þ�è�d�ì�
���ð�ø���Ö�þ���ñ���a�ü�`���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�
�ð14 
�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2565�
 
 �Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �ö�	���ß�`���ø�������Ü�����ö�`�ð�Ö�ø�ö�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ù�
�è�õ���ó�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö
���é�a�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �ö�����ð�h�î���ü�ú�����Ö�����ï�ÿ�	�ï�ð�X���ú�a�ü�ð���ê�`�é�a�ü�÷
�Ü�ï�ð�ø���ö���è�ì�
���Ý���Ö���é�Ý���Ü�ì�����é�a���ó�
�÷�Ü�Ö���ø�Ý���é�ð�ø���Ö�ü�é�ß�	�Ü�ë�a�ü�÷�ó�ø���ø���ß�ì���î�ð�ö�	���é�a�ö�
�Ü�ï�ð�ø���ö���è���ð�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ê�`�ú��
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�ø���Ö�ü�é�Ý���Ü���ð�h�î�ú���Ö�þ�è���õ���Ù�ÿ�ö���Ù�ø���Ý�×�����î���÷���`�Ö���ï�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�h�î�ÿ���Ù���â�ð�ÿ�����ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�î�����î�ð�ó�ï�ü�`���ð���î�ð�X�ð2564 �ÿ���î���Ö�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���é�a�ö�
�î���÷�ï���÷�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú�� �é�×�÷���ð�	zero-
waste school) ���ú�����é�a�ö�
�Ö���ø�Ý���é�ì���Ù���`�ö�������ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ÿ�����ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�	�ÿ���î���Ö
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö, ���������
�ð���ß�`�î���é�
�÷�ü�Ö���ï�ÿ���î���Ö�Ü���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�Ö���ø�ý���Ö�þ���×�����î�ó�����î�å���î�ð�	�ÿ�ó�å���
�ð�ì�
�����é�a�ö�
�î���÷�ï���÷���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ð�ú���é�×�÷���ð�ÿ�ó�å���ð�ì�
���ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�î���÷�ï���÷�×���Ü�Ö�ø�ö�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ù�
�è�õ���ó�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð 
 ���÷�`���Ü���ø�Ö���é�
�ð���î�ì���Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�ð�ó�ï�ü�`���ð�ì�����Ü�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���ú���ÿ�ó�å���÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
�Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ü�ï�ð�ø���ö���è���ú��
���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�ì�
���Ù�ø�ï�ë�a�ü�î���ð�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é���ì�`���ì�
���Ù�ü�ø�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ�`�ü�î�����â�`�Ý���Ü�÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���÷�`���Ü���ð�h�î
�ø���ð�í�ø�ø�ö���ú���ê�`�����î�������Ü�ð���
�Ö�ì�����Ü�÷���Ü�×���é�î���÷�ï���÷�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���î�ü�Ù�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ð�÷���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�î���Ö�ÿ���Ü�Ö���é���ú���÷���Ü���ö�`
�ö�
���ñ�î�Ü���î�ó���ç�î���ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�Ý���Ü�������î
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�×���Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�����a�ö�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü�ê���ö���î�ü�Ù�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���Ý���Ü���é�a�×���ø���ï�Ö���ø
�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ý���Ö���ñ�î�Ü���î�÷�
�ì�í�ý���ÿ�ê�ø�d���ð�\�����ö���÷�ð�	Spearhead) �é�a���î�ÿ���Ü�Ù�ö�ð���ñ�î�Ü���î�Ù�î���ì�÷�ð�������ð���ó�������é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø
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�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â����
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ê�`���÷���é���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�Ý���Ö�Ü���î�ü�	�Ý���÷�ì�
���ñ�`���î�ö���ø�ü�ö�ì�����Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ó���ç�î���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�����ÿ���ÿ�ö���Ù�ø
���÷���ü�ß�î�ì�
���Ý���Ü���ü���é���ß�
�÷�Ü�ø���÷�ð�	�ð���î�ê�ð�ö���î�ö���÷�ü�	�ï���ú�÷�d�ð���ú���Ù�è��, ���������
 
 
�������ð�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�×���Ü�Ö���ø�ü�	�Ý���÷�ð 
 �����������ð���ó�������ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ê���ö���î�ü�ì���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð
�	Zero-waste school)  
 �����������ð���ó�������ð�ú���Ö�ò�f�Ü�Ý�	�ê�ÿ���î���Ö���ú���ÿ�ø�a���Ü�ü�	�î���÷�×���Ü���é���Ö���ú�����÷���ü�ß�î�����a�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ê���ö
���î�ü�ì���Ü�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î���ì���Ö�þ�����ú���ý���Ö�÷�õ���ó�����a���÷���ü�ß�î���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
 �����������ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���Ö�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ó������
�ì���ÿ�ü�î�ñ���Ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ø���ð���ï�ï���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø 
 
�������ð�×���ï���×�ê�×���Ü�Ö���ø�ü�	�Ý���÷ 
 �����������ð�×���ï���×�ê�×���Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
���ð���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school�
 �ð 
 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ�����ú�������ø�����ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ�����î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð���×�ê�ó�â�����ì �ð�à�����Ü���ð�h�î���×�ê�ì�
��
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���é�a���ú�����Ö�����a���ð�h�î���×�ê�î���ø�`���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�ø���ï�ï���Ö���ï�×�÷�����ï�ï���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð�ö�
�`�Ü���î�a�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é
�ÿ�ó�å���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�����Ö�ß�î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�î���î���ß���ê�	�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���Ü�Ö���é�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�	���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�î���Ý�
�ð�Ý���î�ü�î�ð3 
���ø�Ü���ø�
�÷�î 
 �����������ð�×���ï���×�ê�×���Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
���ð���ð�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
 �î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ê���î�ê�a�î���î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�	���ö�`�Ý���Ö���é���Þ�ó�������î���×�ê�î���ø�`���Ü�
�ð
�ð�ø���ö���è�ð�����ð�Ù�î�ð���î�a�î�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î���×�ê�î���ø�`���Ü�Ö�`���î�ð�ð 
 �����������ð�×���ï���×�ê�×���Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
���ð���ð�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����ð�ú�Ü�ñ���Ö
���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d 
  ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ�����ø�����ø���é���ï�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ�����î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�ì�
�Ö�ÿ���Ü�Ö���é���é�÷�Ù�ü�ø���ð�h�î
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö�
�ì�
�î�Ö���ø�ì���Ü���î���é�	�ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ú���ÿ�î���Ý�ó���ç�î�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���î���ö�����Ü 
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 �����������ðZero-waste school  
 ���î�Ö���ø�ì���ü�	�Ý���÷���î�Ù�ø�����Ü�î�
���Ý���ö�
�Ö���ø�î�����î�ü�Ù�	�é zero-waste �ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ðwhole-school approach 
�ó���ç�î�����é�÷���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ðChula Zero Waste  �	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð�à�����Ü���î�a�î�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ð���ð���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�ÿ���Ù���â���ó�����������a���Ö�	�é
�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�×���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ú���ÿ���ö���ø�ë�ð�ú���Ö�ò�f�Ü�Ý�	�ê�ÿ���î���Ö���ú���ü�	�î���÷���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð���é�a���Ö�`�ð 
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�ð�ð�ø���Ö���ý�î���÷�ï���÷���ú�����ñ�î�Ü���î���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ê�����Ü�Ù�è���ì���Ü���î���ú���Ö�����î�é
���ð�\�����ö���÷�ì�
���ß���é���Ý�î�ð 
 ���
�ð�ð�ø���ï�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î�ð���é�÷�ñ�ÿ���î���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷���Ö���ï�ü�	�ß�����ø�
�÷�î���ú�����ó�	���ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���Ö���a���Ü���ø�
�÷�î�ð 
 ���
�ð���ð�ú�
���÷�î�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�ð���é�÷�ð�ø���ï�ð�ø�
�Ü�ë���Ü�×�÷�������a���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì���÷�`���Ü�ß���é���Ý�î�ð�é�����ú�ê���a�Ö�é�î�������ú���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö
�Ö���ø���ß�a���Ö�a�ü���ø�����Ö�ø���ê�	�Ö�î�����ö�����ê�	�ö�î�������ø�����à���������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�ö�
�ø���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ß�`�î�ð���ð�ú�Ü�ð�
�^�÷���ö���Ö�ð 
 ���
�ð�ð���ì���Ü�ÿ���`�ï�a���î���ú���ß�
�ö�ß�î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
�������a�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ß�`�î�ð�í�î���Ù���ø�×�÷���ð
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���Ö���ï�×�÷�����î�ß�
�ö�ß�î�ð���ð�h�î�ê�a�î 
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���ö�����ðChula Zero Waste (���������
�ð�Ù���`�ö�������ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�ÿ�ø�a���Ü���÷���ü�ß�î�ó�	�ì���Ö�þ�d���ú�Ö 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð���î�ü�Ù�	�é�ðzero-waste �õ���÷���ê�a�ðwhole-school approach 
 

 �î���Ö�Ý���Ö�î�����î���ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���ì���Ü���î�ø�`�ü�ö�Ö���ï�ï�ø�	�þ���ì�ðGEPP �ì�
���Ý�����×�a���ö�����ï�ø�ö�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú���Ö���ø
�ï���î�ì���Ö�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ê�`���Ü�ð���ð���ó���������ð�h�î�×�a���ö���ú�ÿ�ë�	�ê�	�ÿ�����ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ú��
���ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�Ö���ø�ó���ç�î���å���î�×�a���ö���ú�Ö�ú���Ü�×���Ü�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���î���î���Ù�ê�ì�
���Ý���ö�
�Ö���ø�ø�ü�ï�ø�ü�ö�×�a���ö���ú�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ì�
���ö�

�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���î�ó�����î�ì�
�����×�ê�î���ø�`���Ü���ú���×�÷���÷�ÿ���`�ð�����ð���×�ê�ê�`�����ð 
 
 �����������ð�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
 �ÿ�����ø���ï�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
���ð���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ì���Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö
���ú���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���÷���ü�ß�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���é�÷�ö�
�Ö�ú�
�`�ö���ð�\�����ö���÷�Ù�����ø���é���ï�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ê���î�ê�a�î�ð���é�÷�Ý�����ß�a
�ß�
�é�Ù���ë���ö�ï���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�
�������ö�����î�Ö���ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø�×���Ü�ð�ð���î�ê�ð�ö���î�ö���÷�ü�	�ï���ú�÷�d���ú���Ù�è���ð�	���������
�ð���ó���������ð�ø�
�÷�ï���ì�
�÷�ï�Ù�ü���ö
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�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

5 

 

���ê�Ö�ê�`���Ü���î���ß�	�Ü�ì���ý�î�Ù�ê�	�×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�ì�
�����é�a���ð�Ù�`���÷�ñ���a�î���Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î�ì�
�����ö�`���é�a���ð�Ù�`���÷�ì�
���ö���Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�
�÷�ü�Ö���î���ú��
�ø���é���ï�ß�����î���é�
�÷�ü�Ö���î�ð���ó���������ð�ø�
�÷�ï���ì�
�÷�ï�ü�`���ð�Ö���ø���×�a���Ù�`���÷�ñ���a�î���ì�
���ó�����ð�ÿ���ö�ñ���ÿ�Ö���ï�ÿ�õ���ó�ð�f�â�����Ý�ø�	�Ü�Ý���ÿ�`�Ü�ñ�ú�����a���÷���ü�ß�î�ö�

�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�Ö�ø���ê�����ø�����ø�a�î�ì�
���Ý���ÿ�ø�a���Ü�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�ö�	�ê�	�ð�f�â�����×�÷���ð�ö���Ö�Ö�ü�`��
���÷���ü�ß�î�ì�
�����ö�`���é�a���ð���×�a���Ù�`���÷ 
 
 �����������ð�Ö���ø�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����ð�ú�Ü�ñ���Ö���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d 
 �ÿ�����ø���ï�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
���ð���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���é�����î�	�î�Ö���ø�ê���ö���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷�����é�÷�ö�
�`�Ü���î�a�î���ð�ì�
���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���é�÷���Þ�ó�������÷�`���Ü�÷�	���Ü���ý�þ���������ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ù�ü�ï�Ù���`���ð�Ö���ï�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a�ö�
�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø���î���ö�����Ü�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���ó�������÷�Ö�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ö�����î�Ù�Ü�ì���Ü���������ø���î���ö�����Ü�ð�	Urban food security)�ð�à�����Ü�ð�ø���Ö���ï�é�a�ü�÷�ð���ð���î�ü�Ù�	�é���ú���Ö�ð���é�a���Ö�`�ð 
 ���
�ð�Ö���ø�ö�
�����ú�`�Ü���������ø���÷���`�ð�	food available) �à�����Ü���÷�Ü�ë���Ü���ø�������Ü�Ö���ø�ö�
�Ù�ü���ö�ÿ���ö���ø�ë���î�Ö���ø�ó�����Ü�ê�î�����Ü���é�a�ì���Ü
���������ø�ì�����Ü�÷���ö�ð�Ö�ê�	���ú���÷���ö�ü�	�Ö�ù�ê�	 
 ���
�ð�Ö���ø���×�a���ë���Ü���������ø�ð�	food accessibility) �à�����Ü���÷�Ü�ë���Ü���ø�������Ü�Ö���ø�Ö�ø���Ý���÷���������ø�ð 
 ���
�ð�Ö���ø�ö�
���������ø�����a�ï�ø�	���õ�Ù���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö���ð�	food stability)  
 ���
�ð�Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d���î���������ø�ð�	food utility) ���ø�����ð�Ö���ø���é�a�ï�ø�	���õ�Ù���������ø�ì�
���ö�
���õ�ß�î���Ö���ø 
 ���é�÷���î�Ö���ø�ì���ü�	�Ý���÷�Ý���î�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���î�é�a���î�Ö���ø�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö���	�î�ì�ø�
�÷�d�ö���ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���ß�a�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ý���Ö�î�����î
�Ý���î���ñ�ú�ñ�ú�	�ê�ì�
�����é�a�ö�����ß�a�ê�`�����î�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ì�����ð�ú�Ü�ñ���Ö���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ó�������ö�
�`�Ü���î�a�î�ÿ���`�Ö���ø�ð�ú���é�×�÷�����÷�`���Ü���ì�a�Ý�ø�	�Ü 
 
�������ð�ì�ï�ì�ü�î�ü�ø�ø�è�Ö�ø�ø�ö 
 �����������ð�Ü���î�ü�	�Ý���÷���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) 
 �ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
���ú�����ø���
�þ���ð�ÿ�
�×�ÿ�
�ö�	�ê�ø�ð�	2564) ���é�a�ë���é�ï�ì���ø�
�÷�î�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�÷�Ö�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�é�a�ü�÷���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷�����ï�ï���Ü�Ù�d�ø�ü�ö�ì�
�����é�a�é�����î�	�î�Ö���ø�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���Ü�ø���ß�ó�ù�Ö�þ�d�î�
�ß�ö�
���
�ì�	�ý�ð�ÿ���Ü�Ö���é
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�ó�ï�ü�`���ð���Ü�������î���×�ì�
���î�����ð�ÿ���`�Ù�ü���ö�ÿ�����ø���Ý�Ö���ø���ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-Waste School)  �î�����î
�ê�a���Ü�����ý���÷�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö�ì�
�Ö�Ö�ú�
�`�ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ì�
���ÿ���Ù���â�ì�
���ÿ�
�é�ð�Ù�����ð�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ì�
���ö�
�����î���Ý���î�Ö���ø�Ö�����î�é�î���÷�ï���÷
���ú�����î�ü�ì���Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�ì�
���î�����ð�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����é�a�ð�ñ���a�ï�ø�	�����ø�Ù�ü�ø�ö�
�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ð�h�î
�ø���÷���ð���ú�����
�Ö���î�����Ü���Ü�������î���×�Ù�������ñ�î�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ê�a���Ü�÷���é���÷�
�`�î���ú���ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î���é�a�ê���ö�ï�ø�	�ï�ì�×���Ü���ê�`�ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�à�����Ü�Ý��
�ß�`�ü�÷�����a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö�ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ì�
�Ö�Ö�ú�
�`�ö���é�a�ö���Ö�×�����î�ð���ú�����ÿ�î�������a�ÿ���î���Ö�Ö���ø�ý���Ö�þ�����ú���ÿ���î���Ö�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�é�����î�	�î�î���÷�ï���÷���ú���Ý���é�ÿ�ø�ø�Ü�ï�ð�ø���ö���è�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�÷�Ö�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð���é�÷�Ù�ü�ø�ê�a���Ü�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�����a�Ö���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú��
�Ù�ø���Ö�`���î�ñ�`���î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ò�Y�Ö���ï�ø�ö�ê�`���Ü�ð���ð���ú���Ù�ü�ø�ö�
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ðTrain the Trainer ���ó�����������a���Ö�	�é�Ö���ø�×�÷���÷�ñ�ú���é�a�ð
���ö�������ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�Ö���Ý���ö�
�Ö���ø�ÿ�������ÿ���ø�����a�Ö���ï���Ý�a�����î�a���ì�
�����ú���î���Ö���ø�
�÷�î�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü
�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ê�`�����ð�ð�î�����ð�ÿ���`�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�×���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð 
 �î���Ö�Ý���Ö�î�
���ð���î�ß�`�ü�Ü�ð�X�ó���ý���ð2564-2565�ð�ÿ���î���Ö�Ü���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�Ö���ø�ý���Ö�þ���×�����î�ó�����î�å���î���é�a�ö���ï���ö���÷�����a
�ý���î�÷�d�Ù�ü���ö���ð�h�î���ú�	�ý�é�a���î���ì�Ù���î���ú�÷�
�ð�W���ê�ø���Ù�ö�
���ú���ü���ÿ�é�
�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�é�����î�	�î�Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ü�	�Ý���÷���ß�	�Ü
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�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���ó�������ó���ç�î���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`�×�a�����ÿ�î�����ß�	�Ü�î���÷�ï���÷�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���÷�`���Ü
�÷�����Ü�÷���î�ð���é�÷���Ö���ï�×�a���ö���ú�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é�ð�ÿ�ó�å���ð60�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ð6�ð�õ���ö�	�õ���Ù�ð���é�a�ð�ø���ö�ü�ú�ð�f�â�������ú�����
�ð�ÿ�ø�ø�Ù���ú��
�×�a�����ÿ�î�����î���ê�`���Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê���ö���î�ü�ì���Ü�ðzero-waste school (�÷�Ö���ü�a�î�ð�ø�����é���î�ð�f�â����
�ß�`�ü�Ü���Ù�ü�	�é�
�ð�à�����Ü���ð�h�î�ï�ì���ø�
�÷�î�ÿ�����ø���ï�Ö���ø�ì�����Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���×���Ü�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ð�ÿ�ø�
�ð���é�a�é���Ü�î�
�� 
 1)�ð�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö���ú���÷�ò�[���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�h�î�ÿ�	���Ü�ì�
���ì�����é�a�÷���Ö�ð 
 2)�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�×���é�Ü�ï�ð�ø���ö���è���ú���Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�ì�
���Ý�����ð�h�î���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð 
 3)�ð�ö�
�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�ð���÷�Ö�÷�a���÷�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���ï�`���÷�Ù�ø�����Ü�ì�������a�î���÷�ï���÷���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�×���é�Ù�ü���ö�ê�`�����î�������Ü 
 4)�ð�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ù�ø���×���é���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���ú�����î�ü�ì���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���÷�`���Ü�����ö�����ÿ�ö 
 5)�ð�×���é�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö�ð���ð�ì�������î�`���÷�Ü���î���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�Ý���é�����ð�ú���÷�ì���Ü�×���Ü�×�÷�����é�a 
 6)�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
���ú���÷���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ì�
���ê�a���Ü�ì���ð�ì�������a���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�é�����î�	�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a���÷�`���Ü�Ý�ø�	�Ü�Ý���Ü 
 7)�ð�ï�ø�	�ï�ì�×���Ü���ê�`�ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�Ù�ü���ö���ê�Ö�ê�`���Ü�Ö���î�ð�	���î���ß�	�Ü�×�î���é���ú���ó�����î�ì�
�����î���ö�����Ü���ø�����ß���î���ö�����Ü���ß�î�ï�ì�
 
 8)�ð�×���é���ø�Ü�Ý���Ü���Ý���ø���Ü�ü���ú���Ö���ø�ß�����î�ß�ö�ÿ�����ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ö�
�`�Ü�ö�����î�ê�����Ü���Ý 
 �ø���÷�Ü���î�ü�	�Ý���÷�é���Ü�Ö�ú�`���ü���é�a�ö�
�×�a�����ÿ�î�����î���ê�`���Ö���ø�ó���ç�î���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���÷�`���Ü�÷�����Ü�÷���î�ð�é���Ü�ê�`�����ð�î�
�� �ð�ð
�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d�����ø�Ü�ï���î�é���ú���Ý�×���Ü�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ù�ø�����Ö�î�î���ð�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���Ù�ø���ð
�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð�Ö���ø�ó���ç�î���ø���ï�ï�î�	���ü�ý�ð�	ecosystem) �ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ø�`�ü�ö�Ö���î���÷�`���Ü�ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó�ð�Ö���ø�ó���ç�î���ö���ê�ø�å���î�Ö���ø���ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø
�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú���ó�������Ö���ø�ó���ç�î�����÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü 
 
 �����������ð�Ü���î�ü�	�Ý���÷���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ì���Ö�þ���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�����a�Ö���ï���÷���ü�ß�î 
 �ð���î�ê�ð�ö���î�ö���÷�ü�	�ï���ú�÷�d���ú���Ù�è���ð�	���������
�ð���é�a�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�Ö���ø�ó���ç�î���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�����ÿ���ÿ�ö���Ù�ø
���÷���ü�ß�î�ð�X�ì�
���ð���ð�ö�
�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d���î�õ���ó�ø�ü�ö�ì�
���Ý���ó���ç�î���ý���Ö�÷�õ���ó���ú���ÿ�ø�a���Ü�����Ö���ÿ�����a���÷���ü�ß�î���ì�÷�ÿ���ö���ø�ë���ð�h�î�ñ���a�î��
�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�é�a�ü�÷�Ö���ø���ÿ�ü�Ü�����ü�	�í�
�Ö���ø���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó���î�Ö�� �ø�ÿ�ø�a���Ü���ÿ�ø�	�ö
�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ì�
���é�
�ê�`���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�����a�Ö���ï���÷���ü�ß�î�ð�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�\�����ö���÷�Ý���î�ü�î�ð�����ð�����`�Ü���î�Ý���Ü���ü���é���ß�
�÷�Ü�ø���÷�ð
���é�÷���ø�Ü���ø�
�÷�î�î���ø�`���Ü�ð���ð�����`�Ü���ø�Ö�ê�����Ü���÷���`���î�������õ�����ì�	�Ü�ì�
���ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���Ö�ð�X�ì�
���ð���ð�ì�
���ð�ø���ÿ�ï�Ù�ü���ö�ÿ�����ø���Ý���î�Ö���ø
�����Ö���ï�ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ðTrash Hero ���Ö���ï�×�÷�����ú���ø���Ö�þ���Ù�ü���ö�ÿ�������é�ø�`�ü�ö�Ö���ï���ì�ý�ï���ú�ð���é�a�î�����ì�Ù���î���ú�÷�
�ÿ���ø�ÿ�î���ì�ý�ö��
���ß�a���ð�h�î���Ù�ø�������Ü�ö�������î�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý���ú�����×�a���ö���ö�
�ï�ì�ï���ì���î�Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����×�÷���ê�Ö�Ù�a���Ü�ð�ó�ø�a���ö�ì�����Ü�Ý���é�ì���ý�î�ý���Ö�þ�������a
�î���Ö���ø�
�÷�î���é�a�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ö�
�Ù�ü���ö���ð�h�î�ñ���a�î�����î�ß�`�ü�Ü�ð�W�é�õ���Ù�Ö���ø�ý���Ö�þ�� 
 �ñ�ú�Ö���ø���Ö���ï�×�a���ö���ú�Ý���Ö���ï�ï�ð�ø�����ö�	�î�ì�
�������a���÷���ü�ß�î�ø���ï�
�ø���é���ï�Ö���ø�ø���ï�ø���a���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�×���Ü
�ê�î�����Ü���ú���ï�
�Ù�Ù�ú���Ö�ú�a�ß�	�é�Ý���î�ü�î�ð�������ð�Ù�î�ð�ó�ï�ü�`���ø���é���ï�Ö���ø�ø���ï�ø���a�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�×���Ü���÷���ü�ß�î�÷���Ü���÷���`�ö�
�Ù�`���î�×�a���Ü�Ý���Ö���é�ð
���ê�`�î���Ö���ø�
�÷�î�ÿ�`�ü�î�����â�`�ö�
�Ù�ü���ö�Ù�
�a�î���Ù�÷�Ö���ï�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�é�a���î�Ö���ø���î�
�ø���Ö�þ�d�ì�ø���ó�÷���Ö�ø�ð�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�ñ�ú�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý���î�ð�X�ì�
���ð���ð
�×���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�ÿ�`�ü�î�Ö���ø�ø�è�ø�Ü�Ù�d�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ñ�`���î�ï�
�Ù�Ù�ú�ì�
���ö�
�ß���������ÿ�
�÷�Ü�î�����î�ð���ö�a�ü�`���Ý���ÿ���ö���ø�ë�ì�������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý
���î�ü�Ü�Ö�ü�a���Ü�ð���ê�`�Ö���ø�ø���ï�ø���a�����Ý�Ý���ú�é�ú�Ü���÷�`���Ü�ø�ü�é���ø���ü�����Ö���ö�`�ö�
�Ö���ø�ÿ�������ÿ���ø���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü�ð�é���Ü�î�����î�ð�Ö���ø���ú�����Ö�ï�
�Ù�Ù�ú�ì�
��
�ì���Ü���î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ð�h�î�ð�ø���Ý���ö�����ð�h�î�Ö�ø���ï���Ö���ÿ�
�÷�Ü�Ý���ì�������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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 �Ý���Ö�ñ�ú�Ö���ø�ý���Ö�þ�����î�ð�X�ì�
���ð���ð���ú���ð���ð�ì���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ö�
�×�a�����ÿ�î�����î�����ó�������ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���÷���ü�ß�î���ì�÷�ö�
�Ö���ø�ø���ï�ø���a�é�a���î
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���ö�
�Ý�	�ê�ÿ���í���ø�è���ð�ó�ø�a���ö�ì�
���Ý�����ê�	�ï���ê���ð���ð�h�î�Ù�î���ì�÷�ð�������ð�é���Ü�î�
�� 
 ���
�ð�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ý���Ö�þ���Ù�ü�ø�ë���Ö�ï�ø�ø�Ý�
�����a���ð�h�î�ÿ�`�ü�î���î�����Ü���î���ú���Ö�ÿ���ê�ø���ó�����������a�î���Ö���ø�
�÷�î�ö�
�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ë���Ü�ð�f�â����
�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú�����î�ü�ì���Ü�Ö���ø�ó���ç�î�����÷�`���Ü�÷�����Ü�÷���î�ö���Ö�×�����î�ð 
 ���
�ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���Ö���ú���Ö�ÿ���ê�ø�ð�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�Ù�ü�ø���ó�	���ö�Ù�ü���ö���×�a�ö�×�a�î�×���Ü�î���÷�ï���÷�ðZero Waste School ���é�÷�ë���é
�ï�ì���ø�
�÷�î�Ý���Ö�Ý���Ü���ü���é�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö���×�a�ö���×���Ü�ð���ß�`�î�ð�Ý���Ü���ü���é�ß�
�ö�ó�ø�ð�ì�
�����ÿ�é�Ü�����a�������î�ë���Ü�Ö���ø�����Ö���ï�ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����a���ê�Ö�ê�`���Ü�Ö���î�ð 
 ���
�ð�Ö���ø�ó���ç�î���ý���Ö�÷�õ���ó�Ù�ø���ð�ð�Ù�ü�ø�ö�
�Ö���ø�ó���ç�î���ý���Ö�÷�õ���ó�Ù�ø���ñ�`���î�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ò�Y�Ö���ï�ø�ö�ñ���a�ÿ���î�ð�	Training of 
the Trainers) ���ó�����������a�Ù�ø���������î�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�ó�ø�a���ö�Ö���ï�����Ö���ï�ï���Ù�ø�Ü�ÿ�ø�a���Ü���ø�Ü�Ý���Ü���Ý�����a�������������ú���ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�ê�`���Ö���ø���×�a��
�ö���ö�
�ï�ì�ï���ì�é�a���î�Ö���ø���î�
�ø���Ö�þ�d�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�×���Ü�Ù�ø�� 
  
 �����������ð�Ü���î�ü�	�Ý���÷���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d 
 �ð�f�â�����×�÷���ö���ú�ò���÷�î���ï���ð�h�î�ð�f�â�������ø�������ø���Ü�×���Ü�ð�ø�����ì�ý���ì�÷�ì�
�����î�õ���ó�ø�ü�ö�ð���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î�ð
�	���ð�ì���
�ð�ÿ�`�ü�î�����â�`�÷���Ü���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø���é�a���÷�`���Ü�ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó���ú���×���é�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�����a�ö�
�Ö���ø
�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï�ð�é���Ü�Ý���������î���é�a�Ý���Ö���î�ü���î�a�ö�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
��
���ó�	���ö�×�����î�ì�
�Ö�ð�X�ð�÷�Ö���ü�a�î���î�ß�`�ü�Ü�Ö���ø�ø���ï���é�×���Ü���Ù�ü�	�é�ð���ê�`���ú���Ü�ÿ�ë���î�Ö���ø�è�d�Ö���ø�ø���ï���é���ø�	���ö�Ù�ú�
���Ù�ú���÷���î�ð�X�ð2565 ���ú���Ö���ø
���ø�`�Ü�Ö�ø���ê�
�a�î���ý�ø�þ�å�Ö�	�Ý���ú���Ö���ø�ì�`���Ü���ì�
���÷�ü�ð�Ù���é�Ö���ø�è�d���é�a�ü�`���ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�Ý���Ö�ú���ï�ö�����ó�	���ö�×�����î���÷�`���Ü�ö���Ö�ð�é���Ü���ß�`�î
�ð�X�ð2562 �ì�
���ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ÿ���Ü�ë���Ü�ð28.71 �ú�a���î�ê���î�ð���î���ß�	�Ü�ó�����î�ì�
���ð�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���ð�h�î�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�×�÷���ö���Ö�ì�
���ÿ�
�é
���î�ð�ø�����ì�ý�ð�����î�ÿ���ï���î�������Ü�ö���Ý���Ö�Ö���ø���ð�h�î�ý���î�÷�d�Ö�ú���Ü�ì���Ü���ý�ø�þ�å�Ö�	�Ý���ú���ÿ���Ü�Ù�ö�×���Ü�ð�ø�����ì�ý�ð�ÿ�`�Ü�ñ�ú�����a���Ö�	�é�Ö���ø�Ö�ø���Ý�
�Ö
�×���Ü���î�`�ü�÷�Ü���î�õ���Ù�ø���å�ð�õ���Ù�����Ö�ß�î���ú���ð�ø���ß���ß�î�ì�
���÷�a���÷���×�a���ö���ì���Ü���î���î�� �ö�����Ü���ð�h�î�Ý���î�ü�î�ö���Ö�ð���î�ð�X�ð2564 
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ö���ú�ò���÷�ÿ���Ü�ë���Ü�ð12,214 �ê���î�ê�`���ü���î�ð�	�Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ, 2565) �Ù�	�é���ð�h�î�ÿ���é�ÿ�`�ü�î�ø�a���÷�ú���ð
18 �×���Ü�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
�����Ö�	�é�×�����î�ì�����ü�ð�ø�����ì�ý�ð�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���Ý�����ð�h�î�ê�a���Ü�ó���ç�î�������a�ì���î�Ö���ï���ø�Ü�Ö�é�é���î
�Ý���Ö�Ý���î�ü�î�ð�ø���ß���Ö�ø���ú���î���Ö�ì�`���Ü���ì�
���÷�ü�ì�
���Ý�����ó�	���ö�×�����î���î���ê�`�ú���ð�X�ð�é���Ü�î�����î�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�×�÷���ö�
�Ö���ø�ð�ø���ï
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ê�a�î�ì���Ü�î���ï���ð�h�î�����ü���Ý�×���Ü�Ö���ø
�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����÷�`���Ü�÷�����Ü�÷���î���ú���ð�ß�`�ü�÷�ú�é�õ���ø�����î�Ö���ø�Ö���Ý���é�×�÷���ì�
���ð�ú���÷�ì���Ü 
 �×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ð�h�î�ü���ÿ�é�
�ì�
���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a���ú���ö�
�ÿ���é�ÿ�`�ü�î�ÿ���Ü�ë���Ü�ø�a���÷�ú���ð50 �×���Ü�×�÷���ö���ú�ò���÷���î�ð�ø�����ì�ý���ì�÷ 
(�×�a���ö���ú�ÿ���ø�ü�Ý�ð�X�ó���ý��2564)�ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ø���������ú�`�Ü�Ö�����î�	�é���é�÷�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ú���î�����ð���ß�a
�ð�ø�����÷�ß�î�d�ð���ß�`�î�ð�Ö���ø���ö���Ö�ì���ð�
�^�÷���ø�����Ö���ø�ñ�ú�	�ê���ð�h�î�ë�`���î�ß�
�ü�õ���ó�ð(Biochar) ���ó���������ß�a���î�Ö���ø�ð�ø���ï�ð�ø�
�Ü�ï���ø�
�Ü�é�	�î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü
�Ö���ø�ì���î�������ö���Ö�ß�
�ü�õ���ó�ð�ÿ���ö���ø�ë�ì�����é�a���î�ø���é���ï�Ù�ø���ü���ø�����î�ð�ß�
�ö�ß�î�ð�ÿ�ë���î�ð�ø���Ö���ï�Ö���ø�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ÿ�ë���ï���î�Ö���ø�ý���Ö�þ���ð���ê�`
���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü���ó�������î���ö�����ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d���î�ø���ð���ï�ï�ê�`���Ü�ð���ð�î�����î�ð�ö�
�ð�f�Ý�Ý���÷�ì�
���ê�a���Ü
�Ù���î���Ü�ë���Ü�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö �Ö���ø�ø�ü�ï�ø�ü�ö�ð�ÿ�ë���î�ì�
�����î�Ö���ø���Ö���ï�ø�ü�ï�ø�ü�ö�ð�ÿ�ë���î�ì�
���é�����î�	�î�Ö���ø�ð���ú���ü�	�í�
�Ö���ø���ø����
���ì�Ù���î���ú�÷�
�ì�
�����ß�a���î�Ö���ø���ö���Ö�ð���ß�`�î �Ö���ø���ö���Ö���ï�ï���ß�a�����Ö���ý�ð(Aerobic digestion) �Ö���ø���ö���Ö���ï�ï���ø�a�����Ö���ý�ð
(Anaerobic digestion) ���ð�h�î�ê�a�î�ð�ì�����Ü�î�
���ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����é�÷���ö���Ö�ì���ð�
�^�÷�ÿ���ö���ø�ë�ú�é�Ö���ø�ð�ú�`���÷�Ö�b���à���ø�����î�Ö�ø���Ý�Ö���é�a�ð
�à�����Ü�Ö�ø�è�
�×�÷���ñ�ÿ�ö�Ý���ÿ���ö���ø�ë�ú�é�Ö���ø�ð�ú�`���÷�Ö�b���à���ø�����î�Ö�ø���Ý�Ö���é�a�ð���������ð�ê���î�Ù���ø�d�ï���î���é�����Ö���à�é�d���ì�
�÷�ï���ì�`���ê�`���ê���î�×�÷��



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ö���ú�ò���÷�ð���ú���Ö���ø�ñ�ú�	�ê�ð�
�^�÷���ö���Ö�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ÿ���ö���ø�ë�ú�é�Ö���ø�ð�ú�`���÷�Ö�b���à���ø�����î�Ö�ø���Ý�Ö���é�a�ð���������ð�ê���î�ð
�Ù���ø�d�ï���î���é�����Ö���à�é�d���ì�
�÷�ï���ì�`���ê�`���ê���î�ð�	�ð�ü�
�è���ð�ó���è�	�ß�÷�ó�	���ß�å, 2561) 
 �Ö���ø�î���ð�
�^�÷�ì�
�����é�a�Ý���Ö�Ö���ø���ö���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ø�����ë�`���î�ß�
�ü�õ���ó�Ý���Ö�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø���ó���ø���ú�à�	�ÿ�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ó���������ß�a
���î�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð���ð�h�î���î�ü�Ù�	�é�ì�
���ñ�î�ü�Ö�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð�Ö���ø���ó�	���ö�ö���ú�Ù�`�����ó�	���ö�����a�Ö���ï�×�÷���ð(Hara et 
al., 2010)�����ú���Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ó�����î�ì�
�������ú�`�Ü���������ø�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ó�����î�ì�
���ÿ�
���×�
�÷�ü�����a�Ö���ï�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð���ó�������ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ö�����î�Ù�Ü���ú���Ù�ü���ö
�ð�ú���é�õ���÷�ì���Ü���������ø�����a���Ö�`�ß�
�ö�ß�î�ð�à�����Ü�ÿ���ö���ø�ë�é�����î�	�î�Ö���ø���é�a�ì�����Ü���Ö�þ�ê�ø���î�ü�ø���ï���ú���Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ü�ê�����Ü�ð
���ø�����Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö�ï�î�����Ù���ø�ð�ì�����Ü�î�
���ð���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�÷���Ü�ö�
�ñ�ú�ê�`���Ö���ø�ó���ç�î�����ö�����Ü���î���ú���÷�é�a���î�ð���ß�`�î�ð
�Ö���ø�ß�`�ü�÷�ÿ�ø�a���Ü���ý�ø�þ�å�Ö�	�Ý�×���Ü�ß�
�ö�ß�î���ö�����Ü�ð�ì�������a���Ö�	�é�Ö���ø���ö�
�î���ü�
�÷�î�Ö�ø�����ÿ���Ü�	�î���î�ß�
�ö�ß�î�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�Ö���ø�ì��
���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
���ÿ�ë���ï���î�Ö���ø�ý���Ö�þ���÷���Ü�ÿ���ö���ø�ë�ñ�î�ü�Ö�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a���î�é�a���î�ê�`���Ü�ð���ð�����ì�	�ð�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î 
Marsiling Secondary School �ð�ø�����ì�ý�ÿ�	�Ü�Ù���ð�ø�d�ð���ø�	���ö�é�����î�	�î�ÿ�ø�a���Ü�ô���ø�d�ö���ú�����ø�Ü���ø�����î���ó���������ð�h�î�ß�����î���ø�
�÷�î�î���Ö
�ÿ�ë���î�ì�
�����Ö�`���é���Ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ð���é�÷�ö�
�`�Ü���î�a�î���ø�������Ü�ø���ï�ï�î�	���ü�ý�ð�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���ú���Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�ð�à�����Ü�Ý���é���÷���`���î�ðApplied 
Learning Programme (ALP) �ñ�`���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î�ü�	�ß���ü�	�ì�÷���ý���ÿ�ê�ø�d���ú���Ö���ø�ý���Ö�þ�������`�Ü�ß���ê�	�ð�î���Ö���ø�
�÷�î�Ý��
���é�a�ø���ï�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ð�ú���Ö�ó���ß���î�ü�ê�����Ü�ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�ó�����î�ì�
���ì�
���Ý���Ö���é�ð���ú���Ö���ø�ñ�ú�	�ê���`�ü�Ü���à�`���������ø�ì�
��
�ÿ���ö���ø�ë�ó�����Ü�ó�����é�a�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�
���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�Ý���é�ß�����î���ø�
�÷�î�����a���ð�h�î�ðMinimart ���ó�����������a�î���Ö���ø�
�÷�î���é�a���ø�
�÷�î�ø���a���ú���ì�é�ú���Ü�Ö���ø
�Ý���é�������ú���Ö���ø�Ý�����î�`���÷�ÿ�	�î�Ù�a��  (Marsiling Secondary School, 2020)�ð 
   
�������ð���Ù�ø�������Ü�ö�������î�Ö���ø���Ö���ï�×�a���ö���ú 
 �Ö���ø�ì���ü�	�Ý���÷�Ù�ø�����Ü�î�
���ð�ö�
���ß�a���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ð�	Questionnaire)�ð���ó���������Ö���ï�ø�ü�ï�ø�ü�ö�×�a���ö���ú�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ð
�Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý���î���ø�������Ü�×���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð�ì�����Ü�ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ð�î���Ö���ø�
�÷�î�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�ì�
���ö�����×�a���Ù�`���÷
�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î 
 
�������ð�ø���÷�����ü�ú���é�����î�	�î�Ü���î�ð 
 �ø���÷�����ü�ú�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð���ð�ð�X�ð���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�	���ö���ö�������ü���î�ì�
���ð���ð�Ö���î�÷���÷�î�ð���������ð�ë���Ü�ð�����ð�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð�������� 
 
�������ð�ð�ø�����÷�ß�î�d�ì�
���Ù���é�ü�`���Ý�����é�a�ø���ï�ð 
 �����������ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�� �ÿ���ö���ø�ë�é�����î�	�î�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú���ü���ÿ�é�
�ð
�ß�`�ü�÷�ú�é�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ê�a���Ü���Ö���ï�ø�ü�ï�ø�ü�ö���ð�Ö���Ý���é���ú�����ó�	���ö�ÿ���é�ÿ�`�ü�î�ü���ÿ�é�
�ì�
���î�� �Ö�ú���ï�ö�����ö�
�î���ü�
�÷�î���ß�a
�����ö�`���ø�������ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�é�a���î�ê�`���Ü���ð�ê���ö���ú���Ö���ý�ø�þ�å�Ö�	�Ý���ö�
�î���ü�
�÷�î 
 �����������ð�Ù�ø�����ú���î���Ö���ø�
�÷�î���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�� �ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ê�`���ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���×�÷���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ö���ú�ò���÷���ú���ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö���î�Ö���ø���Ö�a�ð�f�â�����ø�ü�ö�ì�����Ü�Ö���ø�×�÷���÷�ñ�ú�ÿ���`�Ù�ø���ï�Ù�ø���ü���ú�����î�`�ü�÷�Ü���î�ê�`���Ü���ð 
 �����������ð���÷���ü�ß�î�ì�
���ö���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î���ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ð�ö�
�ì���Ö�þ�����ú���ö�
�����Ö���ÿ���î�Ö���ø���ú�����ø�	���ö�ê�a�î�ÿ�ø�a���Ü�Ö���ø
���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü���ó�������ó���ç�î���Ù�
�è�õ���ó�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�ó�����î�ì�
�� 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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 �����������ð�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ÿ���ö���ø�ë���ð�h�î�����ú�`�Ü���ø�
�÷�î�ø���a�����a�Ö���ï���é���Ö
���ú�����÷���ü�ß�î�ê�`�����ð���é�a�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�ÿ���ö���ø�ë�ó���ç�î���ê�`���÷���é���ð�h�î���ú���Ö�ÿ���ê�ø�ì�a���Ü�ë�	���î 



�ø�`���Ü�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ï�ì�ì�
���ð���ð 
�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) 

  
 
2.1 ���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î 
 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�h�î�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�ê�`���Ö���ø�ð�ø���ï�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�×���Ü���é���Ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ð���ð�h�î�ÿ�ë���î�ì�
���ì�
���ÿ���ö���ø�ë
�ÿ�`�Ü�ê�`�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ï�`�ö���ó�����î�	�ÿ���÷���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ý���é�Ö���ø�×�÷�������a���Ö�`���é���Ö���é�a�ð�à�����Ü�ë�����ü�`�����ð�h�î���ú���Ö�Ö���ø�ÿ���Ù���â���î�Ö���ø
�Ý���é�Ö���ø�ð�f�â�������÷�`���Ü�÷�����Ü�÷�����î�ð�é���Ü�î�����î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�ê�a���Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���Ö�	�é�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-
waste school)�ð�×�����î�ð���ó�������ì�������a���é���Ö�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ð�f�â�������ú�����ø�
�÷�î�ø���a�ì�
���Ý���ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�×�÷���×���Ü�ê�î�����Ü�ð���é�÷�ÿ���ö���ø�ë�ò�Y�Ö
�����a���é���Ö�ö�
�ü�	�î���÷���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�Ý�î�î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�×���Ü���é���Ö���é�a ���î�ì�
���ÿ�
�é�ð���î�Ö���ø
�é�����î�	�î�Ü���î�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���î�����î�ð�ö�
�×�����î�ê���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ð�é���Ü�ê�`�����ð�î�
���ð 

1. �ð�ø���Ö���ý���ß�	�â�ß�ü�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�������ð�\�����ö���÷���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
2. �ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ï�������Ü�ê�a�î�ð�	self-assessment) �ð�ø���Ö���ï�Ö���ï�Ö���ø���Ö���ï

�×�a���ö���ú�å���î���î���ß�	�Ü�ð�ø�	�ö���è���ú���Ù�
�è�õ���ó 
3. �ì�
�ö�ì�
���ð�ø���Ö�þ�����×�a�����ð�Ý���é���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�����a�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�� ���î���î���ÿ�������Ö���ø

���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î 
4. �ó���Ù�è���Ù�ø���ý���Ö�þ���é���Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	zero-waste school�
 ���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð

���ø�����ó�����î�ì�
�����Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü�ð 
5. ���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���é�ê�����Ü�Ù�è���ì���Ü���î�ð�Ö�����î�é���ð�\�����ö���÷���ú�����ñ�î�Ü���î���ú���Ö�����î�é���î�a���ì�
���Ù�ü���ö�ø���ï�ñ�	�é�ß���ï 
6. �Ý���é���ï�ø�ö�Ö���ø���ß�a�ø���ï�ï���ì�Ù���î���ú�÷�
�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ðGEPP�ðApplication �ð�ø���ÿ���î

�ð�ú���÷�ì���Ü�ì�
���Ý���ø���ï�ü���ÿ�é�
���ú���ÿ���î���Ö�Ü���î���×�ê�ð 
7. �Ý���é���ê�ø�
�÷�ö�Ý�
�é�ø�ü�ï�ø�ü�ö�×�÷�����ú���ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���í�î���Ù���ø�×�÷�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�Ý�
�é�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð

�	�ë�a���ö�
�ó�����î�ì�
���
 
8. �ü���Ü���ñ�î���ú���Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���Ö���a���Ü���ø�
�÷�î�ì�
�������ö�����ÿ�ö�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���ê�`�ú���ø���é���ï�ß�����î ���÷�`���Ü�î�a���÷�ð4 �Ù�ø�����Ü

�ê�`�����ø�Ü���ø�
�÷�î 
9. �ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ú���ë���é�ï�ì���ø�
�÷�î�Ö���ø�ì���Ü���î 

  
����2�ð�ð�ø���Ö���ý���ß�	�â�ß�ü�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�����ð���ð���×�ê���ð�\�����ö���÷���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ø�	���ö�ê�a�î���é�÷���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ�����ú�������ø�����ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ�����î�ó�����î�ì�
��
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð���×�ê�ó�â�����ì�ð���é�÷�ö�
�`�Ü���î�a�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é�ÿ���î���Ö�Ü���î�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�Ö���ø�ý���Ö�þ���×�����î�ó�����î�å���î�ð�	�ÿ�ó�å���
�ð
���ú���ÿ���Ü�Ö���é�����Ö�ß�î�ð���ú���ÿ�`�Ü���î���Ü�ÿ�������ß�	�â�ß�ü�î�����a���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ð�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�����Ü���ê�`�ü���î�ì�
���ð���ð�ê�
�ú���Ù�ö�ð���������ð
�Ö�����î�é�Ö���ø�ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���î�ü���î�ì�
���ð�����ð�ê�
�ú���Ù�ö�ð���������ð���é�÷���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�î���Ý�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�ö���Ù�ø���é�a�ð���ð�ß�`���Ü�ì���Ü�ð���é�a���Ö�`�ð���ï�ï



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ê���ï�ø���ï���ø�����ñ�`���î���ï�ï�ô���ø�d�ö�����î���ú�î�d�ð(Google form)�ð�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ð�ó�ï�ü�`���ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�Ý���î�ü�î�ð���ð�����`�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ð�ð 
 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�×�a���ö���ú���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ð�Ý���î�ü�î�ð���ð�����`�Ü 
�ú���é���ï�ì�
�� �ß���������ø�Ü���ø�
�÷�î �ÿ���Ü�Ö���é �ø���é���ï�ß�����î�ì�
�����ð�W�é�ÿ���î 

�� ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ �ÿ�ó�å�� �ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ì�
���ð������ 

�� 
���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�	�ÿ���î���Ö�Ü���î�ÿ�ú���Ö
�Ö�	�î���ï�`�Ü�ø���å�ï���ú���
�ð�ë���ö�õ�d�
 

�ÿ�ó�å�� ���î�
�ï���ú�
�ð�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ì�
���ð������ 

  
 �ÿ�����ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�\�����ö���÷���
�Ö�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ó�ï�ü�`�����ö�`�ÿ���é�ü�Ö���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�é���Ü�î�����î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���ð�ú�
���÷�î
���ñ�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ð���é�÷�ð�ø���ï���ð�h�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���î�ü�ì���Ü�÷�Ö�ø���é���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð
�	Zero��waste school)�ð���î�ú���Ö�þ�è���ðTrain the Trainer ���ì�î�ð�à�����Ü�Ý���ß�`�ü�÷�����a���×�a���ë���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ù�ø���ì�
���ÿ�î���Ý�ö���Ö�×�����î�ð
���ó�����������a�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ÿ���ö���ø�ë�î�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a���ð�ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���ß�a���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ó�������ö�
�`�Ü�ÿ���`�Ö���ø���ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�ð�ð�ð�ð
�ê�`�����ð�ð���é�÷���é�a�Ý���é�Ü���î���î�ü���î�ì�
���ð���ð�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð���ü�ú���ð���������������������ð�î���ð�è�ð���ø�Ü���ø�ö�������ß�
�÷�ð 
�ð 
����3�ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ê�����Ü���÷���`�ï�î�ë�î�î�ó�ø���ø���ö�ì�
���ð���ð���×�ü�Ü�ó�â�����ì�ð���×�ê�ó�â�����ì�ð�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�ö�

���î�������ì�
���Ý���î�ü�î�ð�����ð���ø�`�ð���ð�Ü���î�ð�����ð�ê���ø���Ü�ü���ð���ð�W�é�ÿ���î���î�ø���é���ï�ß�����î�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð���ð�ë���Ü�ð���ð�õ���÷���ê�a�ÿ���Ü�Ö���é�ÿ���î���Ö�Ü���î
���×�ê�ó�����î�ì�
���Ö���ø�ý���Ö�þ���ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð���×�ê���ð�ÿ�ó�å���ð�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�ý���Ö�þ���í�	�Ö���ø�ð�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î�ð�ö�
�Ý���î�ü�î�ð�Ù�
�è�Ù�ø���ð�������ð�Ù�î�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�ð���
�������ð�Ù�î 
 ���î�ü���î�ì�
���ð���ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð���������ð�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ð�î�����é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð���é�a���×�a�����ð�î�����ÿ�î�����ú�������a
�×�a���ö���ú���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ðZero waste school �����a���Ö�`�ø���Ü�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�î���÷�ó�ø�ß���÷�ð�í�î�ð���ø�ö�
�Ö�
�ú�ð���ú��
�Ù�
�è�Ù�ø���×���ï���Ý�ð�ÿ�	�Ü���d�ý�	�ú���ø���Ö�þ�d�ð�ñ���a�ð�ø���ÿ���î�Ü���î���ú���Ö�ð���é�÷���ø�	���ö�î�����ÿ�î�����Ö�
���÷�ü�Ö���ï���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ð�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â
���ú���Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�×���Ü�ï�
�Ù�ú���Ö�ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`���Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�é�a���î�ê�`���Ü�ð���ð�é���Ü�ø���ð
�ì�
���ð������ ���÷�`���Ü���ø�Ö���é�
�ð�Ù�è���Ù�ø���ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö�ð�ø���ß�
�ö���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ê���é�ÿ�	�î���Ý�é�����î�	�î�Ö���ø�ê�`�����é�a���î�������Ü�Ý���Ö�÷���Ü���ö�`���é�a�ø���ï�ö���ï���ö���÷
�Ý���Ö�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ð�Ý���Ü�×�������a�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ð�ø���ÿ���î���ó�������×�����×�a���ó�ï�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���
�Ö�Ù�ø�����Ü 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ú�������a�×�a���ö���ú���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ðZero waste school 
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���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

12 

 

 ���ú���Ü�Ý���Ö�î�����ÿ�î���ø���÷�ú�������
�÷�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�����a���Ö�`�ì���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a���é�	�î�ÿ���ø�ü�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ó������
�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ï�������Ü�ê�a�î�ð�	self-assessment)�ð���é�÷�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð
�������ð 
 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ï�������Ü�ê�a�î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 

�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ö�`���é�a

�é�����î�	�î�Ö���ø 
�é�����î�	�î�Ö���ø
�ï���Ü�ÿ�`�ü�î 

�é�����î�	�î�Ö���ø
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î 

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�î���÷�ï���÷���ú���Ö�ú���Ö�Ö���ø�ì���Ü���î 
1.1 �ö�
�î���÷�ï���÷�ð���ñ�î�Ü���î���ú���Ü�ï�ð�ø���ö���è���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î 

 �9  

1.2 �ö�
�Ù�è���ì���Ü���î�ì�
���é�����ú���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�÷���ð�h�î
�Ö���ø�ì���Ü���î�ø�`�ü�ö�Ö���î�ø�����ü�`���Ü�ò�[���÷�Ö���÷�õ���ó���ú���ò�[���÷�ü�	�ß���Ö���ø �9   

1.3 �ñ���a�ï�ø�	�����ø�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö�� �9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î 
2.1 �ö�
�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�ï���ø�è���Ö���ø���ø�����ÿ���é���ì�ø�Ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷�����î�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï�ì�
�Ö�ø���é���ï�ß�����î �9   

2.2 �ö�
�Ö���ø�ÿ���î���ø�����ÿ���é���ì�ø�Ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð
���ó�	���ö���ê�	�ö�Ý���Ö���î���Ü�ÿ�������ø�
�÷�î���é�÷�ö�
�Ö���ø�ì�����ñ�î�Ö���ø�ÿ���î���ó�	���ö���ê�	�ö
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î�ì�
�Ö�ü�	�ß���ì�
�����é�a�ü���Ü���ñ�î�ê���ö�×�a���ð2.1 

�9   

2.3 �ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ø�������Ü�×�÷�����÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö���ì�
�Ö�õ���Ù
�Ö���ø�ý���Ö�þ���ð���ß�`�î�ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���Ö���ï�×�÷���ð���ð�é���ï�`���×�÷���ð�Ý���é�ï���ø�d�é�����a�Ù�ü���ö�ø���a�ð
�Ý���é�Ù�`���÷�ð���ú���Ö�ø���ê�
�a�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î���ð�h�î�ñ���a�ø�	���ø�	���ö���ú���ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
�ê�`���Ü�ð�� 

�9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
3.1 �ö�
�Ö���ø�é�����ú�Ù�ü���ö�ÿ�������é�×���Ü�ê���a�Ö�é�î�������ú���Ù�
�è�õ���ó�î�����é�����ö���÷�`���Ü
�ÿ�ö�������ÿ�ö�����ú�������a�î���Ö���ø�
�÷�î�ó�Ö���Ö�a�ü���ø�����Ö�ø���ï���Ö�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü�ö�����ê�	�ö�î����
�Ý���Ö�ê���a�Ö�é�î�������ì�î�Ö���ø�à�������î�����é�����ö�ï�ø�ø�Ý�
�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö 

�9   

3.2 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ï�ï���ß�a�Ù�ø�����Ü���é�
�÷�ü�ì�	���Ü�ð���ß�`�î�ð�ø�a���î�Ù�a�����î
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ö�`���Ý�Ö�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð���ö�`���Ý�Ö���ú���é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ú�é�Ö���ø
�Ý�����î�`���÷���������ø���ú�����Ù�ø�������Ü�é�����ö���î�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð 

�9   

3.3 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ø�è�ø�Ü�Ù�d�ì���î�×�a���ü�����a���ö�é�Ý���î���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö�� �9   

3.4 �ö�
�Ö���ø�ê�����Ü�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð�ö�
�ð�\���÷�ï���Ö�Ö���ø���÷�Ö�ì�	���Ü�ì�
���ß���é���Ý�î�ð�ð
�ö�
�ø���ï�ï���÷�Ö���Ö���ï���ú���ö�
�ð�ú���÷�ì���Ü�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ì�
���ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö���ú��
�ø�ü�ï�ø�ü�ö 

 �9  

3.5 �ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�×�÷�����ú�����÷�Ö�×�÷�����î�Ü���î�ð�ø���ß�
�ö���ú��
�Ü���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ó�	���ý�þ�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î �9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð���ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�ï�a���î���ú���ß�
�ö�ß�î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ö�`���é�a

�é�����î�	�î�Ö���ø 
�é�����î�	�î�Ö���ø
�ï���Ü�ÿ�`�ü�î 

�é�����î�	�î�Ö���ø
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î 

�������ð�ö�
�Ö���ø�ÿ�������ÿ���ø�ì���Ù�ü���ö���×�a�����Ý���ø�������Ü�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ö���ï
�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü �9   

4.2 �ö�
�Ö���ø�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î���ú��
���Ù�ø�����×�`���÷�õ���Ù�����Ö�ß�î���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö�ð�ø�����õ�ì�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a
�ì���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�����Ö�ö�� 

�9   

 
 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�ð�ó�ï�ü�`���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���î�×�����î�ó�����î�å���î�ì�����ü���ð�ð���é�÷
�ö�
�Ü�ï�ð�ø���ö���è�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð���î�������Ü�Ý���Ö�ö�
�Ö���ø�Ý���é�ê�����Ü�Ü�ï�ð�ø���ö���è���ó�������Ý���é�����ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð���ú���ö�
�Ö���ø
�ü���Ü�ë���Ü�×�÷�����ï�ï���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ê���ö�Ý�
�é�ê�`���Ü�ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð�Ý���Ö�Ö���ø���é�	�î�ÿ���ø�ü�Ý�ë���Ü�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ó�ï�ü�`���ð�Ö���ø�ì�	���Ü�×�÷���÷���Ü���ö�`�ë���Ö�ê�a���Ü�ê���ö�ð�ø�����õ�ì�ë���Ü�ð�ê���ü���÷�`���Ü���ß�`�î�ð���î�ë���Ü�×�÷���ÿ�
�ô�\���ð�à�����Ü���ð�h�î�ë���Ü�×�÷��
�ì�����ü���ð�ð�Ö�ú���ï�ó�ï�ü�`���ö�
�Ö���ø�ì�	���Ü�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ø�
���à���Ù�	�ú���é�a�ð�Ö���ø�ì�	���Ü�×�÷���ì�
�����ö�`�ë���Ö�ê�a���Ü�����Ý���Ö�	�é�Ý���Ö�Ö���ø�×���é�Ö���ø�ê�	�é�ð�\���÷
�ÿ�������ÿ���ø�ì�
���ß���é���Ý�î���ú���×���é�Ö���ø���ï�ø�ö�����a�Ù�ü���ö�ø���a���ø�������Ü�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð 
�ð 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ì�
���ó�ï�ê���ö�Ý�
�é�ê�`���Ü�ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð 
 
 

 �ÿ�����ø���ï�ê���a�Ö�é�î�����õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ó�ï�ü�`���ê�����Ü���÷���`�Ý�
�é�ê�`���Ü�ð���ð���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ê���ü���÷�`���Ü���ß�`�î�ð�ï�ø�	���ü�è���ø�Ü���������ø�ð���î�ö�
�ö
���ê�a�����Ù���ø���ø�
�÷�î�ð�à�����Ü�ï���Ü�Ý�
�é���÷���`���î�ÿ�õ���ó�ì�
�����ö�`�ó�ø�a���ö���ß�a�Ü���î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ó�ï�ü�`�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö
���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ö�
�Ö���ø�Ý�����î�`���÷�î�����é�����ö�ï�ø�ø�Ý�
�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ì�������a�Ù���é�Ö���ø�è�d���é�a�ü�`���ð�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�Ö���ø���ß�a
�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ø�	�ö���è�ö���Ö�ð���ê�`���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð�ö�
�Ý�
�é�ø���ï�ì�	���Ü�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���÷���`�ï�a���Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
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�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ê���a�Ö�é�î�����ì�
���ó�ï�ï�ø�	���ü�è���ê�a�����Ù���ø���ø�
�÷�î���ú�����ø�Ü���������ø�ð 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�Ý�����î�`���÷�î�����é�����ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ý�
�é�ø���ï�ì�	���Ü�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö 
 
 

 ���ú���Ü�Ý���Ö�ì���Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î���ø�
�÷�ï�ø�a���÷���ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï���Ý�a�����î�a���ì�
�����ó�������é�����î�	�î�Ö���ø�ß�����Ü
�î�������î���Ö�×�÷�����ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�ó�����î�å���î�ð(baseline data) ���é�÷�ì���Ö���ø���Ö���ï�×�a���ö���ú�ì�����Ü���ö�é�ð���ð�ü���î�ð�ê�����Ü���ê�`�ü���î�ì�
���ð�����ð
�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð�ë���Ü�ð2 �í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���é�÷�ñ�ú�Ö���ø���Ö���ï�×�a���ö���ú���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷�����ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�ó�����î�å���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
�ü���î�ì�
�����Ö���ï�×�a���ö���ú �ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�ð�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 �ð�ø�	�ö���è�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	���ý�þ���������ø�
�ð

�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 
�����ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð�������� ������������** ���������� 
�����ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð�������� ������������ ���������� 
�����ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð�������� ������������ ���������� 
���ð�í���î�ü���Ù�ö�ð�������� ������������ ���������� 
���ð�í���î�ü���Ù�ö�ð��������* ������������ ���������� 

�ð�ø�	�ö���è���Þ�ú�
���÷ ��12����5 ���������� 
���ö���÷�����ê�
: * �ð�ø�	�ö���è���ý�þ���������ø���î�ü���î�ý�
�Ö�ø�d�Ý���î�a���÷�Ö�ü�`���ì�
�Ö�ü���î���î�������Ü�Ý���Ö���é���Ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ñ���a�ß���÷���ð���ø�
�÷�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���Ö�þ���é�	�î���é�î�ð�	�ø�é���
 
             **�ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���Ý���Ö�ý�
�Ö�ø�d-�����ì�	�ê�÷�d�ð�Ý���Ü���ö�`�î���ï�ø�ü�ö���î�Ù�`�����Þ�ú�
���÷ 
 

 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�Ý���������î���é�a�ü�`���ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷���î���ê�`�ú���ü���î�î�����î�ð�ë�����ü�`���ö�
�ð�ø�	�ö���è
�ö���Ö�ð���é�÷�ö�
�Ù�`�����Þ�ú�
���÷���÷���`�ì�
���ð312����5�ð�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�ê�`���ü���î�ð���ú���ö�
�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	���ý�þ���������ø�
�ð�ì�
���ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ö���ø���ï
���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d���÷���`�ì�
���ð65.80 �Ö�	���ú�Ö�ø���ö�ê�`���ü���î�ð�ð 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ö�
�����Ö���ÿ���×�a���ó�ï�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�î���÷�ð�ø���Ý�ü�ï�ð���	�î�ì�ø���ß�ê�	�ð���ú���Ù�è���ñ���a�ï�ø�	�����ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
���î�ü���î�ì�
���ð���ð�í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð�ð���î�Ù�ø�����Ü�î�
���ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð�����ü���î�a�����Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�����ø�����Ö���ï�Ù�è���ñ���a�ï�ø�	�����ø���ó����������
���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���Ù�ø�Ü�Ö���ø�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���é�÷�ì���Ü�ò�[���÷�ï�ø�	�����ø���é�a���Ý�a�Ü�ü�`���ð���î�×�è���î�
���ð�ì���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a���ê�`�Ü�ê�����Ü�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero waste school�
�ð���ø�
�÷�ï�ø�a���÷
���ú�a�ü�ð�	�Ù���ÿ�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ì�
���ð�����������������ð�ú�Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð���������
�ð�ì�����Ü�÷���Ü���é�a���Ý�a�Ü�ü�`���ì���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ó�ø�a���ö�����a�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�������î�Ö���ø�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ð���ð�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�×�������ø�������ø�������Ü�Ö���ø�×���î���é���ï�ø�ö�Ù�ø���ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�÷
�ì�
�ö�ï�ø�	�����ø���ÿ�î���ü�`���î�`���Ý�����î�a�î�Ù�ø�����Ö�î�î�����ø�����Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ðzero-waste school ���ê�`�ÿ���ö���ø�ë�ö���î�����ÿ�î��
�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø���î�ì�
���ð�ø���ß�
�ö�Ù�ø�����é�a�ð�ø���ö���è�ð15 �î���ì�
�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a���×�a�����ð�î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���ö�������ü���î�ì�
���ð���ð
�í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð���î�ß�`�ü�Ü���ü�ú���ð�����������ð�ë���Ü �����������ð�î���ð���é�÷���é�a�ó�÷���÷���ö�ÿ���é���ì�ø�Ö���î�������������ó�������ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö
���î�������Ü�Ý���Ö�����Ý�Ý�����ð�h�î�����Ö���ÿ���ó�
�÷�Ü�Ù�ø�����Ü���é�
�÷�ü�ì�
���Ý�����é�a�ó�ï�Ù�è���Ù�ø���ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���é�
�ð�ó�ï�ð�f�â����
���
�ð�ÿ�ø�ø�Ù�ð�Ù�����ð���a���Ü�ð�ø���ß�
�ö�ö�
�×�î���é�����â�`���Ö�	�î���ð �ö�
�Ù�ø�����ð�h�î�Ý���î�ü�î�ö���Ö�ð�	�Ù�ø���ï���Ü�ÿ�`�ü�î�ö�	���é�a���×�a���ø�`�ü�ö�ð�ø���ß�
�ö�
�ð�ö�
�Ö���ø�ó���é�Ù�
�÷
�Ö���î���ÿ�
�÷�Ü�é���Ü�ð�Ù�
�è�Ù�ø���ö�	���é�a�����a�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý�ô�f�Ü�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ì�`���ì�
���Ù�ü�ø�ð�Ý���Ü���ð�h�î�ï�ì���ø�
�÷�î�ü�`���ð�Ö���ø�î�����ÿ�î�����î�ì�
���ì�
���ö�
�Ù�î���ö���`�ö���Ö�ð
�����Ý�Ý�����ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�������ÿ���ø���é�a�ö���Ö�î���Ö�ð�Ù�ü�ø�ö�
�Ö���ø�ó���é�Ù�
�÷�Ö���î���î�Ö�ú�
�`�ö���ú���Ö�Ý���ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó�ö���Ö�Ö�ü�`���ð 
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�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���×�a���ó�ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���ì�
�ö�ï�ø�	�����ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
 

    

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�����a�Ö���ï�Ù�è���Ù�ø�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷���î�ì�
���ð�ø���ß�
�ö�Ù�ø�� 
 
 

 ���ú���Ü�Ý���Ö�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷�����ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�ó�����î�å���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú�a�ü�î�����î�ð���î�ü���î�ì�
���ð�����ð�í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð
�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���×�a�����ð�ì���Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î �	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���ó�������ý���Ö�þ���ü�`�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î
�ü�	�ì�÷���ú���÷�ö�
�×�÷���ð�ø�����õ�ì���é�ö���Ö���ø�����î�a���÷�ð���ó�������î���ñ�ú�Ö���ø�ý���Ö�þ�����ð���ß�a�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���é�÷�ñ�ú�Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷���ð���ÿ�é�Ü�é���Ü�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ð�ì�����Ü�î�
���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ÿ���ï�ë���ö�Ù�ü���ö���ð�h�î���ð���é�a���î�Ö���ø�����a
�î���Ö���ø�
�÷�î�ö���ø�`�ü�ö�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷�����ó���������ð�h�î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a���ú���ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ê�`�Ù�ø�����Ý�a�Ü�ü�`���ð�î���Ö���ø�
�÷�î���÷���`
���î�ß�`�ü�Ü���Ö�ú�a�ÿ���ï�ð���ö�`���÷���Ö�����a�ø�ï�Ö�ü�î���ü�ú�����î�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�ÿ���ï�×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î 
 

   

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
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�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�Ö���ø�ý���Ö�þ�����Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
 
 

 �Ý���Ö�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ó�ï�ü�`���ð���ý�þ���������ø���ú���������î���ð���ð�h�î�×�÷���ì�
���ó�ï���é�a�ö���Ö�ì�
���ÿ�
�é�ð�ø���Ü�ú�Ü�ö���Ù�������ý�þ�Ö�ø���é���þ�ð�ê���ö
�é�a�ü�÷�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�÷���é�ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�×�
�`�î�ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���×���Ü�ð�ì�	�ß�ß���`���ú���Ö�ø���ð�^���Ü�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î���ú�a�ü�ð�÷���Ü�ó�ï�×�÷���ï���Ü�ð�ø�����õ�ì�ì�
��
�ÿ���ö���ø�ë�î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú���é�a�ð���ß�`�î�ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET �Ö�ø���é���þ�ð���ú���Ö�ø���ð�^���Ü�ð�é���Ü�î�����î�ð���î�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�Ý���Ü�Ù�ü�ø�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö���ý�þ���������ø���ú���×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�����Ö�ö�������a�ö���Ö�×�����î 
 ���ú���Ü�Ý���Ö�ö�
�Ö���ø���ø�	���ö�é�����î�	�î�Ö���ø�ø�è�ø�Ü�Ù�d���ø�������Ü�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ö�����ð�h�î�ø���÷�����ü�ú�����Ö�����ï�ð���ð���é�����î�ð�	�Ö�ú���Ü
�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð�����������Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð���������
�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�Ý���é�ê�����Ü�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ì���Ü���î�é�a���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð
���ú���Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���×�a�����ð�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�����a���Ö�`�î���Ö���ø�
�÷�î���î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ö���������ð�ö�����ú�a�ü�î�����î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a�ì���Ö���ø
�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷�����î�ø���ï�ì�
���ð���ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð���ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�ø���÷�ú�������
�÷�é���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð
�ì�����Ü�î�
���ð���î�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷�����î���ø�Ö�à�����Ü���ð�h�î�ü���î�Ý���î�ì�ø�d�ð�ó�ï�ð�f�â�����ø�ë�×�÷�����ö�`���é�a�ö�����Ö���ï�×�÷���ü���î���ÿ���ø�d���ú�������ì�	�ê�÷�d�ð�Ý���Ü�ö�

�×�÷���ê�Ö�Ù�a���Ü���î�ð�ø�	�ö���è�ö���Ö�ð(781 �Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
�ð�Ý���Ü�ê���é�×�a���ö���ú�×�÷���ì�����ü���ð���î�ü���î�î�����î�����Ö���î�������Ü�Ý���Ö�ö�	���ß�`�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
��
���Ö�	�é�×�����î�ê�`���ü���î 

 

�×�ü�é�ðPET
3%

�×�ü�é���Ö�a�ü
���� �à���Ü�×�î�ö

���� �Ö�ø���é���þ
����

�Ö�ø���ð�^���Ü
����
���î�a���Ö���Ö���î���ö���÷

����
�Ö�ú�`���Ü�î�ö

����
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���×���Ü

����

�ì�	�ß�ß���`
�����ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�×�
�`�î

����
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�÷���é

����

���ú���é
����

���ö�a
����

���
�ð�Ö�ø�è�d�Ö���ø���ø�
�÷�î
����������

���ý�þ���������ø���ú���������î�ð���ð
������



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð����10�ð�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷���Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 
 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ð�ø���ï�ì�
���ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 

�ü���î�ì�
�����Ö���ï�×�a���ö���ú 
�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�ð

�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 
�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	���ý�þ���������ø�
�ð 

�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 
���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ���������������ð�	���ö�`�ø�ü�ö���î�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�
 ���������� 
���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ������������ ���������� 
���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ������������ ���������� 
���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ������������ ���������� 
�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ������������ ���������� 

�ð�ø�	�ö���è���Þ�ú�
���÷ ������������ ���������� 
�����ê�ø���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü 

���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð�	�ø�a���÷�ú���
 
44��68 18.54 

 
 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�Ý���������î���é�a�ü�`���ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð���ú���×�÷�����ý�þ���������ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ì�
���ß�����Ü
���î�Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð���ó�	���ö�×�����î�ë���Ü�ø�a���÷�ú���ð44��68�ð���ú���ø�a���÷�ú���ð�����������ð�ê���ö�ú���é���ï�ð�à�����Ü���ÿ�é�Ü�����a�������î�ü�`���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
�Ö���ø
�é�����î�	�î�Ö���ø�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����÷�`���Ü�Ý�ø�	�Ü�Ý���Ü�Ý���Ö�ì�
���÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�����a�Ö���ï
�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø���ú���÷���Ü�×���é�Ö���ø�Ý���é�ø���ï�ï�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð���ê�`���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð�×�a���ö���ú�î�
���ß�
�������a�������î�ü�`���Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ú��
���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ù�ü�ø�ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø���ú�����î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���÷�`���Ü�ß���é���Ý�î�ð���ó�����������a�Ö���ø�ú�é�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����Ö�	�é
�ñ�ú�ÿ���ö�ù�ì�í�	�� 
 
 
 
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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 �����������ð�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
 1) �Ö�ú�
�`�ö�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø 
 �Ö�`���î�Ö���ø���ø�	���ö�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø�����a�Ö���ï�Ù�ø���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�î�����ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	
���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ÿ�����ø���ï�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ó�������î���×�a���ö���ú�ì�
�����é�a���ß�a�ð�ø���Ö���ï
�Ö���ø�ý���Ö�þ�����î���ß�	�Ü�ü�	�ß���Ö���ø���ú���î�����ÿ�î���ñ�ú���î�õ���ó�ø�ü�ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ÿ�����ø���ï�ñ�ú�Ö���ø�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö���ÿ�é�Ü�é���Ü
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�Ö�ú�
�`�ö�ê���ü���÷�`���Ü�ì�
���ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�î�����î�ð�ö�
�Ý���î�ü�î�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð�Ù�î�ð�	�Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú���ð���������� �Ý���Ö�Ý���î�ü�î
�Ù�ø���ì�����Ü���ö�é�
�ð���é�÷���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î���ó�ý�ß���÷���ú�����â�	�Ü�ð�Ý���î�ü�î�ð�����ð���ú���ð�����ð�Ù�î�ð�	�ø�a���÷�ú���ð�����ð���ú���ð�����
�ð�ê���ö�ú���é���ï�ð�ö�
�����÷�

���Þ�ú�
���÷�ð�����ð�ð�X�ð�ø���÷�����ü�ú���ì�
���ì���Ü���î���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���Þ�ú�
���÷�ð���ð�ð�X�ð�ñ���a�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�Ý���î�ü�î�ð�����ð�Ù�î�ð�é���ø�Ü�ê�������î�`�Ü���ð�h�î�Ù�ø���ð
���ú���Ý���î�ü�î�ð���ð�Ù�î�ð���ð�h�î���Ý�a�����î�a���ì�
���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î 
 �ñ�ú�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�ð�ó�ï�ü�`���ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ú�é�×�÷���ì�
���Ù�
�è�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ì�����é�a�é�
�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø�ì���î���������ø�����a���ö�é�Ý���î
���ú���Ö���ø�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����é�÷���ö�`�ø���ï�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð���ú���ï���Ü�ÿ�`�ü�î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�õ���ß�î���Ö�`���Ü�ì�	���Ü�ð�ö�
�Ö���ø���÷�Ö
�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú���÷���`�ï�a���Ü�ð���ê�`�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ú�é�×�÷���ì�
���÷���Ü�ó�ï���ð�h�î�ÿ�`�ü�î�î�a���÷�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ö���ø�
���à���Ù�	�ú���ú���Ö���ø
�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�ÿ�`�ü�î�ê���ü�ð���ö�������ÿ���ï�ë���ö�ë���Ü�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���ð�ø�����é���î�ð�f�â�����×�÷�����ú���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü
�ó�ï�ü�`���ð�ÿ�`�ü�î�����â�`�ö�
�ì���ý�î�Ù�ê�	�ì�
���é�
�ð�Ý���Ü�ó�ï�ð�f�â�����ß�`���Ü�ü�`���Ü�ø�����ü�`���Ü�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ÿ�`�ü�î�Ù�ü���ö�ø���a���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷���ó�ï�ü�`���ð�Ù�ø���ÿ�`�ü�î�����â�`���×�a�����Ý���ú���Ö�Ö���ø�ð3Rs ���ú���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ê�`�ï���Ü�ÿ�`�ü�î�÷���Ü���ö�`�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�ü�`���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö
�î�����î�÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�÷���Ö�ö���Ö�ð�ÿ�
�×���Ü�ë���Ü�×�÷���ê���ö���ú���Ö���Ö�è�æ�d�×���Ü�Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ���ú���ÿ�`�ü�î�����â�`���ö�`�ì�ø���ï���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�×�÷��
�ì�
���ø�
���à���Ù�	�ú���ö�`���é�a���ê�`�ÿ���ö���ø�ë�î�����ð���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î���é�a�ì�
�����ø�
�÷�Ö�ü�`���ðRDF �×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�ð 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�Ý���î�ü�î�ð32 �ê���ü���÷�`���Ü�ð 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

1. �ì�`���î�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�î�a���÷���ó�
�÷�Ü���é 12.50 43.75 28.12 15.63 0.00 
2. �ì�`���î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�ë�
�Ü���ø����

�õ���ß�î���ï�ø�ø�Ý�
�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 
6.25 21.88 21.88 21.88 28.11 

3. �ì�`���î�ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì
���ø�������ö�` (���ö�`���Þ�ó�������Ù�`�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ø����
�Ö�ø���é���þ) 

15.63 15.63 37.48 15.63 15.63 

4. �ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö (���ß�`�î 
�Ö�ú�`���Ü�î�ö �Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a) �ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ø�

���à���Ù�	�ú���ø�������ö�` (�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö�� �ú�a���Ü ���Ö���ï
���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü) 

43.75 12.50 25.00 15.63 3.12 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

5. �ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������
�ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü ���é�÷�ð�ä�	���ÿ�í���ö�`�ø���ï
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���Ö�ø�a���î�Ù�a�����ø�������ö�`  

0.00 12.49 34.38 28.13 25.00 

6. �ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������
���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

12.50 18.75 34.38 12.50 21.87 

7. �ð�Ö�ê�	 �ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 0.00 9.38 9.38 34.38 46.86 
 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 75.00 6.25 3.12 15.63 0.00 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 71.88 21.86 0.00 3.13 3.13 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 40.63 21.88 15.63 15.63 6.23 
�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú�����î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�
�é�ì�a���÷
���ú�a�ü�ø�ë�×�÷���Ý�����Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é���ð�ì�	���Ü�ø�ü�ö�Ö���î 

40.63 37.50 9.38 9.38 3.11 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ì�������a���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

34.38 31.25 15.63 12.50 6.24 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������
���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ð�ð 

31.23 34.38 15.63 9.38 9.38 

7. �ë���Ü�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 43.75 37.50 6.25 9.38 3.12 

 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 

�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��R �Ù�������÷�`���Ü���ø 
�Ö���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú �� 3.13 
�×���ð�ì�	���Ü�×�÷�������a�ú�Ü�ë���Ü�ð�ð �� 0.00 
�Ù���ð�ú�é�Ö���ø���ß�a�ð���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�à�������ú���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú�ð�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 96.87 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�÷�ì�����ü���ð���ß�a���ü�ú���Ö�
���ð�X�Ö�ü�`���Ý���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 
�Ö���ð�������ð�ð�X�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 84.37 
�×���ð�����ð�ð�X  �� 12.50 
�Ù���ð���ð�ð�X �� 3.13 
�������ð�×�a�����é���ö�`���ß�`�ü�	�í�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�Ö���ð�î�����ð�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ð�ð�ð�ð�ð �� 0.00 
�×���ð���÷�î�ú�Ü���ö�`�î�����ú���Ù�ú���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 96.87 
�Ù���ð�ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d �� 3.13 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð�ë���Ü�×�÷���×�a�����é���ß�a�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú 
�Ö���ð�ë���Ü�ÿ�
���×�
�÷�ü  �� 28.13 
�×���ð�ë���Ü�ÿ�
�����ú�����Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  ���� 62.50 
�Ù���ð�ë���Ü�ÿ�
�ô�\�� �� 9.37 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  ���� 50.00 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET ���� 34.37 
�Ù���ð���ý�þ���������ø �� 15.63 

 
 

 �ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ÿ�ø�
�ð���é�a�ü�`���ð�Ù�
�è�Ù�ø���÷���Ü�Ý�����ð�h�î�ê�a���Ü���é�a�ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö�����a�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý���Ö�
���÷�ü�Ö���ï
�ÿ�ë���î�Ö���ø�è�d�ð�f�â�����×�÷�����ú�����î�ü�ì���Ü���Ö�a�ð�f�â�����ð���ó�����������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ì�
���Ý���î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð
���ð�h�î�ê���ü���÷�`���Ü�����a�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���ÿ���ö���ø�ë�ë�`���÷�ì���é���ø�����ð�ú���Ö�ò�f�Ü�Ý�	�ê�ÿ���î���Ö�����a�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���é�a�ê�`�����ð�ð�ð�ð 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a�ü���Ü���î�ü�ì���Ü�Ö���ø���ï�ø�ö�Ù�
�è�Ù�ø�����Ö�î�î���õ���÷���ê�a�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ðZero waste school �×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ó�������ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ð�����a�Ù�ü���ö�ø���a���î�ü�ì���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ú���ñ�ú���Ö�é���î�����a�Ù�è���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ö�

�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�ê���ö���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×���Ü�Ö���ø���ð�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���à�����Ü�Ý���ê�a���Ü�ö�
�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�ÿ���é���ì�ø�Ö�Ù�ü���ö�ø���a�é�a���î
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����×�a�����ð���î�ø���÷�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���Ý���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ð�ð�ú���Ö�ò�f�Ü
�Ý�	�ê�ÿ���î���Ö���ú���Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð 
 
 2) �Ö�ú�
�`�ö�î���Ö���ø�
�÷�î 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���Ö���ï�ø�ü�ï�ø�ü�ö�×�a���ö���ú�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü
�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð�������ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�Ù�î�ð���î�ß�`�ü�Ü�ü���î�ì�
�� 17 ���ú���ð�����ð�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð���ú���ð���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð
���������ð���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð4-6�ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�Ù�î�ð���î�ß�`�ü�Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð���ú���ð�����ð�ó�ù�þ�õ���Ù�ö�ð���ú���ð���ð
�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð�Ö�`���î�ì�
���Ý���ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ø�������Ü�ð�f�â�����×�÷���ð���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð���ú���ð������ 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î
�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð�������ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�ê���ü���÷�`���Ü 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï 
�ì�
�Ö�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

�����ð�ì�`���î�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�î�a���÷���ó�
�÷�Ü���é 10.90 39.15 29.63 13.44 6.88 
�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�ë�
�Ü���ø�����ð�ð�ð 
�ð�ð�ð�õ���ß�î���ï�ø�ø�Ý�
�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 

7.41 13.54 26.46 24.97 27.62 

�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì 8.89 22.96 35.03 21.27 11.85 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï 
�ì�
�Ö�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

���ø�������ö�`�ð�	���ö�`���Þ�ó�������Ù�`�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ø���� 
�Ö�ø���é���þ�
 

�����ð�ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�	���ß�`�î�ð 
�ð�ð�ð�Ö�ú�`���Ü�î�ö�ð�Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a�
�ð�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ø�
 
�ð�ð�ð���à���Ù�	�ú���ø�������ö�`�ð�	�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö���ð�ú�a���Ü�ð���Ö���ï 
�ð�ð�ð���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü�
 

19.05 24.34 23.49 17.04 16.08 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������ 
�ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü�ð���é�÷�ð�ä�	���ÿ�í���ö�`�ø���ï 
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���Ö�ø�a���î�Ù�a�����ø�������ö�`�ð 

3.49 10.48 22.96 33.97 29.10 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������ 
�ð�ð�ð���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

8.47 16.08 20.95 26.67 27.83 

�����ð�ð�Ö�ê�	�ð�ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 2.33 7.41 23.92 35.77 30.58 
 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 65.29 17.78 4.97 7.83 4.13 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 59.89 26.46 7.51 4.34 1.80 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 26.24 28.57 25.93 15.13 4.13 
�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú�����î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�
�é�ì�a���÷
���ú�a�ü�ø�ë�×�÷���Ý�����Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é���ð�ì�	���Ü�ø�ü�ö�Ö���î 

38.41 29.52 18.41 10.26 3.39 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ì�������a���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

25.82 33.12 27.94 10.90 2.22 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������
���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ð�ð 

31.01 33.23 16.93 14.29 4.55 

7. �ë���Ü�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 43.92 26.98 17.67 8.57 2.86 
 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 

�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��R �Ù�������÷�`���Ü���ø 
�Ö���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú 134 14.18 
�×���ð�ì�	���Ü�×�÷�������a�ú�Ü�ë���Ü�ð�ð 38 4.02 
�Ù���ð�ú�é�Ö���ø���ß�a�ð���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�à�������ú���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 773 81.80 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�÷�ì�����ü���ð���ß�a���ü�ú���Ö�
���ð�X�Ö�ü�`���Ý���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 
�Ö���ð�������ð�ð�X�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 844 89.3 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�×���ð�����ð�ð�X  95 10.1 
�Ù���ð���ð�ð�X 6 0.6 
�������ð�×�a�����é���ö�`���ß�`�ü�	�í�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�Ö���ð�î�����ð�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ð�ð�ð�ð�ð 43 4.55 
�×���ð���÷�î�ú�Ü���ö�`�î�����ú���Ù�ú���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 885 93.65 
�Ù���ð�ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d 17 1.80 
�������ð�ë���Ü�×�÷���×�a�����é���ß�a�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú 
�Ö���ð�ë���Ü�ÿ�
���×�
�÷�ü  273 28.89 
�×���ð�ë���Ü�ÿ�
�����ú�����Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  566 59.89 
�Ù���ð�ë���Ü�ÿ�
�ô�\�� 106 11.22 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  123 13.02 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET 567 60.00 
�Ù���ð���ý�þ���������ø 255 26.98 

 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ß�����î
�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð4-6�ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�ê���ü���÷�`���Ü 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï 
�ì�
�Ö�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

�����ð�ì�`���î�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�î�a���÷���ó�
�÷�Ü���é 8.10 39.15 32.17 14.29 6.30 
�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�ë�
�Ü���ø�����ð�ð�ð 
�ð�ð�ð�õ���ß�î���ï�ø�ø�Ý�
�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 

7.87 12.94 24.52 29.25 25.42 

�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì 
���ø�������ö�`�ð�	���ö�`���Þ�ó�������Ù�`�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ø���� 
�Ö�ø���é���þ�
 

8.21 17.21 35.21 24.18 15.19 

�����ð�ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�	���ß�`�î�ð 
�ð�ð�ð�Ö�ú�`���Ü�î�ö�ð�Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a�
�ð�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ø�
 
�ð�ð�ð���à���Ù�	�ú���ø�������ö�`�ð�	�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö���ð�ú�a���Ü�ð���Ö���ï 
�ð�ð�ð���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü�
 

22.61 20.36 22.38 17.44 17.21 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������ 
�ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü�ð���é�÷�ð�ä�	���ÿ�í���ö�`�ø���ï 
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���Ö�ø�a���î�Ù�a�����ø�������ö�`�ð 

2.70 8.32 23.73 36.22 29.02 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������ 
�ð�ð�ð���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

9.56 18.00 23.73 21.60 27.11 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï 
�ì�
�Ö�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

�����ð�ð�Ö�ê�	�ð�ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 2.14 5.62 22.38 36.22 33.63 
 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 68.39 15.97 4.27 6.64 4.72 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 68.28 22.05 4.72 3.04 1.91 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 23.51 29.47 23.28 18.00 5.74 
�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú�����î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�
�é�ì�a���÷
���ú�a�ü�ø�ë�×�÷���Ý�����Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é���ð�ì�	���Ü�ø�ü�ö�Ö���î 

43.87 27.33 18.45 7.54 2.81 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ì�������a���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

27.56 30.48 27.00 12.15 2.81 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������
���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ð�ð 

32.96 32.28 18.34 11.14 5.29 

7. �ë���Ü�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 47.02 27.78 16.99 5.51 2.70 
 
 

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 

�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��R �Ù�������÷�`���Ü���ø 
�Ö���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú 91 10.24 
�×���ð�ì�	���Ü�×�÷�������a�ú�Ü�ë���Ü�ð�ð 27 3.04 
�Ù���ð�ú�é�Ö���ø���ß�a�ð���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�à�������ú���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 771 86.73 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�÷�ì�����ü���ð���ß�a���ü�ú���Ö�
���ð�X�Ö�ü�`���Ý���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 
�Ö���ð�������ð�ð�X�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 821 92.35 
�×���ð�����ð�ð�X  67 7.54 
�Ù���ð���ð�ð�X 1 0.11 
�������ð�×�a�����é���ö�`���ß�`�ü�	�í�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�Ö���ð�î�����ð�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ð�ð�ð�ð�ð 38 4.27 
�×���ð���÷�î�ú�Ü���ö�`�î�����ú���Ù�ú���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 842 94.71 
�Ù���ð�ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d 9 1.01 
�������ð�ë���Ü�×�÷���×�a�����é���ß�a�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú 
�Ö���ð�ë���Ü�ÿ�
���×�
�÷�ü  221 24.86 
�×���ð�ë���Ü�ÿ�
�����ú�����Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  592 66.59 
�Ù���ð�ë���Ü�ÿ�
�ô�\�� 76 8.55 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  132 14.85 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET 497 55.91 
�Ù���ð���ý�þ���������ø 260 29.25 

 
 �ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ý���Ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð���ú���ð���������ð�ÿ�ø�
�ð���é�a�ü�`���ð�î���Ö���ø�
�÷�î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ÿ�`�ü�î�����â�`
�ö�
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ì�
���é�
�ð�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ú���ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�Ö�`���î�ì�	���Ü�ð�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ú���Ö�ø���ï���Ö�î�����ê�	�é�ê���ü���ÿ�ö���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���ê�`�÷���Ü���ö�`�Ù�`���÷�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ö���Ö�î���Ö�ð�ÿ�����ø���ï�ì���ý�î�Ù�ê�	�ó�ï�ü�`���ð�ÿ�`�ü�î�����â�`�ö�
�ì���ý�î�Ù�ê�	�é�
�ê�`���Ö���ø�ú�é�×�÷���ð�ö�
���î�ü�Ù�ü���ö�Ù�	�é�ü�`��
�×�÷�����ö�`���ß�`���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ê�`�÷���Ü�ö���Ü�ü�`���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð���ú���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú���ð �ð�ð�ð�ð
���ú���÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�÷���Ü���ÿ�é�Ü�����a�������î�ü�`���î���Ö���ø�
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0 �ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ð �� �� ���ß�ì�	�ß�� 
�� ���î���î���ê���ü ���������� �� ���ß�ì�	�ß�� 
�� ���ð�W�é�Ù�ú�	�ð�ð�ó�
���������é���ü�	�ð�����a�ø���a�Ý���Ö�ðChula zero waste ���������� �� ���ß�ì�	�ß�� 
�� �ï�ø�ø�÷���÷�ðhow to �ú�é���ú�����÷�Ö�×�÷�� ���������� 20 ���ß�ì�	�ß�� 
�� Kahoot ver. Chula Zero Waste game ���������� ���� �ó�ú���ó�ø 
�� �ï�ø�ø�÷���÷�ðHow to ���÷�Ö�×�÷�����î�ÿ���ö���ÿ�î�ð ���������� ���� ���ß�ì�	�ß�� 
6 ���ð�W�é�Ù�ú�	�ð�ü����  ���������� �� ���ß�ì�	�ß�� 
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�ö�������ö�����ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�Ù�î�ð�ó�ï�ü�`�� �î���Ö���ø�
�÷�î�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ð�ø�����é���î�ð�f�â�������ø�������Ü�×�÷���ö���Ö�×�����î���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ö�`���î
���×�a���ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö�ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 

�ð�ø�����é���î 
�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð 

(�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð5) 

�ð�ø�����é���î�Ù�ü���ö�Ù�	�é�������î�é�a���î�ü�	�ì�÷���Ö�ø 

���
�ð�ÿ���ö���ø�ë���í�	�ï���÷���î�������������é�a�ß���é���Ý�î�î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ð�ä�	�ï���ê�	���é�a 4.58 

���
�ð�Ö���ø�ê���ï�Ù���ë���ö�×���Ü�ü�	�ì�÷���Ö�ø 4.52 

���
�ð�ÿ�������ð�ø���Ö���ï�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ö�
�Ù�ü���ö�����ö�����ÿ�ö�ð���×�a�����Ý�Ü�`���÷�ð�	ppt, �ü�	�é�
����, kahoot) 4.65 
�ð�ø�����é���î�Ù�ü���ö�Ù�	�é�������î�é�a���î�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ð�	���ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ö�`���î���×�a���ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö�
 
���
�ð�ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ð�ø�����é���î�ð�f�â�����×�÷���ö���ú�ò���÷���ó�	���ö�ö���Ö�×�����î���ú���ê�a���Ü�Ö���ø�ö�

�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö���î�Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â���� 

4.56 

���
�ð�Ù�ü���ö�ø���a���ú���Ù�ü���ö���×�a�����Ý���î�ð�f�â�����×�÷�����ú�����î�ü�Ù�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 4.60 

���
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�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï 
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�ð�ø�����é���î�Ù�ü���ö�Ù�	�é�������î�é�a���î�Ö���ø�î���Ù�ü���ö�ø���a���ð���ß�a 
���
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�����é�a�ø���ï�Ý���Ö�Ö���ø���ï�ø�ö���ð�ð�ø���ï���ð�ø���÷�
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���
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���
�ð�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ö�����î���Ý�ì�
���Ý���î���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a���ð�é�����î�	�î�Ö���ø�����a���Ö�	�é�ñ�ú�ÿ���ö�ù�ì�í�	�� 4.47 
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�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü 

  �9 

4.2 �ö�
�Ö���ø�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î���ú�����Ù�ø�����×�`���÷
�õ���Ù�����Ö�ß�î���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö�ð�ø�����õ�ì�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ì���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö �9   

���ö���÷�����ê�
: �ð�ø�����ö�	�î���é�÷�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ö�Ö���ø�ÿ���Ü���Ö�ê�Ö���ø�è�d���ú���ó���é�Ù�
�÷�Ö���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�����Ö�î�î�� 
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�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
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 �î���Ö�Ý���Ö�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�×�������a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì���Ö���ø���Ö���ï
�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü���é�����î�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�ê���ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ð�ø���ï�ì�
���ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ 

�ü���î�ì�
�����Ö���ï�×�a���ö���ú 
�×�÷���ì�����ü���ð�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

7 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 150������ 88������ 49������ ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú 

11 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 328������ 72������ 77������ ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú 

15 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 102������ 80������ 35������ ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú 

24 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 268������ 75������ 30������ 26������ 

25 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 152������ 67������ 32������ 15������ 

�ð�ø�	�ö���è���Þ�ú�
���÷ ������������ ���������� ���������� ���������� 

�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����Þ�ú�
���÷�ê�`���Ù�î�ð 0.05 0.02 0.02 0.01 
�ø�a���÷�ú�����ì�
�÷�ï 

�Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é 
���������� ���������� ���������� �������� 

�����ê�ø���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü 
���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ù�ø�����Ü�ì�
�� 1 

(�ø�a���÷�ú���
 

-���������� ������������ ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï 

�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�×�a���ö���ú �ú�é�ú�Ü�ð36% ���ó�	���ö�×�����î�ð16% ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï 
 

 �Ý���Ö�ê���ø���Ü���ÿ�é�Ü�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ó�ï�ü�`���ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�ú�é�ú�Ü�ð�ø�a���÷
�ú���ð�����ð���ú�����ö�������î���ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�ø�ü�ö�Ö���ï�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î���ú�a�ü�î�����ð���ì�
�÷�ï�×�a���ö���ú�×�÷���ì�����ü���ð���î�Ù�ø�����Ü
�ì�
���ð���ð�ó�ï�ü�`���ö�
�ð�ø�	�ö���è�ì�
�����Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü�Ö���î�ð�é���Ü�î�����î�Ý���Ü�Ö�ú�`���ü���é�a�ü�`���ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ì�
���ú�é�ú�Ü�ð
���î�������Ü�ö���Ý���Ö�ÿ���ö���ø�ë�Ù���é���÷�Ö�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�����Ö�ö���Ý���Ö�×�÷���ì�����ü���ð���é�a�ð�ÿ�����ø���ï�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	���ý�þ
���������ø�
�ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�ð�ø�	�ö���è���ó�	���ö�×�����î�ð�ø�a���÷�ú���ð�����ð���ÿ�é�Ü�����a�������î�ü�`���ï�
�Ù�ú���Ö�ø���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�÷���Ü�ö�
�Ö���ø�ï�ø�	���õ�Ù�����ú�����ì�	���Ü�ð 
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�÷�î���î�Ö�ø�
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�������ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�	�ÿ���î���Ö�Ü���î�ÿ�ú���Ö�Ö�	�î���ï�`�Ü�ø���å�ï���ú���
�ð�ë���ö�õ�d�
 
 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�	�ÿ���î���Ö�Ü���î�ÿ�ú���Ö�Ö�	�î���ï�`�Ü�ø���å�ï���ú���
�ð�ë���ö�õ�d�
�ð�	���î�ø���÷�Ü���î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ß�a�Ù���ü�`���ð
�6���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�7�
�ð�ê�����Ü���÷���`�ì�
���ð���������������ð�ë�î�î�ó�ø���ø���ö�ì�
���ð���ð���×�ü�Ü�ÿ���ö���ÿ�î���î�ð���×�ê�ó�â�����ì�ð�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���î�������ì�
��
�Ý���î�ü�î�ð���ð���ø�`�ð���ð�Ü���î�ð�����ð�ê���ø���Ü�ü���ð���ð�W�é�ÿ���î���î�ø���é���ï�ß�����î���î�
�ï���ú�ì�
���ð���ð�ë���Ü�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð���ð�õ���÷���ê�a�ÿ���Ü�Ö���é
�ÿ�����î���Ö�Ü���î���×�ê�ó�����î�ì�
���Ö���ø�ý���Ö�þ���ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�ÿ�ó�å���ð�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î�ö�
�Ù�
�è�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð
�Ù�î�ð���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�ø�ü�ö�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð��,�������ð�Ù�î�ð  
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ð�ø���ÿ���î���ó�������×�����×�a���ó�ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���ñ���a���ì�î�Ù�ø�����ó�������ß�
�����Ý�Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�×���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ú�����é�a
���×�a���ó�ï�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ú���ø���Ü�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ú���ñ���a���ì�î�Ù�ø���ð���î�ü���î�ì�
���ð�����ð�ó�ù�ý�Ý�	�Ö���÷�î�ð���������ð�	�ø���ð�ì�
���ð�� �������
�ð���é�÷
�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ö�
�Ù�ü���ö�÷�	�î�é�
���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ê�`���`�ü�Ü�Ö���Ü�ü�ú���ø�������Ü�×�a���Ý���Ö���é���ß�	�Ü�ó�����î�ì�
�� �ì�
���ö�
���ó�
�÷�Ü�ð2 ���ø�`�ð���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�Ý���é���Ö���ï�×�÷��
���ø�����ü���ÿ�é�
�ð�ø�����õ�ì�ê�`���Ü���ð���é�a�ð�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���é�	�î�ÿ���ø�ü�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î���ó�������ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î
���ï�������Ü�ê�a�î�ð�	self-assessment) �	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð���ú���������î�ü�ì���Ü���î�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ÿ�ë���î�ì�
�������a�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�Ö���ø
�÷�Ö�ø���é���ï�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð���ÿ�é�Ü�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ï�������Ü�ê�a�î�×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���×�a���ó�ï�ò�[���÷�ï�ø�	�����ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð���������ð�ÿ���ø�ü�Ý�ó�����î�ì�
���ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ï�������Ü�ê�a�î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 

�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ö�`���é�a

�é�����î�	�î�Ö���ø 
�é�����î�	�î�Ö���ø
�ï���Ü�ÿ�`�ü�î 

�é�����î�	�î�Ö���ø
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î 

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�î���÷�ï���÷���ú���Ö�ú���Ö�Ö���ø�ì���Ü���î 
1.1 �ö�
�î���÷�ï���÷�ð���ñ�î�Ü���î���ú���Ü�ï�ð�ø���ö���è���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î �9   

1.2 �ö�
�Ù�è���ì���Ü���î�ì�
���é�����ú���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�÷���ð�h�î
�Ö���ø�ì���Ü���î�ø�`�ü�ö�Ö���î�ø�����ü�`���Ü�ò�[���÷�Ö���÷�õ���ó���ú���ò�[���÷�ü�	�ß���Ö���ø �9   

1.3 �ñ���a�ï�ø�	�����ø�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö�� �9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î 
2.1 �ö�
�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�ï���ø�è���Ö���ø���ø�����ÿ���é���ì�ø�Ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷�����î�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï�ì�
�Ö�ø���é���ï�ß�����î �9   

2.2 �ö�
�Ö���ø�ÿ���î���ø�����ÿ���é���ì�ø�Ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð
���ó�	���ö���ê�	�ö�Ý���Ö���î���Ü�ÿ�������ø�
�÷�î���é�÷�ö�
�Ö���ø�ì�����ñ�î�Ö���ø�ÿ���î���ó�	���ö���ê�	�ö
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î�ì�
�Ö�ü�	�ß���ì�
�����é�a�ü���Ü���ñ�î�ê���ö�×�a���ð2.1 

�9   

2.3 �ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ø�������Ü�×�÷�����÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö���ì�
�Ö�õ���Ù
�Ö���ø�ý���Ö�þ���ð���ß�`�î�ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���Ö���ï�×�÷���ð���ð�é���ï�`���×�÷���ð�Ý���é�ï���ø�d�é�����a�Ù�ü���ö�ø���a�ð
�Ý���é�Ù�`���÷�ð���ú���Ö�ø���ê�
�a�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î���ð�h�î�ñ���a�ø�	���ø�	���ö���ú���ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
�ê�`���Ü�ð�� 

�9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
3.1 �ö�
�Ö���ø�é�����ú�Ù�ü���ö�ÿ�������é�×���Ü�ê���a�Ö�é�î�������ú���Ù�
�è�õ���ó�î�����é�����ö���÷�`���Ü
�ÿ�ö�������ÿ�ö�����ú�������a�î���Ö���ø�
�÷�î�ó�Ö���Ö�a�ü���ø�����Ö�ø���ï���Ö�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü�ö�����ê�	�ö�î����
�Ý���Ö�ê���a�Ö�é�î�������ì�î�Ö���ø�à�������î�����é�����ö�ï�ø�ø�Ý�
�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö 

  �9 

3.2 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ï�ï���ß�a�Ù�ø�����Ü���é�
�÷�ü�ì�	���Ü�ð���ß�`�î�ð�ø�a���î�Ù�a�����î
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ö�`���Ý�Ö�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð���ö�`���Ý�Ö���ú���é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ú�é�Ö���ø
�Ý�����î�`���÷���������ø���ú�����Ù�ø�������Ü�é�����ö���î�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð 

�9   

3.3 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ø�è�ø�Ü�Ù�d�ì���î�×�a���ü�����a���ö�é�Ý���î���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö��   �9 
3.4 �ö�
�Ö���ø�ê�����Ü�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð�ö�
�ð�\���÷�ï���Ö�Ö���ø���÷�Ö�ì�	���Ü�ì�
���ß���é���Ý�î�ð�ð
�ö�
�ø���ï�ï���÷�Ö���Ö���ï���ú���ö�
�ð�ú���÷�ì���Ü�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ì�
���ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö���ú��
�ø�ü�ï�ø�ü�ö 

�9   

3.5 �ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�×�÷�����ú�����÷�Ö�×�÷�����î�Ü���î�ð�ø���ß�
�ö���ú��
�Ü���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ó�	���ý�þ�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î �9   

�ÿ�`�ü�î�ì�
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�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ���������� ���������� 
���ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ������������ ���������� 
�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð�������� ���������� ���������� 

�ð�ø�	�ö���è���Þ�ú�
���÷ 86.6�� 55.2�� 
�����ê�ø���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü 

���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð�	�ø�a���÷�ú���
 ���������� ���������� 
 
 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�Ý���������î���é�a�ü�`���ð�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�����ú���×�÷�����ý�þ���������ø���ó�	���ö�×�����î�ð�ø���ö���è�ø�a���÷�ú���ð�����ð
���ú���ð�����ð�ê���ö�ú���é���ï�ð�ì�������a�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ú���Ù�ø�����Ö�î�î���ê�a���Ü�ø�`�ü�ö�Ö���î�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�����a�ß���é���Ý�î�ð���ó�������ú�é�ð�ø�	�ö���è
�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�ð�Ù�ü�ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���î���ø�������Ü�×���Ü�Ö���ø�ì���î�×�a���ü�����a���ö�é�Ý���î�ð���ó�������ÿ�ø�a���Ü�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ì�
���������î�Ù�
�è�Ù�`��
�×���Ü���������ø�����a���Ö�`�î���Ö���ø�
�÷�î�é�a�ü�÷ 
 
 2.��.�� �Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�������î�Ö���ø���×�a�����ð�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ù�ø�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
���ö�������ü���î�ì�
���ð�����ð�í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð���é�÷�Ö�`���î�Ö���ø���ø�	���ö���ï�ø�ö�î�����î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�����a�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ð���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�ÿ�����ø���ï�ñ�ú�Ö���ø�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ð���ÿ�é�Ü�é���Ü
�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�Ö�ú�
�`�ö�ê���ü���÷�`���Ü�ì�
���ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ð�ö�
�Ý���î�ü�î�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð�Ù�î�ð�	�Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú���ð���������� �Ý���Ö�Ý���î�ü�î�Ù�ø��
�ì�����Ü���ö�é�
�ð�ð���é�÷���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ó�ý�ß���÷���ú�����â�	�Ü�ð�Ý���î�ü�î�ð���ð���ú���ð�����ð�Ù�î�ð�	�ø�a���÷�ú���ð12�ð���ú���ð88�
�ð�ê���ö�ú���é���ï�ð�ö�
�����÷�

���Þ�ú�
���÷�ð��8�ð�ð�X�ð�ø���÷�����ü�ú���ì�
���ì���Ü���î���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���Þ�ú�
���÷�ð8�ð�ð�X�ð�ñ���a�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�Ý���î�ü�î�ð��2�ð�Ù�î�ð�é���ø�Ü�ê�������î�`�Ü���ð�h�î�Ù�ø���ð
���ú���Ý���î�ü�î�ð���ð�Ù�î�ð���ð�h�î���Ý�a�����î�a���ì�
���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î 
 
 
 
 
 
 
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�Ù�ø�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø
���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

1.  �ì�`���î�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�î�a���÷���ó�
�÷�Ü���é 6.07 24.24 33.33 18.18 18.18 
2. �ì�`���î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�ë�
�Ü���ø����

�õ���ß�î���ï�ø�ø�Ý�
�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 
6.07 18.18 27.27 24.24 24.24 

3. �ì�`���î�ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì
���ø�������ö�`�ð�	���ö�`���Þ�ó�������Ù�`�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ø����
�Ö�ø���é���þ�
 

6.06 9.09 21.21 51.52 12.12 

4. �ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�	���ß�`�î�ð
�Ö�ú�`���Ü�î�ö�ð�Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a�
�ð�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ø�

���à���Ù�	�ú���ø�������ö�`�ð�	�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö���ð�ú�a���Ü�ð���Ö���ï
���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü�
 

18.18 27.27 30.30 21.21 3.04 

5. �ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������
�ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü�ð���é�÷�ð�ä�	���ÿ�í���ö�`�ø���ï
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���Ö�ø�a���î�Ù�a�����ø�������ö�`�ð 

0.00 12.13 15.15 48.48 24.24 

6. �ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������
���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

3.04 18.18 30.30 27.27 21.21 

7. �ð�Ö�ê�	�ð�ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 0.00 3.04 24.24 33.33 39.39 

 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 63.64 12.12 3.03 9.09 12.12 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 72.73 9.09 0.00 15.15 3.03 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 54.55 24.24 3.03 9.09 9.09 
�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú�����î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�
�é�ì�a���÷
���ú�a�ü�ø�ë�×�÷���Ý�����Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é���ð�ì�	���Ü�ø�ü�ö�Ö���î 

57.58 15.15 9.09 12.12 6.06 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ì�������a���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

48.48 18.18 9.09 15.16 9.09 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������
���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ð�ð 

45.45 24.24 6.06 15.16 9.09 

7. �ë���Ü�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 45.45 24.24 9.09 12.13 9.09 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 

�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��R �Ù�������÷�`���Ü���ø 
�Ö���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú �� ���������� 
�×���ð�ì�	���Ü�×�÷�������a�ú�Ü�ë���Ü�ð�ð �� �������� 
�Ù���ð�ú�é�Ö���ø���ß�a�ð���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�à�������ú���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� ���������� 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�÷�ì�����ü���ð���ß�a���ü�ú���Ö�
���ð�X�Ö�ü�`���Ý���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 
�Ö���ð�������ð�ð�X�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� ���������� 
�×���ð�����ð�ð�X  �� �������� 
�Ù���ð���ð�ð�X �� �������� 
�������ð�×�a�����é���ö�`���ß�`�ü�	�í�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�Ö���ð�î�����ð�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ð�ð�ð�ð�ð �� �������� 
�×���ð���÷�î�ú�Ü���ö�`�î�����ú���Ù�ú���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� ���������� 
�Ù���ð�ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d �� �������� 
�������ð�ë���Ü�×�÷���×�a�����é���ß�a�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú 
�Ö���ð�ë���Ü�ÿ�
���×�
�÷�ü  ���� ���������� 
�×���ð�ë���Ü�ÿ�
�����ú�����Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  ���� ���������� 
�Ù���ð�ë���Ü�ÿ�
�ô�\�� �� ���������� 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  �� ���������� 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET ���� ���������� 
�Ù���ð���ý�þ���������ø �� ���������� 

 
 

 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� �ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ÿ�ø�
�ð���é�a�ü�`���ð�Ù�
�è�Ù�ø���ÿ�`�ü�î�����â�`�ö�
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ì�
���é�
�ê�`���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷���ð���é�÷���Þ�ó�������÷�`���Ü�÷�	���Ü�Ö���ø�ó�÷���÷���ö�ú�é�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü�ð���ê�`�Ù�ü�ø���é�a�ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö���ó�������ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö���×�a�����Ý
���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����÷�`���Ü�ë���Ö�ü�	�í�
�ð���ó�����������a�Ù�
�è�Ù�ø���ÿ���ö���ø�ë�î���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a�ø���ï���ð�ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���ß�a���ú���ë�`���÷�ì���é
���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�����a���Ö�`�î���Ö���ø�
�÷�î�ê�`�����ð�ð�î���Ö�Ý���Ö�Ö���ø���Ö���ï�ø�ü�ï�ø�ü�ö�×�a���ö���ú�Ù�ø�����ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�÷���Ü���é�a�ÿ���ø�ü�Ý���Ö���ï
�×�a���ö���ú�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a�×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�é�a�ü�÷�ð���ó���������ß�a�ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`�����ð�ð���é�÷�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é
���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�î���Ö���ø�
�÷�î�ð
�ø���é���ï�ß�����î�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð�������ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�Ý���î�ü�î�ð�������ð�Ù�î 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

�����ð�ì�`���î�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ö���Ö�î�a���÷���ó�
�÷�Ü���é 14.29 36.36 31.17 14.94 3.25 
�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�ë�
�Ü���ø�����ð�ð�ð 
�ð�ð�ð�õ���ß�î���ï�ø�ø�Ý�
�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 

7.79 9.74 29.87 24.68 27.92 

�����ð�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì 
���ø�������ö�`�ð�	���ö�`���Þ�ó�������Ù�`�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ø���� 
�Ö�ø���é���þ�
 

9.74 12.99 27.92 29.87 18.83 

�����ð�ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�	���ß�`�î�ð 
�ð�ð�ð�Ö�ú�`���Ü�î�ö�ð�Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a�
�ð�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ø�
 
�ð�ð�ð���à���Ù�	�ú���ø�������ö�`�ð�	�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö���ð�ú�a���Ü�ð���Ö���ï 
�ð�ð�ð���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü�
 

25.97 19.48 22.73 14.29 17.53 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������ 
�ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü�ð���é�÷�ð�ä�	���ÿ�í���ö�`�ø���ï 
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���Ö�ø�a���î�Ù�a�����ø�������ö�`�ð 

0.65 5.19 23.38 34.42 36.36 

�����ð�ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������ 
�ð�ð�ð���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

5.19 8.44 9.74 18.83 57.79 

�����ð�ð�Ö�ê�	�ð�ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 0.65 5.84 24.68 41.56 27.27 
 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 57.14 15.58 7.14 9.74 10.39 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 51.95 25.32 13.64 5.84 3.25 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 33.12 27.27 26.62 7.14 5.84 
�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���ÿ�
�÷���ü�ú�����î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�
�é�ì�a���÷
���ú�a�ü�ø�ë�×�÷���Ý�����Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é���ð�ì�	���Ü�ø�ü�ö�Ö���î 

53.25 24.68 14.94 4.55 2.60 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ì�������a���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

29.22 22.08 36.36 8.44 3.90 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������
���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ð�ð 

37.66 27.92 14.94 11.69 7.79 

7. �ë���Ü�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 53.25 18.83 16.88 5.19 5.84 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 
�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 

�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��R �Ù�������÷�`���Ü���ø 
�Ö���ð�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú 25 16.23 
�×���ð�ì�	���Ü�×�÷�������a�ú�Ü�ë���Ü�ð�ð 9 5.84 
�Ù���ð�ú�é�Ö���ø���ß�a�ð���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�à�������ú���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 120 77.92 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�÷�ì�����ü���ð���ß�a���ü�ú���Ö�
���ð�X�Ö�ü�`���Ý���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 
�Ö���ð�������ð�ð�X�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 129 83.77 
�×���ð�����ð�ð�X  14 9.09 
�Ù���ð���ð�ð�X 11 7.14 
�������ð�×�a�����é���ö�`���ß�`�ü�	�í�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�Ö���ð�î�����ð�ì���ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ð�ð�ð�ð�ð 14 9.09 
�×���ð���÷�î�ú�Ü���ö�`�î�����ú���Ù�ú���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 132 85.71 
�Ù���ð�ÿ�`�Ü�����a���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø���ð���ú�
���÷�Ü�ÿ���ê�ü�d 8 5.19 
�������ð�ë���Ü�×�÷���×�a�����é���ß�a�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú 
�Ö���ð�ë���Ü�ÿ�
���×�
�÷�ü  31 20.13 
�×���ð�ë���Ü�ÿ�
�����ú�����Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  110 71.43 
�Ù���ð�ë���Ü�ÿ�
�ô�\�� 13 8.44 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a�� 
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
  26 16.88 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET 82 53.25 
�Ù���ð���ý�þ���������ø 46 29.87 

 �Ý���Ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î���é�a�ü�`���ð�î���Ö���ø�
�÷�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ö�
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	
�ì�
���é�
�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�ê���ü���÷�`���Ü���ß�`�î�ð�Ö���ø�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����Ö�ø���ï���Ö�î�����ê�	�é�ê���ü�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ù�ü�ø
�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î�ì���î�×�a���ü�����a���ö�é�Ý���î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�������î�ð���ð���ó�	���ö���ê�	�ö�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö�ú�`���Ü�î�ö���ø����
�Ö�ú�`���Ü�î�����ñ�ú���ö�a�ð�à�����Ü���ð�h�î�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ì�
�����ß�a�ö���Ö���î�ß�`�ü�Ü�ü���÷�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ù�ü�ø���ÿ�ø�	�ö�ÿ�ø�a���Ü���Ü�Ù�d
�Ù�ü���ö�ø���a�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ó�	���ö���ê�	�ö�ð���ß�`�î�ð�×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a���ð���ó�����������a�î���Ö���ø�
�÷�î�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ö���Ö
�×�����î 
 
 2.��.�� �Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�����a�Ö���ï�Ù�ø�� 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�������î�Ö���ø���×�a�����ð�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ù�ø�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
���ö�������ü���î�ì�
���ð�����ð�í���î�ü���Ù�ö�ð���������ð���ü�ú���ð�����������������������ð�î���ð�ø�ü�ö�ø���÷�����ü�ú���ð���ð�ß�����ü���ö�Ü�ð�ö�
�Ù�
�è�Ù�ø�����ú�����Ý�a�����î�a���ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö
�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð�Ù�î�ð���î�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö�Ù�ø�����Ü�î�
�����é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö�ðChula Zero Waste ���ú���ðLess Plastic Thailand 
�ö���ø�`�ü�ö���ð�h�î�ü�	�ì�÷���Ö�ø���ú�������a�ê���ü���÷�`���Ü�ÿ�������Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î�ð�Ö�����î�é�Ö���ø���ï�ø�ö���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ð�ÿ�`�ü�î���ú���Ö�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�ð�f�â�����×�÷���ð�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a���ú���Ö�Ö���ø�ð3Rs ���ú�����î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ê�`�ú���ð�ø�����õ�ì�ð
���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ø�
�÷�î�ø���a�ÿ�������Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î�ì�
�������ö�����ÿ�ö���î���ê�`�ú���ø���é���ï�ß�����î 
 �Ö���ø�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ù�ø���ð�ö�
�`�Ü���î�a�î�����a�Ù�
�è�Ù�ø���ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ö���Ö�×�����î�ê�`���ÿ�ë���î�Ö���ø�è�d�ð�f�â�����×�÷���ð���é�÷���Þ�ó����
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ú�����ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���Ö�`�������a���Ö�	�é�ñ�ú�Ö�ø���ì�ï�ê�`���ê�î�����Ü�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ÿ�
�×�õ���ó�ð�ÿ���Ü�Ù�ö�ð���ú���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ð���î
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ð�ö�
�Ö���ø���ú�`�î���Ö�ö���Ý�Ö�×���Ü�ø���Ü�ü���ú�ê�`���Ü�ð���ð�ì�������a���é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý�Ý���Ö�ñ���a���×�a�����ï�ø�ö���÷�`���Ü�ö���Ö�ð�	�ø���ð�ì�
���ð
���������
�ð 
 

 
 

�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ê�`���ð�f�â�����×�÷���ð�ð�ð�ð�ð 
 

   �Ý���Ö�î�����î�ì���Ü�ðChula Zero Waste ���é�a���×�a���ö�����î���î���ð�ø�����õ�ì���ú�����î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ê�`�ú��
�ð�ø�����õ�ì�ð���ó�����������a�ñ���a���ï�ø�ö�ö�
�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ð���ú���ì�ø���ï�ë���Ü���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ó���������ð�ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���ß�a�ì�
���ï�a���î���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ð
�ë���é�Ý���Ö�î�����î�Ý���Ü���é�a���ï�`�Ü�å���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê���ö�ø���é���ï�ß�����î�ð���é�÷���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ð�å���î�ð���é�a���Ö�`�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð 
   �����ð�å���î�ø���é���ï�ß�����î���î�
�ï���ú�ë���Ü�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð���ð���ø�
�÷�î�ø���a�Ö���ø���ß�a���î���Ü�ÿ�����î�	�ì���î�ð�ÿ���é���ì�ø�Ö�Ù�ü���ö�ø���a�é�a���î
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð�Ù�ú�	�ð�Ö���ø�d�ê���î���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�ð�f�â�����×�÷���Ý���é�ì�����é�÷�ðLess Plastic Thailand�ð�î���ì�
�ö���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð
�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
  
   �����ð�å���î�ø���é���ï�ß�����î�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
���ð���ð�ë���Ü�ð���ð���ø�
�÷�î�ø���a���Ö�
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2.2 �ö�
�Ö���ø�ÿ���î���ø�����ÿ���é���ì�ø�Ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î�ü�	�ß���ê�`���Ü�ð���ð���ó�	���ö���ê�	�ö
�Ý���Ö���î���Ü�ÿ�������ø�
�÷�î���é�÷�ö�
�Ö���ø�ì�����ñ�î�Ö���ø�ÿ���î���ó�	���ö���ê�	�ö�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î�ì�
�Ö�ü�	�ß���ì�
�����é�a
�ü���Ü���ñ�î�ê���ö�×�a���ð2.1 

 �9  



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ö�`���é�a

�é�����î�	�î�Ö���ø 
�é�����î�	�î�Ö���ø
�ï���Ü�ÿ�`�ü�î 

�é�����î�	�î�Ö���ø
�Ù�ø�ï�ë�a�ü�î 

2.3 �ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ø�������Ü�×�÷�����÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö���ì�
�Ö�õ���Ù
�Ö���ø�ý���Ö�þ���ð���ß�`�î�ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���Ö���ï�×�÷���ð���ð�é���ï�`���×�÷���ð�Ý���é�ï���ø�d�é�����a�Ù�ü���ö�ø���a�ð�Ý���é�Ù�`���÷�ð
���ú���Ö�ø���ê�
�a�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î���ð�h�î�ñ���a�ø�	���ø�	���ö���ú���ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ð�� 

  �9 

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
3.1 �ö�
�Ö���ø�é�����ú�Ù�ü���ö�ÿ�������é�×���Ü�ê���a�Ö�é�î�������ú���Ù�
�è�õ���ó�î�����é�����ö���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö��
���ú�������a�î���Ö���ø�
�÷�î�ó�Ö���Ö�a�ü���ø�����Ö�ø���ï���Ö�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü�ö�����ê�	�ö�î�����Ý���Ö�ê���a�Ö�é�î�������ì�î
�Ö���ø�à�������î�����é�����ö�ï�ø�ø�Ý�
�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö 

  �9 

3.2 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ï�ï���ß�a�Ù�ø�����Ü���é�
�÷�ü�ì�	���Ü�ð���ß�`�î�ð�ø�a���î�Ù�a�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ö�`
���Ý�Ö�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð���ö�`���Ý�Ö���ú���é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ú�é�Ö���ø�Ý�����î�`���÷���������ø���ú��
���Ù�ø�������Ü�é�����ö���î�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð 

 �9  

3.3 �ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ø�è�ø�Ü�Ù�d�ì���î�×�a���ü�����a���ö�é�Ý���î���÷�`���Ü�ÿ�ö�������ÿ�ö��   �9 
3.4 �ö�
�Ö���ø�ê�����Ü�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð�ö�
�ð�\���÷�ï���Ö�Ö���ø���÷�Ö�ì�	���Ü�ì�
���ß���é���Ý�î�ð�ð�ö�
�ø���ï�ï
���÷�Ö���Ö���ï���ú���ö�
�ð�ú���÷�ì���Ü�ø���Ü�ø���ï�×�÷���ì�
���ö�
�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö���ú���ø�ü�ï�ø�ü�ö 

 �9  

3.5 �ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�×�÷�����ú�����÷�Ö�×�÷�����î�Ü���î�ð�ø���ß�
�ö���ú���Ü���î
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ó�	���ý�þ�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î 

 �9  

�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð���ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�ï�a���î���ú���ß�
�ö�ß�î 
�������ð�ö�
�Ö���ø�ÿ�������ÿ���ø�ì���Ù�ü���ö���×�a�����Ý���ø�������Ü�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ö���ï�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü
���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü 

 �9  

4.2 �ö�
�Ö���ø�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î���ú�����Ù�ø�����×�`���÷
�õ���Ù�����Ö�ß�î���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö�ð�ø�����õ�ì�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ì���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö
�����Ö�ö�� 

�9   

���ö���÷�����ê�
: �ð�ø�����ö�	�î���é�÷�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ö�Ö���ø�ÿ���Ü���Ö�ê�Ö���ø�è�d���ú���ó���é�Ù�
�÷�Ö���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�����Ö�î�î�� 
 
 �î���Ö�Ý���Ö�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú�a�ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�×�������a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì���Ö���ø���Ö���ï
�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü���é�����î�ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð���é�÷�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
�����Ö���ï���é�a���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� 

�ð  

�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö���ø�ß�����Ü�î�������î���Ö�×�÷���ø���ï�ì�
���ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ð�ø���ï�ì�
���ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 

�ü���î�ì�
�����Ö���ï�×�a���ö���ú 
�×�÷���ì�����ü���ð�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

�×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð
�	�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�
 

25 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 16.00 48.00 41.00 22.00 

28 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 14.00 40.00 33.00 24.00 

29 �ÿ�	�Ü�����Ù�ö�ð2566 13.00 40.00 23.00 22.00 

�ð�ø�	�ö���è���Þ�ú�
���÷ 14.33 42.67 32.33 22.67 

�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����Þ�ú�
���÷�ê�`���Ù�î�ð �������� �������� �������� �������� 
�ø�a���÷�ú�����ì�
�÷�ï 

�Ö���ï�×�÷���ì�����Ü���ö�é 
���������� ���������� ���������� ���������� 

�����ê�ø���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü 
���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ù�ø�����Ü�ì�
�� 1 

(�ø�a���÷�ú���
 

-���������� ������������ ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï 

�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�×�a���ö���ú �ú�é�ú�Ü�ð79% ���ó�	���ö�×�����î�ð14% ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï ���ö�`�ö�
�×�a���ö���ú���ì�
�÷�ï 
 

 �Ý���Ö�ê���ø���Ü���ÿ�é�Ü�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�ó�ï�ü�`���×�÷���ì�����ü���ð�ö�
�ð�ø�	�ö���è
�ú�é�ú�Ü�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ÿ���ö���ø�ë�Ù���é���÷�Ö�����Ö�ö�����ð�h�î�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	�����Ö�ø�ü�ö�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð�ð�ø�
���à���Ù�	�ú
���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î���ú�a�ü�Ý���ö�
�Ù�`�����Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü�Ö���ï�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�����ü���ð���î�Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð���ú���ð���
�ð���ÿ�é�Ü�����a�������î�ü�`�����ø�Ü���ø�
�÷�î
�ÿ���ö���ø�ë�é���Ü�×�÷���ð�ø�����õ�ì�������î�ð���ð�����Ö�Ý���Ö�×�÷���ì�����ü���ð���é�a���÷�`���Ü�ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó�ð�ì�������a�ú�é�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ì�
���ê�a���Ü�ÿ�`�Ü���ð�Ö���Ý���é
���é�a���ê�`�÷���Ü�ó�ï�ð�f�â�����ø�ë���Ö���ï�×�÷���÷���Ü�Ù�Ü���Ö���ï�ø�ü�ö�Ö���î�ð���î�ÿ�`�ü�î�×���Ü�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	���ý�þ���������ø�
�ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ó�ï�ü�`��
�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����ý�þ���������ø���ó�	���ö�×�����î�ö���Ö�Ö�ü�`���ø�a���÷�ú���ð�����ð�ð�é���Ü�î�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���Ü�Ù�ü�ø�ö�
�ö���ê�ø�Ö���ø�ú�é�×�÷�����ý�þ���������ø���÷�`���Ü
�Ý�ø�	�Ü�Ý���Ü�ð�ÿ�����ø���ï�ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�î�����î�ð�ó�ï�ü�`���ö�
�ð�ø�	�ö���è�ö���Ö���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�×�÷���ì�����ü���ð�ð���î�������Ü�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î
�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�����Ü�ð���ð�ð�ø�����õ�ì�����Ö�ö�����é�a�Ý���Ü�ÿ���ö���ø�ë�î�����ð�Ý���é�Ö���ø���é�a���÷�`���Ü�ë���Ö�ü�	�í�
�ê�`�����ð�ð 
 
�������ð�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö�Ö���ø���ß�a�ø���ï�ï���ì�Ù���î���ú�÷�
�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ðGEPP Application�ð 
 ���î�������Ü�Ý���Ö�Ö���ø�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú���î�ø���ï�ï�ðGEPP Application�ð�î�����î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ð�ø���ÿ���î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ó�������×��
�ê���ü���ì�î�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����î�ø���ï�ï�ð�Ý���î�ü�î�ð���ð�Ù�î�ê�`�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�é���Ü�î�����î�Ý���Ü���ö�`���é�a�ö�
�Ö���ø���ï�ø�ö���÷�`���Ü���ð�h�î�ì���Ü�Ö���ø�ð
���ê�`���ð�h�î�Ö���ø�����a�Ù�����î���î�����ú���Ù���ð�ø���Ö�þ���Ö���ø�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú�ñ�`���î�ß�`���Ü�ì���Ü�Ö���ø�ê�	�é�ê�`���ê�`���Ü�ð���ð���ß�`�î�ð�Ö���ø���ì�ø�ý���ó�ì�d�ð���ø����
�Ö���ø�ó���é�Ù�
�÷�ñ�`���î�����ð�ó�ú�	���Ù�ß�����î���ú�î�d�ð�ÿ�����ø���ï�ê���ü���ì�î�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�a���Ö�`�ð�î���Ü�×���ï���Ý�ð�ÿ�	�Ü���d�ý�	�ø���ø���Ö�þ�d�ð
�ê���ü���ì�î�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð���ú���î���Ü�ÿ���ü�î�Ü���÷���ü�d�ð�×���î�Ù���ð�ê���ü���ì�î�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð 
 ���î�Ö���ø�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú�ð���Ý�a�����î�a���ì�
���ðGEPP ���é�a�ÿ�`�Ü�ß�������ñ���a���×�a�����ß�a���ú���ø�����ÿ�ñ�`���î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ù���`�ö�������ú���Ù�ú�	�ð�ü�	�é�
�����Ö���ø���ß�a
�Ü���î�ø���ï�ï�ð���ó�����������a�ñ���a���ß�a�Ü���î�ÿ���ö���ø�ë�ý���Ö�þ���Ö���ø���ß�a�Ü���î�Ý���Ö�Ù���`�ö�������é�a�ð�é���Ü�î�����î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�����a�ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�����Ü�ð���ð�Ù�î�ð



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ú���Ü�ì�é�ÿ���ï���ú�����×�a�����ß�a�Ü���î�ø���ï�ï�ð���ú���Ý�����ø�	���ö�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú���î�ß�`�ü�Ü���é�����î�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���é�÷�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ö�
�ø�����ÿ�Ö�ú���Ü�ì�
��
�ÿ���ö���ø�ë���×�a���ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�Ö���ø�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú�×���Ü�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é���é�a�ð���ó�������ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�Ù�ü���ö�ë���Ö�ê�a���Ü���î�Ö���ø�Ö�ø���Ö�×�a���ö���ú 
 
2.�� �Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ù�ø���ð�	Train the trainer) 
 �ê���ö�ì�
���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ð1 �î�
���ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ó�
�÷�Ü�ð2 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���Ö���ñ�î�ì�
���ê�����Ü���ü�a�ð3 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
�Ü�ï�ð�ø���ö���è�ì�
���Ý���ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ð3 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�×���ð�ø���ï���ñ�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���î�ÿ�`�ü�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ð���ð�Ý���Ö�ì�
���ø���ï
�ÿ�ö���Ù�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ð�h�î�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�à�����Ü�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���ÿ�î�����ð�ú�
���÷�î���ð�h�î�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö
�ó���ç�î���×�
�é�Ù�ü���ö�ÿ���ö���ø�ë�×���Ü�ï�
�Ù�ú���Ö�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���ì�î���ú�����î�`�ü�÷�ðODU ���ñ�î�Ü���î�Ù�î���ì�÷�ð�������ð���é�a���î�
�ö���ê�	�����a�é�����î�	�î�Ö���ø
���é�a���ú�a�ü�î�����î1�ð�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a�Ý���é���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�6���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �ÿ�����ø���ï
�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���7�ð�×�����î���î�ü���î�ó�ù�����ÿ�ï�é�
�ì�
���ð���ð�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð���ü�ú���ð���������������������ð�î���ð�è�ð���ø�Ü���ø�ö�������ß�
�÷�ð���é�÷�ö�

�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d���ú���Ö�ð���ó�������ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ø���a�����a�Ö���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�����Ö�î�î�����Ö�
���÷�ü�Ö���ï�ð�f�â�����×�÷���ð���ú��
���ó�������ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���ú���ð�ø�	�ö�è�æ�ú�ö�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���î�ü�ì���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð
���é�÷���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�é���Ü�Ö�ú�`���ü�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é�ð�é���Ü�î�
�� 
 
 �����������ð�Ö���ø�ü���Ü���ñ�î�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ö�
�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�ê�����Ü���ê�`���é�����î�ö�
�î���Ù�ö�ð���������ð���é�÷���î�ø���÷�����ü�ú��
�é���Ü�Ö�ú�`���ü�ö�
�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö���ó�����������ø�������ú���ó���ç�î���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø���ï�ø�ö�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü�ð�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð 
 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö�����ø�������ê�ø�
�÷�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø 
�ú���é���ï�ì�
�� �ü���î�����é�����î���ð�X �����ü�×�a���Ö���ø�����ø���� �ø���ð�õ���ó�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö 

�� �����ð���ö���÷���������� 

���ð�õ���ó�ø�ü�ö���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø 
���ð�ê���ø���Ü�Ö���ø���ï�ø�ö���ú���ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���Ö���ø�ì���ï�ì���ö���ú�����ß�	�â�ß�ü�î�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ý���Ö�ð
Chula zero waste ���ú���ðPetromat 
���ð���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö  

 
1 ���a���Ü�ë���Ü���î���Ü�ÿ�����ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ì�
���ð���ü�ð�������������ó�	���ý�þ�������ð�ú�Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð���������ð
���ø�������Ü�ð�×�����î�
�ö���ê�	�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î���ñ�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ï���Ü�ÿ�`�ü�î�ð���ú�����î���Ü�ÿ�����Ù�è�����ý�ø�þ�å�ý���ÿ�ê�ø�d�ð�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷���ß�
�÷�Ü�����ö�`�ð�ì�
���ð���ü�ð
���������	�����
�������������������ð�ú�Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð���������ð���ø�������Ü�ð���Ý�a�Ü�ñ�ú�Ö���ø�ó�	�Ý���ø�è�����î�
�ö���ê�	�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î���ñ�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���Ù�ø�Ü�Ö���ø
�ï���Ü�ÿ�`�ü�î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ú���é���ï�ì�
�� �ü���î�����é�����î���ð�X �����ü�×�a���Ö���ø�����ø���� �ø���ð�õ���ó�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö 

�� �����ð�ó���Ù���������� 

���ð���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���÷�`���Ü�ú�������
�÷�é�ð 
���ð�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ê���ø���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú��
�ø���÷�����ü�ú�������a�ì�
�������ö�����ÿ�ö���î���ê�`�ú���ß�`�ü�Ü 
���ð�Ö���ø�Ý���é�ü���Ü�ñ���Ü���a���Ü�ì�
�����ß�a���î�Ö���ø���ï�ø�ö
���ú���ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ð���ï�`�Ü���î�a���ì�
���ì�
�ö�Ü���î���÷�`���Ü�ß���é���Ý�î 
���ð�ÿ�ø�
�ð�Ý���î�ü�î�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
 
 

 
 
   ���ú���Ü�Ý���Ö�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö�Ù�ø�����Ü�ì�
���ð���ð���î�ü���î�ì�
���ð�����ð�ó�ù�þ�õ���Ù�ö�ð���������ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�ÿ�ø�
�ð�ê���ø���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�ð�ø���÷�ú�������
�÷�é���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð���é�÷���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�ø�����Ü�î�
���ð�î���Ö�Ý���Ö�Ý�����é�a�ø���ï
�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�����Ý���Ö Chula Zero Waste�ð���ú���ðPETROMAT �à�����Ü���ð�h�î�ÿ�ë���ï���î�õ���÷���ê�a�ÿ���Ü�Ö���é�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷
���ú�a�ü�ð�÷���Ü���é�a�ø���ï���Ö�
�÷�ø�ê�	�Ý���Ö�ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ�
�é���ø���Ö�þ�d���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�a���î�ú���ê�a�î�Ö�ú�a�ü�÷�ö���ë�`���÷�ì���é�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d
�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð���ú���Ù�
�è�ê�ø�
���ì�ó�ð�ð���ú�Ö���ü�Ü�ý�d�ð�è�ð���÷�
�í�÷���ð�ø���Ü�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�ì�����ü���ð�ÿ�`�ü�î�Ü���î�÷�
�ì�í�ý���ÿ�ê�ø�d
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���Ù���î���î���Ö�à�d���
�é�
�ð�ï�ø�	�þ���ì�ð�à�
�ó�
�ð�����ú�ú�d�ð�Ý���Ö���é�ð�	�ö�����ß�î�
�ð�ö���ï�ø�ø�÷���÷�����a�Ù�ü���ö�ø���a�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���Ù�ø�Ü�Ö���ø
�ê�a�î�Ö�ú�a�����ø�a�ë���Ü�ð���ú�����é�a�ö���ï�×���Ü�ì�
���ø���ú���Ö���ð�h�î�Ö�ø�����ð�^���ð�Ý���î�ü�î�ð�����ð���ï�ð���ó���������Ý�Ö�����a�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���î�Ù�ø�����Ü�î�
���é�a�ü�÷ 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�Ö�����î�é�Ö���ø�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�6���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) 
�ÿ�����ø���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���7 

���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
8.30 �1 8.50 �î�� �ú�Ü�ì�����ï�
�÷�î�ð���ú���ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ø���a�Ö�`���î���ï�ø�ö 
8.50 - 9.00 �î�� �Ö�ú�`���ü�ê�a���î�ø���ï�ð���é�÷�ð�ø�ý���é�ø���ó���î�í�ü���ý�ð�ÿ���ö�ó���î�í�d�ó���î�	�ß�ð�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü��

���ü�é�ú�a���ö�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð 
9.00 �1 9.���� �î�� Zero-waste school �Ù�����������ø�ð�ì�����ö�ê�a���Ü�ì���ð���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð 

�����ü���î�a�����Ù�ø�Ü�Ö���ø 
���������ð���ð������1���ð�î�� ���Ö�ö�ï�	�Ü���Ö�ð���é�÷�ð�ì�
�ö�ðChula Zero Waste 
10.1�� - 10.���� �î�� �ó���Ö�ø���ï�ð�ø���ì���î���������ø�ü�`���Ü 
10.���� �1 ���������� �î�� ���ø�
�÷�î�ø���a�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð���é�÷�ð�Ù�
�è�ÿ�ú�	�ú�é���ð�ì�ý���î�î�ì�d�ð 

���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ�
�é���ø���Ö�þ�d�ð���ú���Ù�
�è�ó�	�ý�ö���÷�ð�î���Ù�î���÷�ö�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�a���î�ú���ê�a�î�Ö�ú�a�ü�÷ 
���������� �1 ���������� �î�� ���Ý�����ú���Ö�ð�f�â�����×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ú���ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ø���é���ï�ó�����î�å���î�ð�������ð�ë���Ü 

�ð���é�÷�ð�Ù�
�è�ü�ø�
�è�ð�ü���ø���â�â���î�î�ì�d�ð�ì�
���ð�ø���Ö�þ�����ó�������õ���Ù�
���
�ê�ÿ�����Ö�ø�ø�ö�ðPETROMAT 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���������� �1 ���������� �î�� �ø���ï�ð�ø���ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î 
���������� �1 ���������� �î�� ���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ê�a�î�Ö�ú�a�����ø�a�ë���Ü�ð���é�÷�ð�Ù�
�è�ê�ø�
���ì�ó�ð�ð���ú�Ö���ü�Ü�ý�d�ð�è�ð���÷�
�í�÷���ð 

�ø���Ü�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�ì�����ü���ð�ÿ�`�ü�î�Ü���î�÷�
�ì�í�ý���ÿ�ê�ø�d�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���Ù���î���î���Ö�à�d���
�é�
�ð 
�ï�ø�	�þ���ì�ð�à�
�ó�
�ð�����ú�ú�d�ð�Ý���Ö���é�ð�	�ö�����ß�î�
 

���������� �1 ���������� �î�� �å���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ð���ð�å���î�ð 
�å���î�ï�	�Ü���Ö�ð���é�÷�ð�ì�
�ö�ðChula Zero Waste 
�å���î�ï���ø�d�é���Ö�ö�Ù�	�é�Ý���ì�	���Ü�ð���é�÷�ðPETROMAT�ð 
�å���î���î���î���ÿ�������Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ð���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
 

���������� �1 ���������� �î�� �ø���é�ö�ÿ�ö���Ü�ÿ�ø�a���Ü���ñ�î�Ü���î�ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð 
���ð���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï 

���������� �1 ���������� �î�� �ø���ï�ð�ø���ì���î���������ø�ü�`���Ü 
���������� �1 ���������� �î�� �ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î 
���������� �1 ���������� �î�� �ÿ�ø�
�ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���ß�
�����Ý�Ü�Ö���ø���ÿ�î�����ñ�î�ðzero-waste school�ð���ó�������×���ø���ï�Ü�ï�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î

���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ø���ï�ö���ï���Ö�
�÷�ø�ê�	�ï���ê�ø���ú���ë�`���÷�ø���ð���ö���`�ø�`�ü�ö�Ö���î 
���Ý�Ö�ß�
�é�ÿ�������Ö���ø�ÿ���î�ó�ø�a���ö�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ø���a���ú���Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý���ú���Ü���ï�ø�ö 

 
 �����������ð�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�Ý���é�ì�����ð�ÿ���ê���ø�d�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð�Ö���ø���ï�ø�ö�ð���é�÷���é�a�ø���ï�
�ë���Ü�ð�ø�����÷�ß�î�d�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î
�Ý�����é�a�ø���ï�ì�����Ü�Ö���ø���ï�ø�ö�ô�ø�
�ð���Ö�
�÷�ø�ê�	�ï���ê�ø���ú���ß�
�é�ÿ�������Ö���ø�ÿ���î�ð���ú�������Ö���ÿ���î�Ö���ø���é�a�ø���ï�Ü�ï�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�ú���ð
10,000 �ï���ì�ð�ø�ü�ö�ð5 �ì�
�î�ð���ó�������Ö�ø���ê�
�a�î�����a�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�é�a�ü�÷�Ý���Ü���é�a���ó�	���ö�×�a���Ù�ü���ö�ü�`���ð�6�����Ö�ö�

�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ø�`�ü�ö�ÿ�ö���Ù�ø�é�a�ü�÷�Ý�����é�a�ø���ï�Ö���ø�ó�	�Ý���ø�è�����ð�h�î�ó�	���ý�þ�7�ð���é�÷�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ì���Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���ú�����ð�W�é�ø���ï���ï
�ÿ�ö���Ù�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�6���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school)�ð�ÿ�����ø���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú��
�Ù�ø���w�ð�ð�ê�����Ü���ê�`�ü���î�ì�
���ð�����ð�ö�
�î���Ù�ö�ð���������ð�ë���Ü�ü���î�ì�
���ð���ð�ó�ù�þ�õ���Ù�ö�ð���������ð�ñ�`���î�ð���ð�ß�`���Ü�ì���Ü�ð���é�a���Ö�` 
 �����ð�ø���ð���ï�ï�ðOffline �Ù�����ð�ÿ�`�Ü���î���Ü�ÿ�������ß�	�â���ú�����ð�ÿ���ê���ø�d�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ð���ð�÷���Ü���ø�Ü���ø�
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�ö�ü�é�
  �ý���Ö�é�	���Ö���â�Ý�î�ø���ê�î�d 
�î���Ü�ÿ���ü�ü���ø�	�î�ì�ø�d  �ß���ú�
 
�î���÷�í�î�ü�ø�ø�þ  �Ý�
�ú�ÿ�ö 

5 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ï�ü�ø�î�	���ü�ý �î���÷���×�þ�ö�ß���ê�	�ð�����ø�
�ö�	�ê�ø 
�î���÷�ì�ø�Ü�ý���Ö�é�	���ð�ÿ���ê�ï���î 
�î���Ü�ÿ���ü�ð�õ���ü�
�ð�ö���`�ÿ�� 

6 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���Û�ÿ�	�ê�ÿ���ö�ÿ�ø �î���Ü�ÿ���ü�ü���ú�÷���ð���à�`�ê�����Ü 
�î���÷�ó�Ü�ý�d�ó�	�þ�è�
�ð�ÿ�
�ó�ø�ø�è�d 
�î���÷�ü�
�î���ÿ�ð�Ý���ö���Ö���� 

7 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é���	�î�ì�ø�ü�	�����ø �î���÷�ÿ�
�ü�	�ß�ß���ð�ó���î�í�
�d�ï�
�â�ð�ú���Ö 
�î���Ü�ÿ���ü�ó�	�ö�ó�d�ð�ø���õ���ð���`���î�Ý���î�ì�ø�d 
�î���÷�ü�
�ø�ó�Ü�þ�d�ð�ÿ�ë�	�ê�÷�d�ÿ�
�î�ì�ø 

8 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���÷�í�	�î�ï���ø�è�� �î���÷�õ���ü�	�ê  �Ö�Ö�ò�\���÷ 
�î���Ü�ÿ���ü�ö�ú�	�ü���ú�÷�d�ð�Ö�
�ý�ú�	�î�Ö�
�ú 
�î���÷�í�	�ê�	�ó���ì�í�d  �ß�
�ê�	�ü���ç�î�d���ÿ�õ�è 

9 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���ì�÷�ø���å�ü�	�ì�÷�� �(�&�ð 
���Þ�ú�	�ö�ó�ø�����Ö�
�÷�ø�ê�	 

�î���÷�è���å�ó�Ü�þ�d�ð�Ü�a���ü�����ú�ö 
�î���Ü�î�
�ß�î���ä�ð���Ý�ø�	�â�ÿ�
�× 
�î���÷�ÿ�
�î�ì�ø�ð���Ö�ø�
�÷�Ü���Ö�ø�ÿ�
���d 

10 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ó�â�����ì �î���Ü�ÿ���ü�å�	�ê�	�ö���ð�é�ü�Ü���Ö�a�ü 
�î���Ü�ÿ���ü�ó�	�è�ó�	�ß���ð���ó�
�÷�ø�ö���î�� 

11 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ó�ø���÷���ð�ø�����ÿ�ø�	�å 
�ÿ�
�î�ì�ø���ý�ø���÷�ð�	�Ö�ø���Ý�`���Ü �ÿ�	�Ü�����ÿ�î�
�
 

�î���Ü�ÿ���ü�ÿ�
�î�	�þ��  �ï���ü�ÿ�Ü 
�î���÷�ó�
�ø���ü�
�ä�å�d  �ó�	�ö�ó�d�ø���é 

12 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é���ó�ø���Ü���÷ �î���Ü�ÿ���ü���ì���÷�Ö���î�ê�d�ð���ú�×���î�
�Ö�	�Ý 
�î���Ü�ÿ���ü�ü�	�ö�ú�ð�����Ý�é�`���î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ú���é���ï�ì�
�� ���ø�Ü���ø�
�÷�î �ß�������ð�1�ð�ÿ�Ö�
�ú�ð�ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
�î���Ü�ÿ���ü�ÿ�
�î���î�ì�î�
�ð�ö�����Ü�ö�
 

13 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ �î���Ü�×���ï���Ý�ð�ÿ�	�Ü���d�ý�	�ú���ø���Ö�þ�d 
�î���÷�ð�ø�	�â�â���ð�Ù���õ�	�ü���ú�÷�d 
�î���Ü�ÿ���ü�è���å�Ö�ù�ê���ð���ÿ�î�ö�����ß���÷�õ�� 

14 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý�	�î�é���ï���ø�
�Ü �î���Ü�è���å�ß���î���î�ì�d�ð�ö�
�ñ�ú�Ö�	�Ý�Ý���ø�
�Ö�ø 
�î���Ü�î�Ü�ú���Ö�þ�è�d  ���×���ö�Ö�ú���é 
�î���Ü�ÿ���ü�ÿ�	���ø�
�÷�ö�ð�ÿ�
�×�ß���Ü 

15 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���í�	�ê�����`�Ü�����ü�	�ì�÷���ú���÷���Ö�þ�ê�ø�ý���ÿ�ê�ø�d 
�ý���î�÷�d�ü�	�Ý���÷���ú���ó���ç�î���Ö���ø�ý���Ö�þ�� 

�î���Ü�ÿ���ü�ÿ�
�í�
�ø���ð�ï�
�î�î���Ù 
�î���Ü�ÿ���ü�ø�
�`�Ü�î�õ���ð�����ý�ü�î�	�ø���î�é�ø 

16 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ø�ü�	�ì�÷�� �î���Ü�ÿ���ü�ø���ê�ê�	�÷���Ö�ø�ð���ÿ�ú�Ý�
�ú 
�î���Ü�ÿ���ü�è�õ���õ���ß�ð�õ���ß���÷�ý�ø�
�ÿ���ö�ù�ì�í�	�� 
�î���Ü�í�ö�î�ü�ø�ø�è�ð�ß�
�ê�	�î�í�ø���î�î�ì�d 

17 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���à�î�ê�d�é���ö�	�î�	�Ö �î���÷�ó�ø�ÿ�	�ì�í�	��   �Ý���ø�����î 
�î���÷�ó�Ü���	�î�ì�ø�d  �ß�������ö 

  
 �ì�
�ö�Ü���î���é�a�ð�ø���Ö���ý�ø���÷�ß���������ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ð�÷���Ü���
���ö�ú�×���Ü�ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø�ì�
�Ö�ì�`���î�ð�Ý���Ö�î�����î�����a�÷���î�÷���î
�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ñ�`���î�ð���é�÷���é�a���î�a�î�÷�����ü�`���ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�Ö�Ù�î�ê���ö�ø���÷�ß�������ì�
�����î�ï�ö���Ý���ê�a���Ü�ÿ���ö���ø�ë���×�a���ø�`�ü�ö
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���î�ü���î�ì�
���ð���ð�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð�ì�
�Ö�Ù�î�ð�����Ö���ö�`�ÿ���ö���ø�ë���×�a���ø�`�ü�ö���é�a�ì�
�Ö�Ù�î�Ý���×�����î�
�â���ê�ê���é�ÿ�	�ì�í�	���ð���ú���ÿ�`�Ü�ê�`���ÿ�	�ì�í�	��
�����a�ø���÷�ß�������ú���é���ï�ÿ���ø���Ü�ð���î�������Ü�Ý���Ö�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���Ö�ø�Ü�ü�`���ð�����Ö���ö�`�����a�÷���î�÷���î���×�a���ø�`�ü�ö�ì�
�Ö�Ù�î�ð�����Ý���Ö�	�é�Ö���ø�Ö���î�ÿ�	�ì�í�	�����é�a�ð
���î�������Ü�Ý���Ö�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î���
�Ö�Ý���î�ü�î�ð�����ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����ö�`���é�a�ø���ï�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ì�����Ü�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ê�����Ü���Ý�Ý�ø�	�Ü���î�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð
���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���î�
���ú�ö�����a�ÿ���ö���ø�ë�����Ù�î�ö�����ì�î���é�a�ð�Ö�ø�è�
�ì�
���ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ï���Ü�Ù�î���ö�`�ÿ���ö���ø�ë
���×�a���ø�`�ü�ö���î�������Ü�Ý���Ö�����ê�
�ÿ�
�é�ü�	�ÿ���÷�ð���ß�`�î�ð���ö�`�ÿ�ï���÷�ð���ø�����ê�	�é�í�
�ø���é�`�ü�î�ð 
    
 �����������ð�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö 
 ���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�6���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �ÿ�����ø���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���7�ð
�Ý���é�×�����î���î�ü���î�ó�ù�����ÿ�ï�é�
�ì�
���ð���ð�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð�è�ð���a���Ü�Ö�	���Ü�ì���Ü�ð���ø�Ü���ø�ö�������ß�
�÷�ð�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���é�÷�ö�
�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö�Ü���î�Ý���î�ü�î
�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð�Ù�î�ð���ï�`�Ü���ð�h�î�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ð�Ý���î�ü�î�ð�����ð�Ù�î�ð�	�Ý���Ö�ð�����ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�÷���ø�Ü���ø�
�÷�î�ó�	�ó���ç�î�����ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î
�Ý�	�î�é���ï���ø�
�Ü�ð���ö�`�ÿ���é�ü�Ö�ö�����×�a�����ï�ø�ö�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�÷���Ü�ö�
�ï���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö�����ö�`�Ù�ø�ï�
�ð�ì�
�ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ð�����ð�Ù�î�ð���ú���ì�
�ö�Ü���î�ð
���ð�Ù�î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���ñ�÷���ó�ø�`�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø���ï�ø�ö�ñ�`���î�ß�`���Ü�ì���Ü�����î���ú�î�d�ðFacebook live ���ó�Ý�ðWaste War 
Thailand ���ú���ö�
�Ö���ø���ß�ø�d���ð�÷���Ü���ó�Ý�ðChula zero waste ���
�Ö�é�a�ü�÷�ð(�ø���ð�ì�
���ð���������
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö���ø���ñ�÷���ó�ø�`�ñ�`���î�ß�`���Ü�ì���Ü�����î���ú�î�d�ðFacebook live 

  �Ö�`���î���ø�	���ö�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�����a�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö�ì�
�Ö�Ù�î�ì�����ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a
���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð���ó���������Ö���ï���ð�h�î�×�a���ö���ú�ð���é�÷�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö���ø�ê���ï�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ê���ø���Ü�ì�
���ð�� �������ð�ð
���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ó�ï�ü�`���ð�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���ö�`�Ù�`���÷�����a�Ù�ü���ö�ø�`�ü�ö�ö�������î�Ö���ø�ê���ï���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�ö���Ö�î���Ö�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ö�
�ñ���a�ê���ï
���ó�
�÷�Ü�ð���ð�Ù�î�ð�Ý���Ö�ì�����Ü���ö�é�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ð�����ð�Ù�î�ð�ó�ï�ü�`���ð�ÿ�`�ü�î�����â�`�ö�
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ì�
���é�
�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é
���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ê�`�÷���Ü�ö�
�Ù�ü���ö�ø���a�ì�
���Ù���é���Ù�ú�������î���î�ï���Ü�ð�ø�����é���î 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�ÿ���ø�ü�Ý�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�Ù�ø���ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö
�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð1�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���ú���ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�ß�`�ü�Ü�ð���ð���é�����î�ì�
���ñ�`���î�ö�� 
1�����ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

1. �ð�Ö�ê�	�ð�ì�`���î�ì���î���������ø���ö�é�Ý���î���ø�������ö�` 0.00 0.00 11.11 22.22 66.67 
2. �ì�`���î���ß�a�ï�ø�	�Ö���ø���é�ú�	���ü���ø�
���ÿ�����Ü���������ø�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
    ���ó�
�÷�Ü���é 

0.00 77.78 22.22 0.00 0.00 

3. �ì�`���î���÷�Ö���ý�þ���������ø�����Ö�Ý���Ö�Ö�ú�`���Ü�ï�ø�ø�Ý�
 
    ���ø�����ë�
�Ü�Ö�`���î�ì�	���Ü���ø�������ö�` 

0.00 0.00 66.67 11.11 22.22 

4. �ì�`���î�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú�ì�
�Ö�ð�ø�����õ�ì���ö�������ö�
 
�����Ö���ÿ���ø�������ö�`�ð�	�ì�
���ï�a���î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ð�f�k�ö�î�����ö���î�ð 
�ÿ�ë���î�ì�
���ø���ß�Ö���ø�ð���a���Ü�ÿ�ø�ø�ó�ÿ�	�î�Ù�a���ð���ú���
 

0.00 11.11 11.11 33.33 44.44 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö ���ö�`���Ù�÷ 
�î���î�ð���ð�Ù�ø�����Ü 
�	�î�a���÷�Ö�ü�`���ð1�ð

�Ù�ø�����Ü�ê�`���ÿ���ð�é�����d�
 

�ï���Ü�Ù�ø�����Ü 
�	2-3�ð�Ù�ø�����Ü�ê�`��
�ÿ���ð�é�����d�
 

�ï�`���÷�Ù�ø�����Ü 
�	���Ö�����ï�ì�
�Ö

�ü���î�
 

���ð�h�î�ð�ø���Ý�� 
�	�ì�
�Ö�ü���î���ø����
�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü�
 

5. �ï�a���î�×���Ü�ì�`���î�ö�
�Ö���ø�î���Ö�ú�`���Ü���Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð�	���ß�`�î�ð 
�Ö�ú�`���Ü�î�ö���î�����ñ�ú���ö�a�
�ð�ì�
�����ß�a���ú�a�ü���ð�ï�ø�	�Ý���Ù���ó������ 
�ø�
���à���Ù�	�ú���ø�������ö�`�ð�	�é�a�ü�÷�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö���ð�ú�a���Ü�ð���Ö���ï 
���ø�����ó���ï�Ö�ú�`���Ü�
 

0.00 44.44 22.22 11.11 22.22 

6. �ì�`���î�ó�Ö�ë�
�Ü�ñ�a�����ø�����ë�
�Ü�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ì�
�Ö�Ù�ø�����Ü���ö������ 
    �ê�a���Ü�����Ö���ð�à�������×���Ü���ø�������ö�` 

0.00 0.00 55.56 33.33 11.11 

7. �ì�`���î�ó�Ö�Ö�ø���ï���Ö�î�������ø�������Ö�a�ü�î�����ÿ�`�ü�î�ê���ü���ö������ 
   ���ð�ì���Ü���î���ø���������Ö���ð�×�a���Ü�î���Ö���ø�������ö�` 

0.00 22.22 33.33 22.22 22.22 

8. �ì�`���î�ð�ä�	���ÿ�í�Ö���ø�ø���ï�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð���ö�������à�������×���Ü 
    �î�a���÷�ß�	���î���ø�������ö�` 

0.00 11.11 22.22 33.33 33.33 

 
1�����ð�ì���ý�î�Ù�ê�	�ê�`���Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð�	�Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï: �ø�a���÷�ú���
 

�ì���ý�î�Ù�ê�	 
���ö�`�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

���ö�`�������î�é�a�ü�÷ ���ö�`���î�`���Ý �������î�é�a�ü�÷ 
�������î�é�a�ü�÷
���÷�`���Ü�÷�	���Ü 

�����ð�×�÷�����ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î�ð�ð 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 
�����ð�ð�f�â�����×�÷�����ð�h�î���ø�������Ü���Ö�ú�ê���ü�ð���ö�`���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�Ö���ï�ì�`���î 0.00 0.00 0.00 0.00 100.00 
�����ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ð�h�î���î�a���ì�
���×���Ü�õ���Ù�ø���å�ð�	�ì�a���Ü�ë�	���î�
 22.22 66.67 11.11 0.00 0.00 
�����ð���ö�a�ì�`���î�Ý���ú�é���ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ö�����ö�`���é�a�ß�`�ü�÷�����a 
    �ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�
�×�����î 

22.22 55.56 22.22 0.00 0.00 

�����ð�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü�Ù�î�ø���ï�×�a���Ü�ì�������a 
    �ì�`���î���÷���Ö�ì���ê���ö 

0.00 0.00 11.11 33.33 55.56 

�����ð�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ß�`�î�ð�ó�Ö�õ���ß�î���ÿ�`�ü�î�ê���ü���ð�à������ 
    ���������ø���ø�������Ù�ø�������Ü�é�����ö�ð���ð�h�î���ø�������Ü�÷�
�`�Ü�÷���Ö 

11.11 55.56 11.11 22.22 0.00 

7. �Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���Ý�����ð�h�î�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ó�����î�ì�
�����÷�����ð�ì�������a���ö�` 
   �ÿ���é�ü�Ö�ê�`���Ö���ø�Ù���é���÷�Ö 

11.11 66.67 22.22 0.00 0.00 

8. ���ö�`�ê�a���Ü�ó�Ö���Ö�a�ü�ÿ�`�ü�î�ê���ü�Ö�����é�a�ð�ë�a���ø�a���î�Ù�a�����ß�a�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�� 
   �÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a 

0.00 44.4�� 33.33 11.11 11.11 

 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 

�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��Rs �×�a�����é�ÿ���Ù���â�ì�
���ÿ�
�é �ê���ö�ú���é���ï 
�Ö���ðRecycle > Reduce > Reuse 0 0 
�×���ðReuse > Recycle > Reduce 0 0 
�Ù���ðReduce > Reuse > Recycle�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 9 100������ 
�������ð�Ö���ø�Ö���Ý���é�×�÷���ì�
�����ö�`�ë���Ö���ú���Ö�ü�	�ß���Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ì�������a���Ö�	�é�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î���î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�������ê�
���é 
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�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�Ö���ð�ö�
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���î�ü�î�ö���Ö 1 11.1�� 
�×���ð���Ö�	�é�Ö�b���à�ö�
���ì�î�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 7 77.8�� 
�Ù���ð���ô�����ö�a�ï�`���×�÷�� 1 11.1�� 
�������ð�ü�	�í�
�ì�
���é�
�ì�
���ÿ�
�é���î�Ö���ø���Ö�a�ð�f�â�����×�÷���Ù�����������ø 
�Ö���ð���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú 1 11.1�� 
�×���ð���ß�a�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ì�
���ï���Ö�ü�`���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 6 66.7�� 
�Ù���ð���ß�a�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ð�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 2 22.2�� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é���ú���Ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �Ù�����������ø 
�Ö���ð���ö�`�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�×�÷�����ö�a���ê�`�ß�	���î���é�
�÷�ü  0 0 
�×���ð�ú�é�Ö���ø���Ö�	�é�×�÷���ê�����Ü���ê�`�ê�a�î�ì���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 9 100������ 
�Ù���ð�î���ü���ÿ�é�
�����ú�������ß�a�ö���ð�ø���é�	�þ�å�d�ÿ�	���Ü�×���Ü 0 0 
�������ð���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�	Microplastic) �Ù�����������ø 
�Ö���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é�����â�`�Ö�ü�`���ð���ð���à�î�ê�	���ö�ê�ø 0 0 
�×���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é���ú���Ö�Ö�ü�`���ð���ð���à�î�ê�	���ö�ê�ø 0 0 
�Ù���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é���ú���Ö�Ö�ü�`���ð���ð�ö�	�ú�ú�	���ö�ê�ø�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 9 100������ 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a��  
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 2 22.2�� 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET 5 55.6�� 
�Ù���ð���ý�þ���������ø 2 22.2�� 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�������Ö���à�ð�	Oxo-degradable) �Ù�����������ø 
�Ö���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ê�	�ö�ê���ü���ø�`�Ü�Ö���ø���ê�Ö�ê���ü�ð�Ö�ú���÷���ð�h�î���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 4 44.4�� 
�×���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú���é�a�Ü�`���÷ 1 11.2�� 
�Ù���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�ÿ�õ���ü���ì�
�������ö�����ÿ�ö�ð���ö�`�Ö�`�������a���Ö�	�é 
�ð�ð�ð�ð�ö�ú�õ���ü���ê�`���ø���ï�ï�î�	���ü�ý 

4 44.4�� 

  

 �ÿ�����ø���ï�ß�`�ü�Ü�ó�	�í�
���ð�W�é���é�a�ø���ï���Ö�
�÷�ø�ê�	�Ý���Ö�ð�ø�ý���é�ø���ó���î�í�ü���ý�ð�ÿ���ö�ó���î�í�d�ó���î�	�ß�ð�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü��
���ü�é�ú�a���ö�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�Ö�ú�`���ü���ð�W�é�Ü���î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð�Ý���Ö�î�����î���ð�h�î�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷���ø�������Ü�ð�6Zero-waste 
school �Ù�����������ø�ð�ì�����ö�ê�a���Ü�ì���7�ð���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð�����ü���î�a�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�à�����Ü���é�a�Ö�ú�`���ü�ë���Ü�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���î�ü
�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ú���ð�f�Ý�Ý���÷�Ù�ü���ö�ÿ�����ø���Ý�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ð�f�â�������ø�������Ü�×�÷�����ú���×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���î
�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
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�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö���ø�Ö�ú�`���ü���ð�W�é�Ü���î���é�÷�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 

 

�ø���ð�ì�
���ð�������� �Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�����ü�×�a�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 

 �Ý���Ö�î�����î���ð�h�î�Ö���ø���ú�`�î�ð�6���Ö�ö�ï�	�Ü���Ö�7�ð�î�����é�÷�Ù�
�è�î�ü�ó�ø�ø�è�ð�����ý�ü�ÿ���î�ê�Ö�
�ú�ð���ú���ì�
�ö�ðChula zero waste �à�����Ü
���ð�h�î�Ö���ø���ú�`�î���Ö�ö�ì�
���ÿ���é���ì�ø�Ö�Ù�ü���ö�ø���a���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð���é�÷�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�Ý���ê�a���Ü���ú�����Ö�Ù���ê���ï�ì�
���ê�î�Ù�	�é�ü�`��
�ë���Ö�ê�a���Ü���ú�a�ü���×�
�÷�î�ú�Ü���ð���î�Ö�ø���é���þ�ï�	�Ü���Ö���î�ß�`���Ü���é�Ö�����é�a�ð�Ý���Ö�î�����î�ì�
�ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ý�����Þ�ú�÷�Ù���ê���ï�ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�ð�ë�a���ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö
�Ù�î���é�ê���ï�ë���Ö���î�×�a���î�����î�ð���ð�Ö���Ý���ÿ���ö���ø�ë�î���ö�����ß�a���î�Ö���ø�ï�	�Ü���Ö���é�a�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð�ë���é�Ý���Ö�î�����î���ð�h�î�Ö���ø���ú�Ö���ð�ú�
���÷�î���ú��
���ÿ�ü�î�����î�����ü�×�a���ð�6���ø�
�÷�î�ø���a�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���7�ð���é�÷�ð�Ù�
�è�ÿ�ú�	�ú�é���ð�ì�ý���î�î�ì�d�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú
�ÿ�
�é���ø���Ö�þ�d�ð���ú���Ù�
�è�ó�	�ý�ö���÷�ð�î���Ù�î���÷�ö�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�a���î�ú���ê�a�î�Ö�ú�a�ü�÷�ð�	�ø���ð�ì�
���ð����6���
�ð�à�����Ü�ì�����Ü�ÿ���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö���ï�ø�ø�÷���÷���î
�Ù�ø�����Ü�î�
���ð���ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����é�a�ø���ï�ø���Ü�ü���ú���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����î�ø���é���ï�ð�ø�����ì�ý�ö�����ú�a�ü�ð�Ö���ø�î�����ÿ�î���Ý�����î�a�î���ð�ì�
�����î�ü�ì���Ü
���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ð�f�â�����ì�
���ó�ï���î�ß�`�ü�Ü�Ö�`���î�ð�ø�����ü�`���Ü�ð���ú�����ú���Ü�é�����î�	�î�Ö���ø���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���ó�����������a�ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���î�Ù�ø�����Ü�î�
���ÿ���ö���ø�ë�î���×�a���ö���ú�ì�
�����é�a���ð�ð�ø���÷�
�Ö�ê�d�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�×���Ü�ê�î�����Ü 
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 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ÿ�ø�
�ð�Ö���ø���ú�Ö���ð�ú�
���÷�î���ú���ë���é�ï�ì���ø�
�÷�î�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ�
�é���ø���Ö�þ�d���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�a���î�ú���ê�a�î�Ö�ú�a�ü�÷�ð�é���Ü�ê�`�����ð�î�
�� 
 �Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ�
�é���ø���Ö�þ�d���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ï�a���î�ú���ê�a�î�Ö�ú�a�ü�÷�î�����î�ð                           
�ö�
���ú���Ö�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ì�
���Ù�ú�a���÷�Ù�ú���Ü�Ö���î���é�÷���ø�	���ö�ê�a�î�Ý���Ö�Ö���ø�Ö�����î�é���ú���ð�ø���Ö���ý�î���÷�ï���÷�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���Ý���ó���ç�î��
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ð�ø���Ö�ã���÷���`���î�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ö�
�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö���×�a�����Ý���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�����a�Ö���ï
�ï�
�Ù�ú���Ö�ø���ú�a�ü�ê�����Ü�ì�
�ö�Ü���î�ÿ�ø�a���Ü���î�ü�ø�`�ü�ö�ð���ú���Ü�Ý���Ö�î�����î�ð�Ý���Ü�é�����î�	�î�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a�����a���Ö�`�î���Ö���ø�
�÷�î�ð�ñ�`���î���ú���Ö�ÿ���ê�ø
�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø�ÿ���î���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ð���ð�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ß�`�î�ð�Ö���ø�ÿ���é���ì�ø�Ö���î�������������ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð�ø�ü�ö�ì�����Ü
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���×�a�����ð���î���ê�`�ú�����ú���Ö�ÿ���ê�ø���ó�����������a�î���Ö���ø�
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�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�Ù�ü�ø���é�a�ø���ï���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���ó�	���ö���ê�	�ö���î���ø�������Ü�×���Ü�Ö���ø���÷�Ö�×�÷���ð�×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü���ø�������Ü�×���Ü�×�÷��
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�����a�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ì�����ï�ï�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð�à�����Ü�ó�ï�ü�`���ö�
�ñ���a�ì�����ï�ï�ð�ø�����ö�	�î�ð
�����ð�Ù�î�ð���é�÷���ï�ï�ð�ø�����ö�	�î���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ð�é�a���î�ð���é�a���Ö�`�ð�é�a���î�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ð���ú���é�a���î�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý
���ú���Ö���ø�î���Ù�ü���ö�ø���a���ð���ß�a�ð���é�÷�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î���é�a�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð���ú���ð�������� 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ø���a�ì�����ü���ð���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú���Ü���ï�ø�ö 

�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ê���ö���ú���Ö�Ö���ø�ð��Rs �×�a�����é�ÿ���Ù���â�ì�
���ÿ�
�é �ê���ö�ú���é���ï 
�Ö���ðRecycle > Reduce > Reuse 0 0������ 
�×���ðReuse > Recycle > Reduce 0 0������ 
�Ù���ðReduce > Reuse > Recycle�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 100������ 
�������ð�Ö���ø�Ö���Ý���é�×�÷���ì�
�����ö�`�ë���Ö���ú���Ö�ü�	�ß���Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ì�������a���Ö�	�é�õ���ü�����ú�Ö�ø�a���î���î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�������ê�
���é 
�Ö���ð�ö�
�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�Ý���î�ü�î�ö���Ö �� �������� 
�×���ð���Ö�	�é�Ö�b���à�ö�
���ì�î�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 7�������� 
�Ù���ð���ô�����ö�a�ï�`���×�÷�� �� ���������� 
�������ð�ü�	�í�
�ì�
���é�
�ì�
���ÿ�
�é���î�Ö���ø���Ö�a�ð�f�â�����×�÷���Ù�����������ø 
�Ö���ð���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú �� �������� 
�×���ð���ß�a�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ì�
���ï���Ö�ü�`���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	 �� ���������� 
�Ù���ð���ß�a�ï�ø�ø�Ý�
�õ���è�æ�d�ì�
�����ß�a�à�������é�a�ð�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 2�� ���������� 
�������ð���î�ü�Ù�	�é���ú���Ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �Ù�����������ø 
�Ö���ð���ö�`�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�×�÷�����ö�a���ê�`�ß�	���î���é�
�÷�ü  0 0������ 
�×���ð�ú�é�Ö���ø���Ö�	�é�×�÷���ê�����Ü���ê�`�ê�a�î�ì���Ü�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� 100������ 
�Ù���ð�î���ü���ÿ�é�
�����ú�������ß�a�ö���ð�ø���é�	�þ�å�d�ÿ�	���Ü�×���Ü 0 0������ 
�������ð���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�	Microplastic) �Ù�����������ø 
�Ö���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é�����â�`�Ö�ü�`���ð���ð���à�î�ê�	���ö�ê�ø 0 0������ 
�×���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é���ú���Ö�Ö�ü�`���ð���ð���à�î�ê�	���ö�ê�ø �� �������� 
�Ù���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���ö�
�×�î���é���ú���Ö�Ö�ü�`���ð���ð�ö�	�ú�ú�	���ö�ê�ø�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� ���������� 
�������ð�×�a�����é�Ù�����×�÷���ì�
���Ù�ü�ø�î�����ð���ð�ú�Ü���ð�h�î�ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF) ���ø�����×�÷���Ö���ó�ø�a��  
�Ö���ð�ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ú�����ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 2�� ���������� 
�×���ð�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ðPET �� ���������� 
�Ù���ð���ý�þ���������ø �� �������� 
�������ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�������Ö���à�ð�	Oxo-degradable) �Ù�����������ø 
�Ö���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
�����ê�	�ö�ê���ü���ø�`�Ü�Ö���ø���ê�Ö�ê���ü�ð�Ö�ú���÷���ð�h�î���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�	�×�a���ì�
���ë���Ö�ê�a���Ü�
 ���� ���������� 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�Ù���ë���ö �Ý���î�ü�î�ñ���a�ê���ï�ð�	�Ù�î�
 �Ù�	�é���ð�h�î�ø�a���÷�ú�� 
�×���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���î�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú���é�a�Ü�`���÷ �� �������� 
�Ù���ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ì�
���÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a�ê���ö�ÿ�õ���ü���ì�
�������ö�����ÿ�ö�ð���ö�`�Ö�`�������a���Ö�	�é 
�ð�ð�ð�ð�ö�ú�õ���ü���ê�`���ø���ï�ï�î�	���ü�ý 

���� ���������� 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�é�a���î�ü�	�ì�÷���Ö�ø 

�����ü�×�a���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���ü�	�ì�÷���Ö�ø 
�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð(�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð5) 

�Ö���ø�ë�`���÷�ì���é 
�×���Ü�ü�	�ì�÷���Ö�ø 

�Ö���ø�ê���ï�Ù���ë���ö�×���Ü
�ü�	�ì�÷���Ö�ø 

�ÿ�������ð�ø���Ö���ï 
�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷ 

�������ðZero-waste school �Ù�����������ø�ð�ì�����ö�ê�a���Ü�ì���ð 
���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
 

4.76 4.76 4.76 

�������ð���Ö�ö�ï�	�Ü���Ö�ð���é�÷�ð�ì�
�ö�ðChula Zero Waste 4.71 4.76 4.76 

�������ð���ø�
�÷�î�ø���a�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð 
���é�÷�ð�Ù�
�è�ÿ�ú�	�ú�é���ð�ì�ý���î�î�ì�d�ð���ú���Ù�
�è�ó�	�ý�ö���÷�ð�î���Ù�î���÷�ö 

4.62 4.62 4.67 

�������ð���Ý�����ú���Ö�ð�f�â�����×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ú���ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�Ù���é���÷�Ö�×�÷��
���î�ø���é���ï�ó�����î�å���î�ð�������ð�ë���Ü�ð 
���é�÷�ð�Ù�
�è�ü�ø�
�è�ð�ü���ø���â�â���î�î�ì�d 

4.76 4.76 4.76 

�������ð���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ê�a�î�Ö�ú�a�����ø�a�ë���Ü�ð 
���é�÷�ð�Ù�
�è�ê�ø�
���ì�ó�ð�ð���ú�Ö���ü�Ü�ý�d�ð�è�ð���÷�
�í�÷�� 

4.62 4.62 4.52 

�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð�� 4.69 4.70 4.69 

 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�é�a���î�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý���ú���Ö���ø�î���Ù�ü���ö�ø���a���ð���ß�a 

�ð�ø�����é���î 
�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð 

(�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð5) 

�ð�ø�����é���î�Ù�ü���ö�Ù�	�é�������î�é�a���î�ê�ø�����î���Ö���ú���Ù�ü���ö�ø���a�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ð�	���ì�
�÷�ï�Ö���ï�Ö�`���î���×�a���ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö�
 

���
�ð�ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ð�ø�����é���î�ð�f�â�����×�÷���ö���ú�ò���÷���ó�	���ö�ö���Ö�×�����î���ú���ê�a���Ü�Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö
���î�Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â���� 

4.67 

���
�ð�Ù�ü���ö�ø���a���ú���Ù�ü���ö���×�a�����Ý���î�ð�f�â�����×�÷�����ú�����î�ü�Ù�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 4.67 

���
�ð�ÿ���ö���ø�ë�Ý���é�ø���ï�ï�Ù�ü���ö�Ù�	�é�ÿ���`�Ö���ø�ó���ç�î���Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�� 
���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ï�ï 

4.67 

�ð�ø�����é���î�Ù�ü���ö�Ù�	�é�������î�é�a���î�Ö���ø�î���Ù�ü���ö�ø���a���ð���ß�a 

���
�ð�î���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a�ø���ï�Ý���Ö�Ö���ø���ï�ø�ö���ð�ð�ø���ï���ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���ß�a�Ö���ï�Ü���î���î���î�a���ì�
�����é�a 4.71 

���
�ð�ÿ���ö���ø�ë�î���Ù�ü���ö�ø���a���ð���ñ�÷���ó�ø�`���ë�`���÷�ì���é���Ö�`�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���ß�
�ö�ß�î���é�a 4.62 

���
�ð�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ö�����î���Ý�ì�
���Ý���î���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a���ð�é�����î�	�î�Ö���ø�����a���Ö�	�é�ñ�ú�ÿ���ö�ù�ì�í�	�� 4.62 

 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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 �����������ð�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î 
 ���î�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î���ó�������×���ø���ï�ì�
�î�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���î�����î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î
�Ý���ê�a���Ü�î�����ÿ�î���×�a���ö���ú�ð�ø�����é���î�ì�����Ü���ö�é�ð���ð�×�a���ð�à�����Ü���ð�h�î�ð�ø�����é���î���é�
�÷�ü�Ö���ï�ì�
���Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�����a���÷���ü�ß�î�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷�ðFLY�ð
�î�����ÿ�î�����ö�������ü���î�ì�
���ð���ð���ö�þ���÷�î�ð���������ð���é�a���Ö�`�ð�ð�f�â�������ú���Ö�ú�
�`�ö���ð�\�����ö���÷�ð�	���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�
�ð���î�ü�ì���Ü�Ö���ø���Ö�a���×�ð�ñ�ú�ú���ó�í�d�ì�
��
�Ù���é���ü���Ü�ð���ñ�î�×�����î�ê���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�õ���÷���î�ø���÷�����ü�ú���ð���ð���é�����î�ð���ú���ð�ø�����é���î�ÿ�
�é�ì�a���÷�Ù�����ø���÷�ú�������
�÷�é�Ù�`�����ß�a�Ý�`���÷�ð
�õ���÷���ê�a�Ü�ï�ð�ø���ö���è�ð�Ý���î�ü�î�ð����,�������ð�ï���ì�ð 
 �ÿ�����ø���ï���Ö�è�æ�d�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ß�a���ú���Ö���Ö�è�æ�d���é�
�÷�ü�Ö���ï�ì�
���ê���é�ÿ�	�î�ñ�ú�Ü���î���î�Ù�`���÷�ðFLY ���ß�`�î���é�
�÷�ü�Ö���î�ð���é�÷
���Ö�è�æ�d�ÿ�����ø���ï�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�ð�ø���Ö���ï���ð�é�a�ü�÷�ð���ð���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�������é�a���÷�`���Ü�ê�ø�Ü�Ý�
�é�ð�Ù�ü���ö�Ù�	�é
�ÿ�ø�a���Ü�ÿ�ø�ø�Ù�d�ð�Ù�ü���ö�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�×���Ü���ñ�î�é�����î�	�î�Ü���î���ú���Ü�ï�ð�ø���ö���è�ì�
�����ß�a�ð���ú���Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�×���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð 
 �Ö�����î�é�Ö���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î�ð�Ù�����ð�ü���î�ó�
�í�ì�
���ð�����ð�ö�	�ë�
�î���÷�î�ð���������ð���ü�ú���ð�����������������������ð�î���ð�ñ�`���î�ø���ï�ï
�����î���ú�î�d�ðZoom meeting�ð���é�÷�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö�î�����ÿ�î���ì�����Ü�ÿ�	���î�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�ê���ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð��������
���ú���ö�
�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�Ý���î�ü�î�ð���ð�ì�`���î�ð���é�a���Ö�`�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð�����ü���î�a�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�Ù�
�è�ü�ø�
�è�ð�ü���ø���â�â���î�î�ì�d�ð
�ð�ø���Ö�þ�����ó�������õ���Ù�
���
�ê�ÿ�����Ö�ø�ø�ö�ðPETROMAT�ð���ú���Ù�
�è�î�ü�ó�ø�ø�è�ð�����ý�ü�ÿ���î�ê�Ö�
�ú�ð�Ý���Ö�ðChula zero waste�ð���é�÷
�ê���ü���ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
���ü�ú���î�����ÿ�î���ð���ð�î���ì�
�ð�Ý���Ö�î�����î�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�Ý���ê���ï�ë���ö���
�Ö�ð���ð�î���ì�
�ð�ø�ü�ö���ð�h�î�ð�����ð�î���ì�
�ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
�ð
�ÿ�����ø���ï�����Ö�ÿ���ø�î�����ÿ�î�����ñ�î�Ü���î�×���Ü���ê�`�ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é�ê���ö�����Ö�ÿ���ø�õ���Ù�ñ�î�ü�Ö�ð�Ö 
    

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ø���÷�ß���������ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�����a���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

�����������������������ð�î�� ���ð�W�é���a���Ü�ð�ø���ß�
�ö�����î���ú�î�d�ð 
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�� ���Û�ÿ�	�ê�ÿ���ö�ÿ�ø 21������ 18������ 21������ 18������ 78������ 26.0�� 

�� �ÿ���í�	�ê���Ö�þ�ê�ø�ð 19.5�� 18������ 21������ 15������ 73.5�� 24.5�� 

�� �ÿ���ø�ü�	�ì�÷���ð 25.5�� 24������ 24������ 21������ 94.5�� 31.5�� 

�� �ü���é���ó�ø���Ü���÷ 21������ 18������ 21������ 16.5�� 76.5�� 25.5�� 

�� �ü���é���	�î�ì�ø�ü�	�����ø 19.5�� 18������ 21������ 16.5�� 75������ 25������ 

�� �ü���é�ÿ���ö�ó���î�í�ü�Ü�ý�d 22.5�� 19.5�� 22.5�� 18������ 82.5�� 27.5�� 

�� �ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð 19.5�� 19.5�� 21������ 18������ 78������ 26������ 
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�Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a���Ü�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�Ö���ø���ø�
�÷�î
�Ö���ø�ÿ���î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�õ���ø���Ü���î�×���Ü�Ù�
�è�Ù�ø�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ�`�Ü�ñ�ú�����a�Ö���ø�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�ð�Ù�ü���ö�ê�����Ü���Ý
�×���ï���Ù�ú�������î�ð�ÿ�������ÿ���ø�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ø�������Ü�ê�`���Ü�ð���ð���ð�h�î���ð�é�a�ü�÷�Ù�ü���ö�ú�`���ß�a�����ú�����ö�`
�ð�ø���ÿ�ï�ñ�ú�ÿ�����ø���Ý���ì�`���ì�
���ê�����Ü���ü�a 

4. �ñ���a�ï�ø�	�����ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�õ���ø�Ö�	�Ý�é�a���î�ê�`���Ü���ð�Ù�`���î�×�a���Ü�ö���Ö�ð�Ý���Ü�÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
���ü�ú�����î�Ö���ø�ý���Ö�þ���ø���÷�ú�������
�÷�é
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���é�÷�ö���Ü�ü�`�������a�Ù�ø�����Ö�î�î���é�����î�	�î�Ö���ø���ð�h�î���ú���Ö�Ö���î�`���Ý�����ó�
�÷�Ü�ó�����ú�a�ü���ê�`���î�Ù�ü���ö
���ð�h�î�Ý�ø�	�Ü�ð�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ö�
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���÷�`���Ü�÷�	���Ü���î�Ö���ø�Ö�����î�é�î���÷�ï���÷�ð�Ý���é�ì�����ñ�î���ú���ê�	�é�ê���ö
�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú���ú���ø�`�ü�ö�ó���ç�î���Ù�ü���ö�ø���a���ú���ì���Ö�þ�����ð�ó�ø�a���ö�Ö���ï�Ù�ø�����Ö�î�î�����ú���ß�`�ü�÷�Ö�ø���ê�
�a�î���ú���ÿ�ø�a���Ü
���ø�Ü�Ý���Ü���Ý�����a�Ù�ø���ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ö���Ö�×�����î�ð�ð 

5. �Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�î���÷�ï���÷�ï���Ü�Ý�
�é�ð���ß�`�î�ð�Ö���ø�Ö�����î�é�õ���ø�����î�a���ì�
�����î�Ö���ø�ß�`�ü�÷�Ù���é���÷�Ö�×�÷���×���Ü
���ö�`�ï�a���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����ð�h�î�ï�ø�	�þ���ì�õ���÷�î���Ö�ð���ö�`���é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�������î�ß���ï�Ý���Ö�ì�
���ð�ø���ß�
�ö�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ê�	�é
�ÿ���â�â���Ö���ø�ì���Ü���î�ð�ì�������a�ê�a���Ü�ø���ð�X�Ü�ï�ð�ø���ö���è�����ö�`�Ý���Ü�Ý���ÿ���ö���ø�ë���ó�	���ö���î�a���ì�
�����ð���î�ÿ���â�â�����é�a 

6. �ï���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ö�
�×�a���Ý���Ö���é���î�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
�÷���Ü�Ù�Ü�������î�ü�`���ð�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ì�
�����é�a�ø���ï�Ý���Ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ö�`���ó�
�÷�Ü�ó���ð�Ý�����ð�h�î�ê�a���Ü���ó�	���ö�Ö���ø���ß�a�ë���Ü
���é�	�ö���ê�`���ö�`�ö�
�Ö���ø�ê�	�é�ð�\���÷�ê�	�é���î�a���ë���Ü�×�÷���ì�
���ß���é���Ý�î�ð�����Ý�Ö�`�������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ÿ���ï�ÿ�î�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���î
���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a���ø�����ì�������a�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ð�ø���ï�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø�ì�	���Ü�×�÷�����ï�ï���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�×���Ü
�î���Ö���ø�
�÷�î���ö�`�ð�ø���ÿ�ï�Ù�ü���ö�ÿ�����ø���Ý���é�a�ð 
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 �����������ð�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ù�ø���ð�	Train the trainer) 
1. ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö���ö�`�Ù�ø�ï�ê���ö�Ý���î�ü�î�ì�
���ê�����Ü���ü�a�ð���ö�a�ü�`�����Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�����a

�ì���Ö���ø�÷���î�÷���î�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö�Ü���î�ú�`�ü�Ü���î�a���ð�ì�������a���ð�h�î�Ö���ø���ÿ�
�÷�ÿ�	�ì�í�	�����ì�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�������î�ð���ð�ì�
�����ö�`���é�a�ø���ï
�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ð 

2. �ø���÷�����ü�ú���Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�ö�
�Ù�`���î�×�a���Ü�Ý���Ö���é�ð�ì�������a�Ö���ø�ÿ�`�Ü�ê�`�����Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø
�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ï���Ü�ð�ø�����õ�ì�÷���Ü���ö�`�Ù�ø�ï�ð���ß�`�î�ð�×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð�	RDF)�ð���ø�����Ù�ü���ö�ø���a���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö
�ß�
�ü�õ���ó�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�����a�×�a���ö���ú���ó�	���ö���ê�	�ö�ð�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ÿ���ö���ø�ë���ð�Ù�a�î�Ù�ü�a�����ó�	���ö
���é�a 

3. �ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ö�
�Ö���ø�ó���é�Ù�
�÷�Ö���î�ð���ø�������ß�a���ì�ø�ý���ó�ì�d���î�ø�����ü�`���Ü���ï�ø�ö�ð�ì�������a���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ø���ï�×�a���ö���ú
�Ù�ü���ö�ø���a�Ý���Ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø���é�a���÷�`���Ü���ê���ö�ì�
�� 
 

�������ð�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ú���×�a�����ÿ�î�����î�� 
 �Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð���é�a���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ð�ÿ�`�ü�î�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���ð�����`�Ü�ð�Ù�������ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���ð�à�����Ü���ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���×�î���é�����â�`�ð���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�ì�
�����ð�W�é
�ÿ���î���î�ø���é���ï�ß�����î���î�
�ï���ú�ë���Ü�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�ÿ�`�ü�î�ÿ�
�é�ì�a���÷�Ù�����ð�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�������a���Ö�`
�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�÷�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ø���÷�ú�������
�÷�é�ð�é���Ü�î�
�� 
 
 �����������ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð 
 ���é�	�ö�ì�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ö�
�Ö���ø�ê�����Ü�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð���ê�`���ö�������Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a���×�a�����ð�ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�Ö���ø
�ì�	���Ü�×�÷���ð�ó�ï�ü�`�����ö�`���é�a�ö�
�Ö���ø�ì�	���Ü�×�÷�����ï�ï���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì�ð���ð�h�î�Ö���ø�ì�	���Ü�ð���ð�î�Ö���î�ð���
�Ö�ì�����Ü�ð�ø�	�ö���è�×�÷�����î���ê�`�ú���ü���î�×���Ü
���ø�Ü���ø�
�÷�î�î�����î�ð�ö�
�ð�ø�	�ö���è�ö���Ö�ð���Þ�ú�
���÷�ð�������ð�Ö�	���ú�Ö�ø���ö�ê�`���ü���î�ð�à�����Ü�ð�f�â�����é���Ü�Ö�ú�`���ü�ì�
���ñ�`���î�ö�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���ï�ì�ø���ï�ö���ê�ú���é�ð
�é���Ü�î�����î���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���Ù�ø�Ü�Ö���ø�î�
���ð�Ý���Ü�ö�
�ü���ë�ê�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d���ó�����������a�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ð�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö
�×�÷�������a�ë���Ö�ê�a���Ü 
 �Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ö�
�`�Ü���î�a�î���ð�ì�
���Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î���Ù�ø�Ü�ÿ�ø�a���Ü�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ß�`�î�ð�Ö���ø�Ý���é�ê�����Ü
�Ù�è���ì���Ü���î�ð���ó�������ì�������a���Ù�ø�Ü�Ö���ø���Ö�	�é�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�ø���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�����a�����������ê�`���ú�é
�×�÷�����ú�����÷�Ö�×�÷���ð���é�÷���é�a�ê�����Ü�ë���Ü�×�÷�����÷�Ö�ð�ø�����õ�ì���ú���Ö�ð���ð�ë���Ü�ð�Ù�����ð1) ���ý�þ���������ø�ð2) �×�÷���ì�����ü���ð�ð���ú�� 3) �ü���ÿ�é�
�ø�
���à���Ù�	�ú
���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î���é�a�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�����a�ï�
�Ù�ú���Ö�ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�������î�ð�ø�����÷�ß�î�d�×���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î
�é���Ü�Ö�ú�`���ü�ð���é�÷�����ý���÷�Ö���ø���ï�ø�ö�����a�Ù�ü���ö�ø���a�ê�`���Ü�ð���ð���ó�����������a�ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ì���ý�î�Ù�ê�	�ð�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ð���ú�����ð�h�î���ï�ï���÷�`���Ü
�ì�
���é�
���î�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú�����÷�Ö�×�÷���ð���î�×�è�����é�
�÷�ü�Ö���î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ö�����é�a�ú�Ü���ð�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
���é�÷���î�a�î�����a�î���Ö���ø�
�÷�î�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ñ�ú�Ö�ø���ì�ï�×���Ü�×�÷���ê�`���ê�î�����Ü�ð�ÿ�	���Ü�ö�
�ß�
�ü�	�ê�������î�ð���ú���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ñ�`���î�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ð
���ú���Ö���ø���ú�`�î���Ö�ö�ÿ�d ���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ó�ï�ü�`���ð�Ö���ø�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�Ù�`���î�×�a���Ü�ö�

���
�ð�ÿ�ø�ø�Ù���÷�`���Ü�ö���Ö�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø���ö�
�õ���ø���Ü���î�ö���Ö���ú�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�×�î���é�����â�`�ó�	���ý�þ�ì�������a�ö�
�Ý���î�ü�î�Ù�ø��
���ú���î���Ö���ø�
�÷�î�Ý���î�ü�î�ö���Ö�ð�ì�������a���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�����a�Ö���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø���ú���Ù�ø�����é�a���÷�`���Ü�ì�����ü�ë���Ü���ú��
�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�Ý���Ü���Ý�����a�Ù�ø�����Ö�î�î���ö���ø�`�ü�ö�×���ï���Ù�ú�������î���ñ�î�Ü���î���ú���ø�`�ü�ö���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö
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���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
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�����a�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���Ö���ø�ð�ø���ï�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö���é�a���÷�`���Ü���ê���ö�ì�
���ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ý���Ü���ð�h�î�ú���Ö�þ�è���ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�����a
�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���×�a�����ð�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ê�`�ö�	���é�a���ð�h�î�Ö���ø�ì���Ü���î���ú���ü���Ü���ñ�î�ø�`�ü�ö�Ö���î�ê���ö�ì�
���Ù���é���ü���Ü���ü�a�ð���ê�`���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ó�ï�ü�`���ð
�ß�`�ü�Ü���é�����î�Ö�ø�Ö�ã���Ù�ö���ð�h�î�ê�a�î�ö���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���ø�	���ö�ö�
�Ö���ø�×���ï���Ù�ú�������î�î���÷�ï���÷�é�a���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����÷�`���Ü�Ý�ø�	�Ü�Ý���Ü�ð
���é�÷�ö�
�ø���Ü�ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�����a�Ö���ø�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ø�`�ü�ö�Ö���ï�ì�
�ö�Ù�ø�����Ö�î�î�� 
 
 �����������ð�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î 
 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î���ö�`���Ù�÷�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���÷�`���Ü�Ý�ø�	�Ü�Ý���Ü�ö���Ö�`���î�ð
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2) �Ù�ü�ø���î�a�î�÷�����ë���Ü�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ð���ó���������ö�`�����a�Ö���î�ÿ�	�ì�í�	���×���Ü�ñ���a�������î�ð
�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø���ÿ�
�÷�Ü�ï�ð�ø���ö���è���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�×���Ü�ñ���a�Ý���é�Ü���î 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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3) ���î�������Ü�Ý���Ö�Ö���ø�ï�ø�ø�÷���÷�ö�
���î�����������Ù�`���î�×�a���Ü�ö���Ö�ð�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�ü�ø�ø���Ö�þ�����ü�ú�����ú���ð�ø���ï�ê���ø���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����a
�����ö�����ÿ�ö�ê���ö�ÿ�ë���î�Ö���ø�è�d�ð 

4) �ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�ü�ø�����ö���ê�ø�Ö���ø���ø�����ì���×�a���ê�Ö�ú�Ü�Ö���ï�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ó���é�Ù�
�÷���ø�������ß�a���ì�ø�ý���ó�ì�d
�ø�����ü�`���Ü���ï�ø�ö�ð 

 



�ø�`���Ü�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ï�ì�ì�
���ð3 
�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 
 
3.1 ���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î 
 �é�a�ü�÷�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ï�ì�ï���ì���ú���ý���Ö�÷�õ���ó�×���Ü���÷���ü�ß�î���î�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î�ì�
���ö�
�ê�`���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ì�
��
�Ö���ú���Ü�ì�ü�
�Ù�ü���ö�ø�
�î���ø�Ü�ö���Ö�×�����î���ø�������÷���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ê�`���÷���é���Ü�Ù�d
�Ù�ü���ö�ø���a���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ó���ç�î���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�����ÿ���ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î�ð�	�ð���î�ê�ð�ö���î�ö���÷�ü�	�ï���ú�÷�d�ð���ú���Ù�è��, 2565)�ð���é�÷�ö�

�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d���ú���Ö�Ù�������ó�������ÿ�ø�a���Ü���ÿ�ø�	�ö�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�ì�
���é�
�ê�`���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�����a�Ö���ï���÷���ü�ß�î�ð���ú�����ó�������ó���ç�î��
�ý���Ö�÷�õ���ó�×���Ü���÷���ü�ß�î�����a�ó�ø�a���ö�ø���ï�ö�����Ö���ï�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î���î���Ù�ê�ð���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î��
���÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a�ö���ö�
�×�����î�ê���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�é���Ü�î�
�� 

1. ���ê�ø�
�÷�ö�ì�
�ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø���ú���ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ð 
2. ���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ó���ç�î���ì���Ö�þ���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���é�÷���ð�W�é�ø���ï�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î

�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�Ö�����î�é�Ö�ú�
�`�ö���ð�\�����ö���÷�ð���÷���ü�ß�î�ø���é���ï�ß�����î�ö���í�÷�ö�ê�a�î�ð���ö�`�î�a���÷�Ö�ü�`���ð40 �Ù�î 
3. �����a�ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø�Ö�ø���Ö���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö���ó�������ü���é�ì���ý�î�Ù�ê�	�ð�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø�ï�ø�	���õ�Ù���ú���Ý���é�Ö���ø�×�÷��

�Ö�`���î���×�a���Ù�`���÷�ð 
4. �Ý���é�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�Ù�`���÷�à�����Ü�ö�
�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�Ý���Ö�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ð2 �ü���î�ð1 �Ù���î���ð�h�î�ð4 �ü���î���ï�ï���ð���ß�a�����÷���î�Ö�ú���ï�ð

���é�÷�����a�ì���Ö�þ���ðDesign Thinking �Ù�	�é���Ö�a�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�ó�����î�ì�
���ì�
���ê�î�����Ü�ÿ�î���Ý�ð���é�÷���î�Ù�`���÷�Ù�ø�����Ü�î�
��
���é�a�Ö�����î�é���Ý�ì�÷�d���ø�������Ü�Ö���ø���Ö�a�ð�f�â�����×�÷���ð�	���î���î���Ù�ê�ð�ÿ���ö���ø�ë�ð�ø���ï���ð�h�î�����ü�×�a���ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�ö�	�ê�	
�������î���ð���é�a�
�ð�Ý���é�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�Ù�`���÷�ñ�`���î�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a���ß�	�Ü�ï���ø�è���Ö���ø���ú���ö�
�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ñ���a���ß�
���÷�ü�ß���â�ö�������a�Ù�ü���ö�ø���a 

5. �����a���ê�`�ú���ì�
�ö�î�����ÿ�î�����î�ü�ì���Ü���Ö�a�ð�f�â�����ê�`���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø���ú���ì�
�ö�ì�
�����é�a�ø���ï�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ð�Ý�����é�a�ø���ï���Ü�	�î�ø���Ü�ü���ú
���ó�������î�����ð���ß�a���Ö�a�ð�f�â�����Ý�ø�	�Ü�ð4 �ì�
�ö �	�ü�Ü���Ü�	�î�ø�ü�ö���ö�`���Ö�	�î�ð30,000 �ï���ì�
 

6. �ö�
�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�ð�ü���é�ñ�ú�ì���ý�î�Ù�ê�	���ú���Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü���ß�	�Ü�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü�Ö���ï
�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷�ð�	���î�ÿ�`�ü�î�î�
���ð�ø���ï���ð�h�î�Ö���ø�����a�×�a���ö���ú�Ù�ü���ö�ø���a���ø�������Ü�ð�f�â�����×�÷�����ú���Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����ó�	���ö���ê�	�ö
�ñ�`���î���ú�î�d�Ö�ú�
�`�ö���ú���Ü�Ý�ï�Ù�`���÷�
�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���ø�����ì���ý�î�ý���Ö�þ�����ð���ß�a�����÷���î�Ö�ú���ï���ó�������ê�	�é�ê���ö
���ú���Ö�ø���ê�
�a�î���ú���ë�`���÷�ì���é�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�����a�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�î���Ý�ê�`�����ð�ð���î�ÿ�`�ü�î�î�
���ð�ð�ø���ï���ð�h�î�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö
�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�ì�
�ö�ì�
�����é�a�ø���ï�ì�
�î�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ú�����ñ�÷���ó�ø�`�ñ�ú�ÿ�����ø���Ý�×���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷���ó�����������a���î�`�ü�÷�Ü���î�ì�
��
���Ö�
���÷�ü�×�a���Ü�î�����ð�Ö�����î�é�î���÷�ï���÷���ú�����ñ�î�Ü���î���ó�������Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü�ê�`�����ð�ð 

 
����2 ���ê�ø�
�÷�ö�ì�
�ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø���ú���ü���Ü���ñ�î�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷ 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ö���ï���ö���÷�����a�î���Ü�ÿ���ü�å�	�ê�	�ó�ø�ð���ý�ü�ê�ý�ø�
�ë�ü���ú�÷�d ���ð�h�î�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷���ú���ê�	�é�ê�`���ð�ø���ÿ���î�Ü���î���î
�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ð���é�÷���é�a�ö�
�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö�����ø�������ó�������ó���ç�î���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð���ð
�Ù�ø�����Ü�ð�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�×�a���ö���ú�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö�����ø�����Ö���ø�Ý���é���ê�ø�
�÷�ö�Ù�`���÷���÷���ü�ß�î 
�ú���é���ï
�ì�
�� 

�ü���î�����é�����î���ð�X 
�����ü�×�a���Ö���ø�����ø���� �ø���ð�õ���ó�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö 

�� 
�����ð�ê���Ù���ð
�������� 

���ð�õ���ó�ø�ü�ö���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ñ���a�î��
���÷���ü�ß�î�
�ð�ø���÷�����ü�ú�����î�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�
�ð
�Ö���ø�����Ö���ï�ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����a���×�a���Ö���ï�����ü�×�a��
�ð�f�â�����ð���ú���ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö���î�ð�f�Ý�Ý�
�ï���î 
���ð�ÿ�ë���î�ì�
���ì�
���Ý���ó�����÷���ü�ß�î�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ð�ý���Ö�þ���é���Ü���î 
���ð���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö�ð�ø�����ö�	�î�ñ�ú�ð�ü���é
�ì �� �ý�î �Ù�ê�	 �� �ú�� �Ö�� �ø�� �ð�ú�
 �� �÷�î �� �ð�ú�Ü
�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�×���Ü���÷���ü�ß�î 
���ð�Ö���ø�ì���ï�ì���ö���ú�����ß�	�â�ß�ü�î�ü�	�ì�÷���Ö�ø
�Ý���Ö�ðGYBN �ö�����×�a���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷ 

 

 

�� 
�����ð�ê���Ù���ð
�������� 

���ð���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ð���é�÷���î�a�î���ð�h�î���î
���ß�	�Ü�ðactive activities 
- �ø�`���Ü�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�����a
�ß���é���Ý�î�ö���Ö�×�����î�ð���Ý�ì�÷�d�ê�`���Ü���ð���ú��
���Ö�è�æ�d�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ì�
���Ý�����ß�a���î�Ö���ø�ì��
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�ð 
���ð�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�Ü�ï�ð�ø���ö���è���î
�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ð 
���ð�ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�×�a���ö���ú���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���Ý�����ß�	�â
�ß�ü�î���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
 

 

 

�� 
���ð�ó���÷���ð
�������� 

���ð�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷�î�����ÿ�î���ê���ø���Ü
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�õ���÷���î�Ù�`���÷ 
���ð�����ø�����ø���÷�ß�������ü�	�ì�÷���Ö�ø�ì�
�������ö�����ÿ�ö
�Ö���ï���ê�`�ú�������ü�×�a���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ð�Ö�����î�é�ü���î�ì�
���Ý���é�Ù�`���÷���ú���ÿ�ø�
�ð
�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�×���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���î���ê�`�ú���ü���î�ð
�	�ø�ü�ö�ð���ð�ü���î�
 

 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ú���é���ï
�ì�
�� 

�ü���î�����é�����î���ð�X 
�����ü�×�a���Ö���ø�����ø���� �ø���ð�õ���ó�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö 

���ð�ø�ü�ï�ø�ü�ö�������é�
�÷���ú���×�a�����ÿ�î�����î�����î
���ø�������Ü�ø���÷�����ü�ú���ð�Ù�ü���ö�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü
�ê�`�����î�������Ü�×���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���ú���ÿ�ë���î�ì�
�����î
�Ö���ø�Ý���é�Ö�ø�ø�ö�ð���ó�������î�����ð�ó���ç�î���ê���ø���Ü
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����a�ö�
�Ù�ü���ö�����ö�����ÿ�ö�ö���Ö
�÷�	���Ü�×�����î 

4 
�����ð�ó���÷���ð
�������� 

�����ú�`���õ���ó�ø�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�����a�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ø���ï
���ß�	�â�ì�����Ü�ð���ð�ì�`���î�ô�f�Ü�ð 
���ð���ú�Ö���ð�ú�
���÷�î�������é�
�÷�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���ú��
���î�����������ì�
���Ý���ÿ�`�Ü�ö���ï�����a�Ö���ï���÷���ü�ß�î���î
�Ù�`���÷ 
���ð�ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�ü���î���ü�ú���Ý���é�Ù�`���÷�ð���ú�����Ý�a�Ü
�ø���÷�ú�������
�÷�é���ø�������Ü�Ù�`���ê���ï���ì�î 
�� �ð�ö�� �ï �� �ö �� �÷�� �� �a �ñ�� �a�Ý�� �é �Ö�� �ø�Ù�` �� �÷�ð
�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ì�����Ü�ÿ���Ü�ì�`���î
�ê�`���ð���ó�������×���ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð
���
�ð�Ö�ø�è�d�ì�
���ê�a���Ü���ß�a�ð�õ���ó�ë�`���÷�ÿ�����ø���ï
�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ð���ú���������î�� 

 

5 
�����ð�í���Ù���ð
�������� 

�� �ø���÷�Ü���î�Ù�ü���ö�Ù���ï���î�a���×���Ü�Ö���ø
���ê�ø�
�÷�ö�Ö���ø�Ù�`���÷ 
���ð�ð�ø���Ö�þ�������ø�������ø�������Ü�Ö�����î�é�Ö���ø���ð�W�é
���ú���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î�ð�ø�ü�ö�ë���Ü
���Ö�è�æ�d���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ê���ü���ì�î���÷���ü�ß�î
���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
���ð�ÿ�ø�
�ð���Ý�ì�÷�d�ÿ�����ø���ï�Ö���ø�ð�ø���Ö�ü�é
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�×�÷�� 
���ð�ÿ�ø�
�ð�Ù�`���ü�	�ì�÷���Ö�ø���ú���Ü�ï�ð�ø���ö���è
�ÿ�`�ü�î�������î�����ó�������é�����î�	�î�Ö���ø�ê�`�� 
���ð�ü���Ü���ñ�î�ÿ�������ì�
���ê�a���Ü���ß�a���î�Ö���ø
�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ï�������Ü�ê�a�î 

 

 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�������ð�ê���ø���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���ÿ�ë���î�ì�
���Ý���é�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
 �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���ï�`�Ü�����Ö���ð�h�î�ð���ð�ü���î�ð�ø���ð���ï�ï���ð���ß�a�����÷���î�Ö�ú���ï�ð�	���ö�`�ö�
�Ö���ø�Ù�a���Ü�Ù���î�
�ð���é�÷�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é
�Ö�����î�é�Ö���ø�ð�é���Ü�î�
���ð 
 

�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð��: Zero Waste Introduction (�ü���î�ý�
�Ö�ø�d�ì�
���ð�����ð�ö�
�î���Ù�ö�ð���������
 
���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

8.00-8.30�ð�î�� �ú�Ü�ì�����ï�
�÷�î 
8.30-����.00�ð�î�� ���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö�Ö�`���î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 

���ð�W�é�Ü���î �ì�
���ö���ì�
�����ð�×���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���é�÷�ð�é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
�ð�����ü���î�a�����Ù�ø�Ü�Ö���ø    
10.00-10.15�ð�î�� �î�����ÿ�î���ð�ø�����é���î �6�ð�f�â�����×�÷�����î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���ú���Ù�ü���ö�ó�÷���÷���ö�ì�
���Ý�����Ö�a�ð�f�â�����×���Ü

�Ö�ì�ö���7  ���é�÷�ð�ì�
���ð�ø���Ö�þ���ñ���a�ü�`���ø���ß�Ö���ø�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�Ù�
�è�ó�ø�ó�ø���ö�ð�è���ÿ���ð�ü�	�Ö�	�ê���ý�ø�þ�å�d  
10.15-11.30�ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö���×�a�����Ý���ø�������Ü �6Sustainability & Circular Design �������7 

���é�÷�ð�Ù�
�è�õ���Ù�õ���ö�	�ð���Ö���ö�ý���ÿ�õ�� 
�����������������������ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î ���ú�����÷�
���÷�ö�ß�ö�ðWaste Journey Exhibition  

by Chula Zero Waste 
13.15-15.15�ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö �6�ê���ö�ø���÷���ÿ�a�î�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î�Ý�
�������7  

���ø�
�÷�î�ø���a���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����î�Ý�
������ ���é�÷�ð�ì�
�ö�ðChula Zero Waste 
�����������������������ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�ü�`���Ü 
�����������������������ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���Ö���ø�ü���é�ñ�ú�Ù�ü���ö�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�a�ü�÷�ðECOLIFE app" 

���é�÷�ð�Ù�
�è�õ�ü�	�ý�ð���Ö�þ�ÿ�
�×, �Ù�
�è�Ý�
�æ���í�	�ð�ð�ý���Ö�é�	���ê�����Ü���Ý�ø�	�â, �Ù�
�è�ó���î�ÿ�	�î�ð�����â�÷���î�÷�Ü�ÿ�Ö�
�ú 
16.30-17.00 �î�� �ë���é�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d���ú���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a�ø���ï 

 

�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð2: Zero Waste Study Tour (���ÿ���ø�d�ì�
���ð25 �ö�
�î���Ù�ö�ð2566) 
���ü�ú���ð �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

8.00-9.00 �î�� �����Ö���é�	�î�ì���Ü 
8.30-12.00 �î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö �6�/�B�U�V�S�F�ð�8�B�M�L�7  

�ÿ���ö�ñ���ÿ�Ö���ï�í�ø�ø�ö�ß���ê�	���Ý�Ö�ú���Ü���ö�����Ü�ð���ú�����ø�
�÷�î�ø���a���ø�������Ü�Ù�ü���ö���ú���Ö���ú���÷�ì���Ü�ß�
�ü�õ���ó���î�ø���ï�ï
�î�	���ü�ý���ö�����Ü�ð���ú���ì���õ���ø�Ö�	�Ý�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý�í�ø�ø�ö�ß���ê�	�ñ�`���î�ðiNaturalist Application 
���é�÷�ð�Ù�
�è���
���ì�î�ð�õ�
�ö�ø�	�î�ì�ø�d 

12.00-12.45 �î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î���ú���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���÷�Ö�×�÷���Ö���ï�ý���î�÷�d���ø�
�÷�î�ø���a�ð�[�����î�Ö�ø�
�Ü�ð�ð�ê�ì�� 
13.00-13.30 �î�� ���é�	�î�ì���Ü���ð�ý���î�÷�d�Ö���Ý���é�ö���ú�ò���÷���`���î�î�
�ß 
13.30-1��.00�ð�î��  ���é�	�î�ß�ö�ÿ���÷�ó���î�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú�����ø�Ü�ð�
�^�÷���ö���Ö ���é�÷�Ù�
�è�Ý�	�ø���ì�
�ð 
�����������������������ð�î�� �ÿ���ø�ü�Ý�ø�a���î�ý���î�÷�d�ï���ì�ó�ú���ÿ�ð���î�ß�
�ö�ß�î���`���î�î�
�ß�ð�����ð���ø�`�ð�î�����é�÷�Ù�
�è�ó�
�ø�í�ø 
1��.00-1��.00 �î�� ���é�	�î�ì���Ü�Ö�ú���ï�ö���÷���Ü�ý�ý�	�î�ì�ø�d 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð��: Zero Waste Creative Solution (�����ì�	�ê�÷�d�ì�
���ð26 �ö�
�î���Ù�ö�ð2566) 
���ü�ú���ð �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

8.30-9.00�ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ���î�ì�î���Ö���ø 
9.00-10.30�ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ø�Ü�ï���î�é���ú���Ý���ø�������Ü�ðZero Food Waste ���é�÷�î���Ö���Ù�ú�������î�����ü�ø�
�`�î�����ö�` 

���é�÷�ð�Ù�
�è�î���î�ì�ó�ø�ð�ê�
�ø���ó�Ü�ý�d���ó�ï���ú�÷�d 
�����������������������ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�ü�`���Ü 
10.����-12.�����ð�î�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����ü�×�a�� �6�:�P�V�U�I�ð�1�B�S�U�J�D�J�Q�B�U�J�P�O�ð�.�P�E�F�M�7�ð���ø�
�÷�î�ø���a�ï�ì�ï���ì�Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö

���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�ÿ���Ü�Ù�ö���î�å���î���ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���é�÷�ð�Ù�
�è�Ö�	�ê�ê�	�Ù�
�è�ð�ý���Ö�é�	���ÿ���Ü 
12.����-13.00�ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î 
13.00-1��.��0�ð�î�� Workshop ���ø�
�÷�î�ø���a�ü�	�í�
�Ö���ø�ø���é�ö�������é�
�÷���ú�����Ö�a���×�ð�f�â�����ð�ñ�`���î���Ù�ø�������Ü�ö���� �6�%�F�T�J�H�O�ð

�5�I�J�O�L�J�O�H�7�ð���é�÷�ð�Ù�
�è�è�	�ß�Ö���î�ê�d�ð�í�ø�ö�í���ß�ð 
16.00-17.00�ð�î�� ���×�a���ó�ï�ðMentor �ð�ø���Ý���Ö�ú�
�`�ö�ð���ú�����ê�ø�
�÷�ö�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�� 
1��.00-1��.30�ð�î�� �ë���é�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d���ú���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a�ø���ï 

 
 ���ú���Ü�Ý���Ö�î�����î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�Ý�����ü�a�î�ø���÷�����`���Ü�ð���ð�ÿ���ï�é�����d�ð���é�÷�Ö�����î�é�����a�ö�
�Ö���ø�î���é���ö���÷�����a�ó�ï���Ý���Ö���ï�ð
Mentor �ð�ø���Ý���Ö�ú�
�`�ö���ó���������ê�ø�
�÷�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú�����×�a���ðOnline Training ���ð�ß�ö���ð���î�����ü�×�a���ðHow to 
Pitch? : �î�����ÿ�î�����÷�`���Ü���ø�����a�î�`���ÿ�î���Ý?�ð���é�÷�Ù�
�è�ÿ�
�ø�ÿ�	�ì�í�	���ð�ÿ���Ý�Ý�����é�ü�d 
 
�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð4: Zero Waste Project Pitching Competition (�����ì�	�ê�÷�d�ì�
���ð2 ���ö�þ���÷�î�ð2566) 

���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
8.30-9.��0�ð�î��  ���ê�ø�
�÷�ö�ó�ø�a���ö�î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�� 
�������������������ð�î�� �ð�W�é�Ö���ø���×�`�Ü�×���î���é�÷�Ù�
�è�ðLars Svensson (Chief Executive of the Sustainability  

and Entrepreneurship Center at Sasin School of Management, Thailand) 
9.30-12.00 �î�� �î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð10 �î���ì�
�ð���ðQ&A 5 �î���ì�
 
12.00-13.00�ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î 
13.00-14.30 �î�� �î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð10 �î���ì�
�ð���ðQ&A 5 �î���ì�
�ð�	�ê�`���
 
14.30-16.00 �î�� �ë���é�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�Ù�`���÷�ðFLY Volunteer Bangkok Summer Camp 2023 ���ú���ð�ì��

���ï�ï�ÿ���ï�ë���ö���ú���Ü�Ý�ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
16.00-17.00�ð�î��  �ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�ð���ú���ö���ï�ð�ø���Ö���ý�î�
�÷�ï���ê�ø�����a���÷���ü�ß�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 

  
 �ÿ�����ø���ï�ÿ�ë���î�ì�
���Ý���é�Ù�`���÷���ú���Ù�ü���ö�Ù���ï���î�a�����î�Ö���ø�ê�	�é�ê�`���ð���é�÷���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�ø�����Ü�î�
���Ý���é�ì�
���ê���Ö�ý�ý�	�î�ì�ø�d�ð���a���Ü�ð
TK Hall�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð�ý���î�÷�d���ø�
�÷�î�ø���a�ð�[�����î�Ö�ø�
�Ü�ð�ð�ê�ì���ð�ý���î�÷�d�Ö���Ý���é�ö���ú�ò���÷���`���î�î�
�ß���ú���ß�
�ö�ß�î���`���î�î�
�ß�ð14 ���ø�` 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð������ �ÿ���ø�ü�Ý�ÿ�ë���î�ì�
���Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����ð�ê���Ö�ý�ý�	�î�ì�ø�d�ð���a���Ü�ðTK Hall 
 

�������ð�Ù�
�è�ÿ�ö�ï���ê�	�ñ���a���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
 �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ö�����î�é�Ö�ú�
�`�ö���ð�\�����ö���÷���ð�h�î�ê���ü���ì�î�î���Ö���ø�
�÷�î�ø���é���ï�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ê���î�ê�a�î�ð�	�ð�X�ì�
���ð�������
�ð�ì�
�ö�ú���ð�������ð
�Ù�î�ð�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
���Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�	���ø�Ü���ø�
�÷�î�ú�����ö�`���Ö�	�î�ð���ð�ì�
�ö�
�ð�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ì�����Ü�ÿ�	���î�ð�����ð�Ù�î�ð���é�÷�ñ���a�ÿ�ö���Ù�ø�ì�
�Ö�Ù�î
���î�ì�
�ö�Ý���ê�a���Ü�ÿ���ö���ø�ë���×�a���ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���é�a�ê�ú���é�ì�����Ü�ð���ð�ü���î�ð���é�a���Ö�`�ð�ü���î�ì�
���ð�����������ð
�ö�
�î���Ù�ö�ð���ú���ü���î�ì�
���ð���ð���ö�þ���÷�î�ð���������ð�	���ð���ß�a�������÷���î�Ö�ú���ï�
�ð�ÿ�����ø���ï�ì�
�ö�ì�
���ß�î�����ú�	�ý���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ð�ì�
�ö�ð
�Ý���ê�a���Ü�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�Ý�ø�	�Ü���ú���Ü�Ý�ï�Ù�`���÷�ð���é�÷���Ù�ø�Ü�Ö���ø�Ý���ö�
�Ö���ø�ê�	�é�ê���ö�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î 
 �ÿ�����ø���ï�Ù���ë���ö�ÿ�����ø���ï�Ù���é���ú�����Ö���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�ö�
�é���Ü�î�
�� 

1. �����ê�
�ñ�ú���î�Ö���ø�ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���ø�����Ù�ü���ö�Ù���é���ü���Ü�Ý���Ö�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���î�Ù�ø�����Ü�î�
���Ù�����������ø 

2. �ð�f�â�����é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���ø�����ð�ð�f�â�������Ö�
���÷�ü�Ö���ï�×�÷���ì�
���ì�
�ö�ÿ�î���Ý���ú�����÷���Ö�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö���î�Ö���ø���Ö�a���× 
3. �î���Ö���ø�
�÷�î�Ù�	�é�ü�`�����÷���ü�ß�î�ö�
�ï�ì�ï���ì�ÿ���Ù���â���î�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�ÿ���Ü�Ù�ö���ø�������ö�`�ð���÷�`���Ü���ø�ð�ó�ø�a���ö

�÷�Ö�ê���ü���÷�`���Ü�����a�������î�õ���ó 
 ���é�÷���î�Ö���ø���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î���×�a���Ù�`���÷�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î�ð�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�ÿ�ø�
�ð
�ø���÷�ß�������ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�`���÷ �ì�
���ð�ø���Ö�þ���ð�	mentor) ���ú���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�×�÷���ð�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 
 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð���ñ�î���ð�W�é�ø���ï���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
�ü���î�����é�����î���ð�X �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

�����ð�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ê���ü���ì�î���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ê���ü���ì�î���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ø���Ö���ý�ê���ü���ì�î���÷���ü�ß�î�ì�
�����é�a�ø���ï�Ù���é���ú�����Ö�Ý���î�ü�î�ð�����ð�Ù�î 
�����������ð�ö�
�î���Ù�ö�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
���ð���ö�þ���÷�î�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�î�����ÿ�î�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð�	�ü���î�ð�W�é�Ù�`���÷�
 
���ö�þ���÷�î���Ö�ø�Ö�ã���Ù�ö�ð���������ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ì�
�ö�ì�
���ß�î�����ú�	�ý���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð���ð�ì�
�ö�ð�î�����ñ�î���ð�ð�ä�	�ï���ê�	�Ý�ø�	�Ü���ú��

�ê�	�é�ê���ö�ñ�ú 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ÿ�ø�
�ð�ø���÷�ß�������ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�`���÷�ð�ì�
���ð�ø���Ö�þ���ð�	mentor) ���ú���Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�×�÷�� 
�ú���é���ï�ì�
�� �ß���������î���ö�ÿ�Ö�
�ú �ê�������î�`�Ü ���Ü�Ù�d�Ö�ø 
�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�`���÷ 

�� �Ù�
�è�è�	�ß�Ö���î�ê�d �í�ø�ö�í���ß �ü�	�ì�÷���Ö�ø  
�� �Ù�
�è�ß�è���å �ü�
�ç�	�ü�	�Ö���÷�Ö���ø Content Creator �é�a���î

�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð 
A Yellow Train Studio 
�ß�`���Ü�ðKongGreenGreen 

�� �Ù�
�è�õ���Ù�õ���ö�	 ���Ö���ö�ý���ÿ�õ�� �ì�
���ð�ø���Ö�þ���é�a���î�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î���	�ÿ�ø�� 
���ú���ê���ü���ì�î�ðReviv community 

Reviv 

�� �Ù�
�è���
���ì�î�ð�õ�
�ö�ø�	�î�ì�ø�d �î���Ö�ÿ�������ÿ���ø�í�ø�ø�ö�ß���ê�	���ú���î���Ö
�ß�
�ü�ü�	�ì�÷�����ß�	�Ü���î�
�ø���Ö�þ�d�ð�ð�ñ���a�Ö�`���ê�����Ü�ð
Nature Play and Learn Club 

Nature Play and Learn 
Club 

�� �Ù�
�è�î���î�ì�ó�ø �ê�
�ø���ó�Ü�ý�d
���ó�ï���ú�÷�d 

�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�ò�[���÷�ó���ç�î�����Ù�ø�����×�`���÷��  �ö���ú�î�	�í�	�ÿ���Ö�ú���ø�ÿ�d�ð�����ô�ð�à���ÿ
�ì�
���î�î�à�d�ð(SOS) 

�� �Ù�
�è�Ö�	�ê�ê�	�Ù�
�è�ð�ý���Ö�é�	���ÿ���Ü �ñ���a�ð�ø���ÿ���î�Ü���î���Ù�ø�����×�`���÷���÷���ü�ß�î
�ø���é���ï���ú�Ö���ó�������Ù�ü���ö���ú���Ö���ú���÷
�ì���Ü�ß�
�ü�õ���ó�ð�ð�ø���Ý���ð�ø�����ì�ý���ì�÷�ð
�	GYBN Thailand) 

GYBN�ðThailand 

�ì�
���ð�ø���Ö�þ���ð�	mentor) 
�� �����é�ø���Ö���ú�÷���ð�ÿ�
�î�ì�ø�ü�Ü�ý�d�ÿ�Ö�
�ú �����Ý���ø�÷�d �ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 
�� �ø�ý���é�ø�����ÿ���ü�î�
�÷�d �ü�	�Ý�	�ê�ø���Ö�ÿ�
�ö �����Ý���ø�÷�d �ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 
�� �é�ø���ø���ß�ß���î�î�ì�d�ð���ð�X�i�÷�ö���Ý

�ÿ�ü�`���Ü 
�î���Ö�ü�	�Ý���÷ �ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 

�� �Ù�
�è�î�ü�ó�ø�ø�è�ð�����ý�ü�ÿ���î�ê�Ö�
�ú ���Ý�a�����î�a���ì�
�����Ù�ø�Ü�Ö���ø�ðChula Zero 
Waste 

Chula Zero Waste 

�� �Ù�
�è�ü�ø�
�è�ð�ü���ø���â�â���î�î�ì�d Industrial Partnership Advisor 
PETROMAT 

�ý���î�÷�d�Ù�ü���ö���ð�h�î���ú�	�ý�é�a���î
���ì�Ù���î���ú�÷�
�ð�W���ê�ø���Ù�ö�
���ú���ü���ÿ�é�
 

�� �Ù�
�è�ü�ø�ü�	�ì�÷�d�ð�ü�Ü�þ�d���ú���Ö �ñ���a�����î�ü�÷�Ö���ø�ò�[���÷�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���ú���ñ���a
�ø�`�ü�ö�Ö�`���ê�����Ü 

Trash Lucky 

�� �Ù�
�è�ð�ü�ø�ø���ê�î�d�ð�ú�	�ÿ�Ö�
�ú�ø���Ö�þ�d COO Tact Social Consulting 
�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�×�÷�� 

�� �Ù�
�è�ó�ø�ó�ø���ö�ð�ü�	�Ö�	�ê���ý�ø�þ�å�d �ð�ø���Ö�þ���ñ���a�ü�`���ø���ß�Ö���ø
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø 

�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø 

�� �é�ø���ÿ�
�Ý�	�ê�ø���ð�ü���ÿ�î���é���ø�Ü�é�
 �î���Ö�ü�	�Ý���÷�ß���î���â�Ö���ø �ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 
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�ú���é���ï�ì�
�� �ß���������î���ö�ÿ�Ö�
�ú �ê�������î�`�Ü ���Ü�Ù�d�Ö�ø 
�� �ø�ý���é�ø�����ÿ���ü�î�
�÷�d �ü�	�Ý�	�ê�ø���Ö�ÿ�
�ö �����Ý���ø�÷�d �ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö 
�� �Ù�
�è�Ý�	�ê�ø�è���ð���Ö�`�Ü�Ö���ø�î�� �ñ���a�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�é�a���î�ü�	�ß���Ö���ø�ðGYBN 

Thailand ���ú���ðMiss Earth Land 
Thailand 2022 

GYBN 

  
 �ÿ�����ø���ï�ì�
�ö�ì�
���ß�î���Ö���ø�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���ð�Ý�����é�a�ø���ï���Ü�	�î�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�õ���÷���ê�a���î�ü�Ù�	�é�ð�ð
�tLiving a Life Less Wasteful�u 
 �ø���Ü�ü���ú�ß�î�����ú�	�ý�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�Ý���î�ü�î�ð�����
�������ð�ï���ì�ð���ú���ð�ø���Ö���ý�î�
�÷�ï���ê�ø 
 �ø���Ü�ü���ú�ø���Ü�ß�î�����ú�	�ý�����î�é���ï�ð���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�Ý���î�ü�î�ð���
�������ð�ï���ì�ð���ú���ð�ø���Ö���ý�î�
�÷�ï���ê�ø 
 �ø���Ü�ü���ú�ø���Ü�ß�î�����ú�	�ý�����î�é���ï�ð���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�Ý���î�ü�î�ð���
�������ð�ï���ì�ð���ú���ð�ø���Ö���ý�î�
�÷�ï���ê�ø 
 �ø���Ü�ü���ú�ø���Ü�ß�î�����ú�	�ý�����î�é���ï�ð���ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�Ý���î�ü�î�ð��,�������ð�ï���ì�ð���ú���ð�ø���Ö���ý�î�
�÷�ï���ê�ø 
 
�������ð�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���÷���ü�ß�î 
 ���Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�ì���Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���ú�����ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î���×�a���ø�`�ü�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð
�ê�����Ü���ê�`�ü���î�ì�
���ð�����ð�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð���������ð�ë���Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð���������ð�ñ�`���î�ð���ð�ß�`���Ü�ì���Ü�ð���é�a���Ö�` 
 �����ð�ø���ð���ï�ï�ðOffline �Ù�����ð�Ö���ø�ê�	�é���ð�ÿ���ê���ø�d�õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ý���î�ü�î�ð�����ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
�����×�ê
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���ú���Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ß�`�ü�÷�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ö���������×�a�����ð�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷���õ���÷���î���ø�Ü���ø�
�÷�î 
 �����ð�ø���ð���ï�ï�ðOnline �Ù�����ð�Ö���ø���ß�ø�d�õ���ó���ð�ÿ���ê���ø�d���ú���×�a���Ù�ü���ö�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ð���î���ô�ÿ�ï�
�b�Ù���ó�Ý�×���Ü
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð���ú�����ó�Ý�×���Ü�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ì�
���Ý���ö���ø�`�ü�ö���ï�`�Ü�ð�f�î�Ù�ü���ö�ø���a�õ���÷���î�Ù�`���÷�ð���ß�`�î�ðKonggreengreen �	�ø���ð�ì�
���ð�ð����
���
�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü�ê�`���×�a���ö���ú���ð�÷���Ü���ú�î�d�Ö�ú�
�`�ö�×���Ü�Ù�
�è�Ù�ø�����ú���ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`���Ü�ð���ð 
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�ø���ð�ì�
���ð������ �Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ø���ð���ï�ï�ðOnline 

 
 �Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ë�����ü�`�����ð�h�î���ð���÷�`���Ü�ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó�ð�	�ø���ð�ì�
���ð3-4�
�ð�Ö�ú�`���ü�Ù�����ð�ÿ���ö���ø�ë�Ö�ø���Ý���÷�×�`���ü���é�a���÷�`���Ü
�ì�����ü�ë���Ü���ú���ê�ø�Ü�Ö���ï�Ö�ú�
�`�ö���ð�\�����ö���÷�ð�Ý���Ö�ê���ü�ß�
���ü���é�ì�
���ö�
�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü���ú���Ù�
�è�Ù�ø�����ì�ø�ê�	�é�ê�`�����×�a���ö�����ó�������ÿ���ï�ë���ö�ø���÷�ú�������
�÷�é
���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���Þ�ú�
���÷�ü���î�ú���ð�������ð�ÿ���÷�ê�ú���é�ß�`�ü�Ü���ü�ú���ì�
�����ð�W�é�ø���ï���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø���é�a�ø���ï���ï�ÿ�ö���Ù�ø���Þ�ú�
���÷�ü���î�ú���ð����
���ð���ï�ê�ú���é�ø���÷�����ü�ú���ì�
�����ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ð�ì�������a���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ï�ø�ø�ú�
���ð�\�����ö���÷���î���ø�������Ü�×���Ü�Ý���î�ü�î���÷���ü�ß�î���÷�`���Ü�î�a���÷�ð�����ð�Ù�î�ð
�ê�����Ü���ê�`�ÿ���ð�é�����d�ì�
���ð���ð�î���ï�Ý���Ö�ü���î���ø�Ö�ì�
���ö�
�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
 �Ý���Ö�ø���ð�ì�
���ð3-4 �×�a���ö���ú�Ý���Ö���ï�ÿ�ö���Ù�ø�ø���ï�
�ü�`�����÷���ü�ß�î�Ö�ú�
�`�ö�ì�
���ð���ð�	�����������
�ð�ì�ø���ï�×�`���ü�Ý���Ö�Ù�
�è�Ù�ø���ð�Ö�ú�
�`�ö�ì�
���ð���ð
�	�����������
�ð�ì�ø���ï�×�`���ü�Ý���Ö���ñ�`�î���ð�ÿ���ê���ø�d�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d�ì�
���ì���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ð�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`���Ü�ð���ð���î�ó�����î�ì�
��
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�Ö�ú�
�`�ö�ì�
���ð���ð�	�������
�ð���é�a�ø���ï�Ö���ø�ß���Ö�ß�ü�î�Ý���Ö���ó�������î�ð���ð���ú���Ö�ú�
�`�ö�ì�
���ð���ð�	�����������
�ð�ì�ø���ï�×�`���ü�Ý���Ö
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�� �ß���������ø�Ü���ø�
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�ø���é���ï�ß�����î
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1.�ð���à�î�ê�d�Ù�����ï�ø�
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�í���ß�ó�ú�ð�ó���î�í�
�d���ó���ø�Ý�î�d ���ú���Ö�a �ß���÷ 

2 2 �è���ì�õ���Ù�ð���ÿ�î�ß�`���Ü �ú�
���� �ß���÷ 

3 �ð�ä�	�â�â���ð�ÿ�������é�é�
 �ð�f�î�ð�f�î �ß���÷ 
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2.�ð���ê�ø�
�÷�ö���
�é�ö�ý���Ö�þ��
�ó���ç�î���Ö���ø 

For our world 

�Ý�	�ø�Ö���ú�ð�ü�Ü�ý�d�ì���Ü �ó���`�Ö���î �ß���÷ 2 

5 �ó���ß�ø�ó�ú�ð�ï�
�â�Ù�Ü �õ���ö�	 �ß���÷ 1 
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 ���â�	�Ü 

10 4.�ð�ï�é�	�î�ì�ø���é�ß���ð 
�	�ÿ�	�Ü���d �ÿ�	�Ü�����ÿ�î�
�
 

���ô�ø�Ü�Ö�d�ð���ð�í�
�ø�d 
�ÿ���ø�	�ý�ð�î�a���÷�ÿ�
�ü�ø�ø�è ���ô�ø�Ü�Ö�
�� �ß���÷ 

2 
11 �í�î���ì �ì���Ü���ë���ü�d �í�
�ø�d �ß���÷ 

12 
5.�ð�ö�����ê�ø�d���é���
�ü�	�ì�÷���ú���÷ Sugar Skyler 

�õ�
�ø�ó�ø�ð�ï�
�â���ÿ�ø�	�ö�ö�	�ê�ø �ô�\�� ���â�	�Ü 
1 

13 ���ø�ú�	�î�é���ð���ú�`���d���ú�×�� �î�����ê���ú ���â�	�Ü 

14 

6.�ð�ø���ß�	�î�
 Cumulus 

�ß���ß�ß�â���ð�ï�
�â�ÿ�	�Ü�ö�� ���
�a�ö ���â�	�Ü 

2  15 �ó���ß�ø�ó�ø�ø�è�ð�ÿ�	�ø�	�ü���ç�î�ü�Ü�ý�d�ß���÷ �î�������ó�ß�ø ���â�	�Ü 

16 �ó�	�ö�ó�d�ø�ó���ß�ø�ð�ö�����Ý�ì���ý�î�d �ó�	�ö�ó�d ���â�	�Ü 

17 

7.�ð�ü���é�ø���ß�ï�ó�	�í 
Waste to 
Wow! 

�í�î�õ���ì�ø�ð�ì�	�ó�÷�d�Ö�ö�ú���ÿ�Ü �í�Ü�ì���Ü �ß���÷ 

2 18 �í�î�õ���ì�ø�ð���é�ß���Ù���õ�� ���ö���ö���ö �ß���÷ 

19 �ó���ß�ø�d�ó�Ü�ý�d ���Ù�ø�����÷�	���ö ���ê���ê�a �ß���÷ 

20 
8.�ð�ü���é�ø���ß�����ø�ÿ �Ù���é���ü���Ü 

�ÿ�
�Ö�ù�ê�� �ÿ�	�î�ÿ���í�	�ê�ÿ�
�Ö�
�ú �×�a���ü�ð�\�
�î ���â�	�Ü 
1 

21 �õ���Ö���è�ß�d�ð�î���ü���ö�
 �õ���Ö���è�ß�d �ß���÷ 

22 

9.�ð�ý���Ö�þ���î���ø�
 
Worthless 
Refuse 

�í���â�Ý�	�ø���ð�ÿ�ü���ÿ�é�	���õ�ß�� �é�ø�
�ö ���â�	�Ü 

1 23 �â���è�	�ý���ð�ý�ø�
�Ý���î�ì�ø�d �î�a���÷���î�`�� ���â�	�Ü 

24 �è���å�è�	�ß���ð���	�ø���â�ó�ù�Ö�þ�d �ó�ú���÷ ���â�	�Ü 

25 
10.�ð�ÿ�ê�ø�
�ü�	�ì�÷�� Olivia 

���ø�
�ß���ð�ó���ç�î���Ö�	�ê�ê�	�Ö�
�ú �Ý�
�î ���â�	�Ü 
2 

26 �ï�
�â�â���è�
�ð�Ö�	�Ý�ÿ�Ö�
�ú  �ô�� ���â�	�Ü 

27 
11.�ð�ÿ�ü�î�Ö�
���ú���ï�ü�	�ì�÷���ú���÷ �ï�
���Ù�ÿ�ü�î 

�õ�Ù�ó�ú �ü�ø�ø�è�ÿ���ê�ø �ï�
�ö �ß���÷ 
1 

28 �ø�ó�
�ó�Ü�ý�d ���ú�	�ý�ð�f�â�â�������ü�
�í ���Ù�î �ß���÷ 

29 Love ECO �ü�	�ü�	�ý�ø�d�ð�ì�ø���ó�÷�d�ó�î���ß���÷ �ü�	�î �ß���÷ 1 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ú���é���ï�ì�
�� �ß���������ø�Ü���ø�
�÷�î �ß�������ì�
�ö �ß�������ð�î���ö�ÿ�Ö�
�ú  �ß���������ú�`�î  ���ó�ý  
�ø���é���ï�ß�����î

�ö���í�÷�ö�ý���Ö�þ���ð�X�ì�
��  

30 12.�ð�ÿ���í�	�ê�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ð�ð�ð
�ý�ø�
�î�Ù�ø�	�î�ì�ø�ü�	���ø�ç�ð�ð�ì�
�ö�ü���î 

�ð�f�è�è�í�ø�ð���Ö�þ�ê�ø���ÿ�ø�	�ö�ü�	�ø�	�÷�� �ð�f�è�ð�f�è �ß���÷ 1 

31 �ó�ú���÷�ó�ß�ø�ð�ì�ø���ó�÷�d�ó�î���ß���÷ �ø�
�a�Ü ���â�	�Ü 3 

32 

13.�ð�ÿ���í�	�ê�Ý�
�����ð�ò�[���÷�ö���í�÷�ö Best or bust 

�ð���è���ì�é���ð���ÿ�Ü�î�������ó�ß�ø ���Ý�î ���â�	�Ü 

2 33 �õ���Ö�é�
���ß�þ�å�d�ð�ê���é�ì���Ü �ó�	�Ö���à�ú �ß���÷ 

34 �í�	�ð�Ö�ð�ê�����Ü�ý�	�ø�	�ó���ç�î�d �Ö�a���ü �ß���÷ 

35 14.�ð�ÿ���í�	�ê�ó���ç�î���ð 
�ò�[���÷�ö���í�÷�ö 

Sungkung 
Development 

�ð�
�è�è�ó���ç�î�d�ð�ÿ�	�î�í�
�õ�	�â���â �×�a���ü�ð�f�j�î �ß���÷ 
2 

36 �ð�W�÷�ü���ç�î�d�ð�ú���Ù�î���ì�	�î �ü���b�é�é�
�� �ß���÷ 

37 
15.�ð�ÿ���í�	�ê�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�ý�ø�
�î�Ù�ø�	�î�ì�ø�ü�	���ø�ç�ð�ð�ì�
�ö�ü���î 

�ì�ì�ì���ð= 
�ì���ð�ì���î�ð�ì�
 

�ð�f�â�ó�Ü�ý�d�ð�ê���î�Ö�
�ø���î���î�ì�d �ð�f�â �ß���÷ 

1 38 �õ���ì�ø�ó�ú�ð�Ý�
�æ���ö�è�
�Ö�
�ú �����ø�d�ï�	���î �ß���÷ 

39 �è�õ���ì�ø�ð�ó�Ü�þ�d�ý���Ö�é�	�� ���ð�\�Ü ���â�	�Ü 

40 

16.�ð�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷ �ÿ���ö�Ý�ê�
�ø���ì�ó 

�ð�W�÷�õ���ì�ø�ð�ý�ø�
�ý�ø�Ö���ó�ú �Ý�
�Ý�
�� ���â�	�Ü 

3 41 �Ý�	�é���õ���ð���ê�����ö�����î ���ï�ú�ú�d ���â�	�Ü 

42 �ß�î�	�é���õ���ð�ý�ø���ì�í���Ö�ü�
�ó�Ü�ý�d �ö�	�î�î�
�� ���â�	�Ü 

43 

17.�ð�ÿ�
�ø�ý���Ö�é�	���ö�î�ê�ø�
 Shelldon 

�ó�	�ö�ú�î���ã�ð���Ö�a�ü���ó�æ���ø�÷�d �ú���Ö�ð���î ���â�	�Ü 

3 44 �ÿ�
�ß�â���ð�ð�ø���é�	�þ�å�Ö�
�ú �×�a���ü�����ö ���â�	�Ü 

45 �ó�ß�ø�ß�ú�ð�Ù�ß���ÿ�î�
 ���÷�Ö ���â�	�Ü 

46 

18.�ð�����ÿ�ÿ���ö�ß���â�ð 
�ÿ�ø�a���Ü�ÿ�ø�ø�Ù�d

�Ù�ü���ö�Ù�	�é�ó�	�ß�	�ê
���ú�Ö�î�
�� 

�í�ø�ø�ö�ÿ�ø�è�d�ð���ú�	�ý�ö�	���Ü�ß���÷�ö�Ü�Ù�ú ���ñ�` �ß���÷ 

2 47 �ß�ù�è�ø�
�Ý�ð�����ø���Ö�þ�d�ÿ�
�ì�í�	 �Ý�
���î�` �ß���÷ 

48 �Ö�þ�	�é�	�����é�ß�ð�í�
�ø���ý���Ö�é�	�����ÿ�õ�è �����ö�ÿ�	�î �ß���÷ 

 
 �õ���÷���ú���Ü�Ö���ø�ÿ�ø�
�ð�ß�������ð���î�ü���î�ì�
���ð25 �Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð2566 ���Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���÷���ü�ß�î�ñ�`���î
�ì���Ü���
���ö�ú�ðflyvolunteerbkk@gmail.com ���ð�÷���Ü�ñ���a�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ð�	�ø���ð�ì�
���ð����6�
�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ñ���a�ì�
�����ö�`�ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ð
�	�ø���ð�ì�
���ð����7�
�ð���é�÷�ö�
���î�������Ù�ü���ö�����a�ñ���a�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö�ì���Ö���ø�Ö�ø���Ö���ï�ï�ô���ø�d�ö�ðGoogle Survey �÷���î�÷���î���×�a���ø�`�ü�ö
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�ó�ø�a���ö�Ö���ï�Ö�é�ú�	���Ü�Ù�d���×�a���Ö�ú�
�`�ö���ú�î�d�Ù�`���÷���ð���ó���������ß�a���ð�h�î�ß�`���Ü�ì���Ü���î�Ö���ø�ê�	�é�ê�`���ÿ�������ÿ���ø���ø�������Ü�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�ê���ü�Ö���ï
�ì�
�ö�Ü���î�Ù�`���÷�� �ê�ú���é���Ù�ø�Ü�Ö���ø 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð����6�ð���
���ö�ú�ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�ë���Ü�ñ���a�ì�
���ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö 

 

 
�ø���ð�ì�
���ð����7�ð���
���ö�ú�ð�ø���Ö���ý�ñ�ú�ë���Ü�ñ���a�ì�
�����ö�`�ñ�`���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö 

 
�������ð�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�Ü���î�Ù�`���÷���÷���ü�ß�î 
 �ø�����ü�`���Ü���é�����î�ö�Ö�ø���Ù�ö�ð�ë���Ü���é�����î�ö�
�î���Ù�ö�ð2566 �ì���Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø���é�a�Ý���é�ð�ø���ß�
�ö�Ö���ï�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î
�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð���ó�������ê�	�é�ê���ö�Ù�ü���ö�Ù���ï���î�a���×���Ü�Ù�`���÷�ø�ü�ö�ð3�ð�Ù�ø�����Ü�ð�é���Ü���ÿ�é�Ü���î�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�é���Ü�î�
�� 
 
 
 
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�ð�ø���ß�
�ö�Ù�ü���ö�Ù���ï���î�a�� 
�ú���é���ï�ì�
�� �ü���î�����é�����î���ð�X �����ü�×�a���Ö���ø�����ø���� �ø���ð�õ���ó�Ö���ø�ð�ø���ß�
�ö 

1 23 �Ö���ó���ð2566 

- ���ð�é���ÿ�ë���î�ì�
���Ý���é�Ù�`���÷�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�è�ð
�ê���Ö�ý�ý�	�î�ì�ø�d�ð���ó���������ß���Ù�ó�����î�ì�
�����ú���ÿ�	���Ü
�����î�ü�÷�Ù�ü���ö�ÿ���é�ü�Ö�ð�ÿ�����ø���ï�Ö���ø
�ü���Ü���ñ�î�ñ���Ü���a���Ü�ð�ø���ß�
�ö 
- ���ÿ�î���������é�
�÷�����ü�×�a���ê�`���Ü���ð�é���Ü�î�
�� 
1. ���ö�î�����������ø���ú���×�î�ö���ï�ø�Ù 
2. ���î�������������ú���ÿ���ú�é�d�ü�	�ì�÷���Ö�ø 
3.�ð�ø���÷�Ö���ø���
�ð�Ö�ø�è�d�ì�
�����ß�a���î�Ö���ø�ì��
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
4. �ø���ï�ï�ú�Ü�ì�����ï�
�÷�î 
5. �ð�\���÷�ê�Ö���ê�`�Ü�ÿ�ë���î�ì�
�� 
6. �Ý���î�ü�î�ðstaff ���ú���Ö���ø���ï�`�Ü
���î�a���ì�
���Ù�ü���ö�ø���ï�ñ�	�é�ß���ï  

2 9 �ö�
���Ù���ð2566 

- �ÿ�ø�
�ð�ø���÷�Ü���î���ñ�î�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�ê���ü
�Ù�`���÷�ê���ö�����ü�×�a���ê�`���Ü���ð�é���Ü�î�
�� 
1. ���ö�î�����������ø���ú���×�î�ö���ï�ø�Ù 
2. ���î�������������ú���ÿ���ú�é�d�ü�	�ì�÷���Ö�ø 
3. �ø���÷�Ö���ø���
�ð�Ö�ø�è�d�ì�
�����ß�a���î�Ö���ø�ì��
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
4. �ø���ï�ï�ú�Ü�ì�����ï�
�÷�î 
5. �ð�\���÷�ê�Ö���ê�`�Ü�ÿ�ë���î�ì�
�� 
6. �Ý���î�ü�î�ðstaff ���ú���Ö���ø���ï�`�Ü
���î�a���ì�
���Ù�ü���ö�ø���ï�ñ�	�é�ß���ï 

 

 

3 15 �ö�
���Ù���ð2566 

-�ð�ÿ�ø�
�ð�Ö�����î�é�Ö���ø���ú���ø���÷�ú�������
�÷�é
�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ï�ðstaff �Ù�`���÷ 
-�ð�ÿ�ø�
�ð���î�a���ì�
���×���Ü�ðstaff �Ù�`���÷ ���ê�`�ú��
�Ù�î���÷�`���Ü�ß���é���Ý�î 
- �ï�ø�
�ô�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ð�ø���Ý���Ù�`���÷�ð 
���ø�������Ü�Ù�	�ü���ú���ÿ�Ù�ø�	�ð�ê�d�ü���î�Ü���î 

 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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 �î���Ö�����î�����Ý���Ö�ð�ø���ß�
�ö�����â�`�ê���ö���î�ê���ø���Ü�é�a���î�ï�î�ð�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷���é�a�ö�
�Ö���ø�î���é���ö���÷�ð�ø���ß�
�ö�÷�`���÷�Ö���ï�ì�
�ö�Ü���î
���ú���Ö�ð���é�a���Ö�`�ð�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ð�ø���Ý���Ù�`���÷�ð���ú���ðstaff ���ê�ø�
�÷�ö�Ü���î�Ù�`���÷�ð���÷���`���ð�h�î�ø���÷�����ó�����������ó���é�ì�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ü���î���÷�`���Ü
�ê�`�����î�������Ü�ð���é�÷�ü�	�ì�÷���Ö�ø�Ù�`���÷�Ý���é�����ú�õ���ó�ø�ü�ö���ú���Ù�ü�ï�Ù�
�ö���ü�ú���ð���î�×�è���ì�
���ðstaff ���ê�ø�
�÷�ö�Ü���î�Ù�`���÷�Ý���ß�`�ü�÷�é�����ú���î�ÿ�`�ü�î
�×���Ü�ðtechnical ���ÿ�
�÷�Ü�ð���ú���ÿ���ú�é�d�ð�Ö���ø���é�	�î���ö�Ù�d�����a�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�ÿ�	���Ü�ì�
�����Ö�	�é�×�����î�ï�î���î�a�����ü�ì�
�ð�à�����Ü�ì�����Ü�ÿ���Ü�Ù�î�Ý���ê�a���Ü
�ì���Ü���î�ø�`�ü�ö�Ö���î�Ö���ï�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷�ð���ó�����������a�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���ð�h�î���ð�ê���ö�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�ì�
�������Ö���ï�ï���ü�a�ö���Ö�ì�
���ÿ�
�é�ð���î�������Ü�Ý���Ö���î
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�Ù�`���÷�Ý�ø�	�Ü�����Ý�ö�
�ð�f�â�������Þ�ó�������î�a���ð���ú���ÿ�	���Ü�ì�
�����÷���`�î���Ö�����î�����Ö���ø�Ù�ü�ï�Ù�
�ö���Ö�	�é�×�����î�ð�Ý���Ü�ê�a���Ü�ö�
�Ö���ø�ê���é�ÿ�	�î���Ý�ð
���ø�����ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�Ö�����î�é�Ö���ø�ð���ú���ø���÷�����ü�ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�����a�����ö�����ÿ�ö�Ö���ï�ÿ�ë���î�Ö���ø�è�d�ð���é�÷�ñ���a�Ý���é�Ö���ø�Ù�`���÷�ö�
���î�a���ì�
��
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���ð���ð�×�a���ö���ú���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���÷���ü�ß�î�ñ���a�ì�����ï�ï�ÿ���ø�ü�Ý 
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���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�� 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

121 

 

���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
�ÿ�`�ü�î�ì�
���ð���ð�ö�
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�����������������������ð�î�� �ð�ø�����é���î �6�ð�f�â�����×�÷�����î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���ú���Ù�ü���ö�ó�÷���÷���ö�ì�
���Ý�����Ö�a�ð�f�â�����×���Ü�Ö�ì�ö���7�ð���é�÷�ð�ð�ì�
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�ð�ø���Ö�þ���ñ���a�ü�`���ø���ß�Ö���ø�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð�Ù�
�è�ó�ø�ó�ø���ö�ð�è���ÿ���ð�ü�	�Ö�	�ê���ý�ø�þ�å�d  
�ð�ð�ð�ð�ð�Ù�
�è�ó�ø�ó�ø���ö�ð�è���ÿ���ð�ü�	�Ö�	�ê���ý�ø�þ�å�d�î�����ÿ�î�����î�������������ø�������Ü�ê�`���Ü�������a���÷���ü�ß�î�������î�õ���ó�ð�f�â����
�×�÷�����î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���ú���Ù�ü���ö�ó�÷���÷���ö�ì�
���Ý�����Ö�a�ð�f�â�����×���Ü�Ö�ì�ö���ð�ê���ö�����ü�×�a���é���Ü�î�
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�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

123 

 

���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
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11.30-12.15 �î�� �6Zero-Waste Living by KongGreenG�S�F�F�O�7�ð���é�÷�ð�Ù�
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���é�����î�	�î
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�ü�	�ê���ï�ï�ø���Ö�þ�d���ú�Ö�ð���é�÷���ú�`���ë���Ü���ø�������Ü�ø���ü�ß�
�ü�	�ê�×���Ü�ê�î�����Ü�ü�`���ö�����ø�	���ö�ê�a�î�ðZero-Waste Living ���é�a
���÷�`���Ü���ø�ð���ú���ê�î�����Ü�Ý���é�ÿ�ø�ø�ö�
�ö�ê�`���Ü���õ���÷���î�ï�a���î���ó�����������a�ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�ü�	�ë�
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�Ù�
�è�ß�è���å�ð�ü�
�ç�	�ü�	�Ö���÷�Ö���ø���î�a�î�����a���÷���ü�ß�î�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ñ�ú�Ö�ø���ì�ï�Ý���Ö�Ö���ø���ö�`���÷�Ö�×�÷���ð�ì���Ù�ü���ö
�ø���a�Ý���Ö�Ö���ï���ú�
�ö�ò�f�Ü�Ö�ú�ï���ú�����î�����î�ü�ì���Ü�Ö���ø�ß�`�ü�÷�ú�é�×�÷���ð�ê���ö���ú���Ö�ðReduce - Reuse �y 
Recycle �ó�ø�a���ö�Ö���ï�î�����ÿ�î���Ù�ú�	�ð�ü�	�é�
�����ÿ�����î�ì�
�����ÿ�ø�	�ö�ÿ�ø�a���Ü�������é�
�÷���î�Ö���ø�����a���÷���ü�ß�î���ø�	���ö�ê�a�î�ú�é�×�÷��
���î�ß�
�ü�	�ê�ð�ø���Ý���ü���î���é�a�Ü�`���÷�ð���ð�����ü�×�a���ê�`���Ü�ð���ð���ß�`�î�ð�ü�	�í�
���ð�ê�ú���é���ï�ï���ö�`�Ü�a���ë�
�Ü�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö, ���÷�Ö�×�÷�����î
�ï�a���î, �ó�Ö�ð�W�i�î���ê���ð�Ü���î���
���ü�î�ê�d�ð���ú���Ù�î�ø���Ö�þ�d���ú�Ö���Ö���ï�������ø���î�ø�ë 
 

 
12.����-13.�����ð�î�� �ó���Ö�ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î�ð���ú�����÷�
���÷�ö�ß�ö�ðWaste Journey Exhibition by Chula Zero 

Waste 
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�ð  
 

�����������������������ð�î�� �ë���é�ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d���ú���Ù�ü���ö�ø���a�ì�
�����é�a�ø���ï 
�ð�ð�ð�ð�ð�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ð�ø���Ý���Ù�`���÷�ß�ü�î�����a���÷���ü�ß�î���×�
�÷�î�ð�ø�����÷�Ù���é�î���Ý�ì�
�����é�a�÷�	�î�ð���ø�������é�a���ø�
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�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�×���Ü���÷���ü�ß�î�ê�`���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð1 ���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 

�ê���ø���Ü�ì�
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�����ü�×�a�����ï�ï�ð�ø�����ö�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð1 
�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð 

(�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð5) 

1. �ï�ø�ø�÷���÷�ð�6�ð�f�â�����×�÷�����î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð���ú���Ù�ü���ö�ó�÷���÷���ö�ì�
���Ý�����Ö�a�ð�f�â�����×���Ü
�Ö�ì�ö���7  

4.57 

2. �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�6�4�V�T�U�B�J�O�B�C�J�M�J�U�Z�ð���ð�$�J�S�D�V�M�B�S�ð�%�F�T�J�H�O�ð�������7�ð 4.45 

3. �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö "Zero-Waste Hero Journey"  4.77 

4. �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�6�ê���ö�ø���÷���ÿ�a�î�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î�Ý�
�������7�ð 4.61 

5. �ï�ø�ø�÷���÷ "�Ö���ø�ü���é�ñ�ú�Ù�ü���ö�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�é�a�ü�÷�ðECOLIFE app"  4.57 
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���ð���������ð�Ù�`���÷�ü���î�ì�
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�����������������������ð�î�� ���é�	�î�ì���Ü�Ö�ú���ï�ö���÷���Ü�ý�ý�	�î�ì�ø�d 

�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�×���Ü���÷���ü�ß�î�ê�`���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð�� ���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� 

�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�ñ�ú�Ö���ø�ð�ø�����ö�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ü���î�ì�
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�����ü�×�a�����ï�ï�ð�ø�����ö�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð�� 
�ø���é���ï�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�ð 

(�Ù�`�����Þ�ú�
���÷�Ý���Ö�Ù�����î�î���ê���ö�ð5) 

1. �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�6�/�B�U�V�S�F�ð�8�B�M�L�7�ð���é�÷�ð���
���ì�î�ð�õ�
�ö�ø�	�î�ì�ø�d 4.52 

2. �ß�ö�ÿ���÷�ó���î�Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú�����ø�Ü�ð�
�^�÷���ö���Ö�ð�ì�
���ð�ý���î�÷�d�Ö���Ý���é�ö���ú�ò���÷���`���î�î�
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3. �ú�Ü�ß�
�ö�ß�î���`���î�î�
�ß�ð14�ð���ø�`�ð���ú�����÷�
���÷�ö�ß�ö�ø�a���î�ð0�ð�ï���ì�ó�ú���ÿ 4.57 
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð���������ð�Ù�`���÷�ü���î�ì�
���ð���ðZero Waste Creative Solution (�����ì�	�ê�÷�d�ì�
���ð26 �ö�
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3 32������ 28������ 32������ 33������ 125������ 31.25 31.75 31.75 

4 33������ 35������ 26������ 30������ 124������ 31.00 �� 31.00 

5 31������ 29������ 30������ 29������ 119������ 29.75 30.25 30.25 

6 28������ 31������ 31������ 28������ 118������ 29.50 �� 29.50 

7 32������ 34������ 30������ 29������ 125������ 31.25 �� 31.25 

8 35������ 35������ 34������ 35������ 139������ 34.75 �� 34.75 

9 32������ 35������ 32������ 34������ 133������ 33.25 �� 33.25 

10 29������ 34������ 33������ 31������ 127������ 31.75 �� 31.75 

11 30������ 36.5�� 32������ 31������ 129.5�� 32.38 32.88 32.88 

12 30������ 32������ 30������ 31������ 123������ 30.75 31.25 31.25 

13 27������ 31������ 28������ 28������ 114������ 28.50 29.00 29.00 

14 32������ 29������ 33������ 30������ 124������ 31.00 �� 31.00 

15 29������ 29������ 33������ 30������ 121������ 30.25 30.75 30.75 

16 30������ 30������ 29������ 30������ 119������ 29.75 �� 29.75 

17 35������ 35.5�� 34������ 35������ 139.5�� 34.88 �� 34.88 

18 38������ 35������ 36������ 37������ 146������ 36.50 37.00 37.00 
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�ï�ì�ì�
���ð4 
�ð�Ö���ø�ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����ð�ú�Ü�ñ���Ö���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d 

 
 
4.1 ���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î 
 �×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ð�h�î�ü���ÿ�é�
�÷�`���÷�ÿ�ú���÷���é�a���ú���ö�
�ð�ø�	�ö���è�ö���Ö���ö���������ì�
�÷�ï�Ö���ï�×�÷���ö���ú�ò���÷�������î�ð���ð���é�÷���Þ�ó�������÷�`���Ü�÷�	���Ü
���î�ó�����î�ì�
���ß�
�ö�ß�î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���ø�����ü���é�ð�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ï�ø�	���ü�è�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö���î�����î�`�î�×���Ü�ð�ø���ß���Ö�ø�ÿ���Ü�ð
�Ö�`�������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ì�a���ì���÷���÷�`���Ü�ö���Ö�ð�ø�ü�ö�ë���Ü�ö�
�ð�f�Ý�Ý���÷�ÿ���Ù���â�ì�
���Ý�����ð�h�î�ê�a���Ü�î���ö���ó�	�Ý���ø�è�����ú���÷���÷�`���Ü�ð���ß�`�î�ð�ÿ�ë���î�ì�
�����ø����
�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�é���Ü�î�����î�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü�ö�
�`�Ü���î�a�î���ð�ì�
���Ö���ø�î���×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���î���×�ê���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�����ö���Ö�ì���ð�
�^�÷�ð���ú�����ß�a���î
�Ö���ø�ì���Ö���ø���Ö�þ�ê�ø�ð���ó���������ð�h�î�Ö���ø���ß�a�ì�ø���ó�÷���Ö�ø�ì�
�����é�a�ö�����÷�`���Ü���ð�h�î�ð�ø�����÷�ß�î�d�ÿ���Ü�ÿ�
�é�ð���é�÷�ö�
���ð�\�����ö���÷�ÿ���Ù���â�Ù�������ó�����������a
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�h�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ú���×�÷���÷�ñ�ú���ð�ÿ���`�ß�
�ö�ß�î�ø���ï�×�a���Ü�ð�ð 
 �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î�
���ê�����Ü���ð�\���ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð1 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ö�
�`�Ü���î�a�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
��
�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý���ú���Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö���î�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���é�÷���ß�a�ë���Ü���ö���Ö���ø�a�Ö�ú�	���î���ú���Ö���ø�ì�����ð�ú�Ü�ñ���Ö
���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���ø�����ÿ�ü�î�ñ���Ö���î�ø���ð���ï�ï�×���Ü���Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü���î�ø���ð���ï�ï�ì�
�������ö�����ÿ�ö�Ö���ï�ï�ø�	�ï�ì�×���Ü�ó�����î�ì�
���ð
�	�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø���î�ü�ø���ï���ø�����Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø���î�ü�ê�����Ü�
�ð�����a���ð�h�î�ý���î�÷�d���ø�
�÷�î�ø���a�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�Ö���ø�î���×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d
�ö�����ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�ð�ê�ú���é�Ý�î�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð���ó���������ð�h�î�å���î���î�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ö�����î�Ù�Ü�ì���Ü���������ø�����a�Ö���ï
�ó�����î�ì�
���ð�	���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ß�
�ö�ß�î�ð�÷�`���î�
�ð���ú�����ð�h�î�å���î�Ö���ø�ó���ç�î�����ú���Ö�ÿ���ê�ø�ì�a���Ü�ë�	���î���ß�	�Ü�ï���ø�è���Ö���ø���î���î���Ù�ê�ê�`�����ð 
 ���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�ö�
�é���Ü�î�
�� 

1. �ð�ø���Ö���ý���ß�	�â�ß�ü�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�����Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø
�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø�ì���ÿ�ü�î�ñ���Ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð(Institution-based Urban Agriculture)�ð
���é�÷�ö�
�Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���ú�������a�×�a���ö���ú�ÿ�	���Ü�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý�����é�a�ø���ï�Ý���Ö�Ö���ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ì�����Ü���î�ÿ�`�ü�î
���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ü���ÿ�é�
/���
�ð�Ö�ø�è�d�ì�
���Ý�����ð�h�î�ï���Ü�ÿ�`�ü�î ���ú���ó���î�í���ð�	commitment) �ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�Ù�ü�ø
�é�����î�	�î�Ö���ø�ð�ì�����Ü�î�
���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���ì���Ö���ø�ð�ø���ß���ÿ���ö�ó���î�í�d���ß�	�Ü�ø�
�Ö�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����Ù�÷�ÿ�`�Ü�ð�ø���Ö�ü�é�ðzero-
waste school ���ó���������ð�h�î�Ö���ø�ê�`���÷���é�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î 

2. �Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�ì�
���Ý���ó���ç�î�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï 
3. �ý���Ö�þ���é���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ú�������ø�����Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð

���é�÷�ö�
�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ð�Ù�ø���ð���ú���ê���ü���ì�î�î���Ö���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö�Ö���ø�ý���Ö�þ���é���Ü���î���ú�����ø�
�÷�î�ø���a�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ð���ð
�ê�ú���é�Ý�î�Ö���ø���ê�ø�
�÷�ö�Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���ñ�ú�ì�
�����é�a�ø���ï�Ý���Ö�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���î�ó�����î�ì�
���ý���Ö�þ���é���Ü���î�ð�ð 

4. �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�é�����î�	�î�Ö���ø�ø�`�ü�ö�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö���ø�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���Ö���ø�ó���ç�î���ý���î�÷�d�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���ø�`���Ü�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�a���Ö�`�ð�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ö�	�î���ï�é�a�ü�÷�Ö���ø���ß�a
�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ê�ú���é�Ý�î�Ö���ø�é�����ú�ø���Ö�þ�����ð�ú�Ü���ó�����ð�ú���Ö�ð�ü���ÿ�é�
�ð�ú���Ö�ð���ú���Ö���ø���Ö���ï
�ñ�ú�ñ�ú�	�ê�ð
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5. �Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ó�������ÿ�ø�a���Ü�å���î
�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���î�	���ü�ý�ü�	�ì�÷���î���Ö���a���Ü���ø�
�÷�î 

 
����2 �ð�ø���Ö���ý���ß�	�â�ß�ü�î���ø�Ü���ø�
�÷�î���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 
 �ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ö�
���Ü�Ù�d�Ù�ü���ö�ø���a���é�	�ö���ø�������Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ú���ÿ�î���Ý�ó���ç�î�����ð�h�î
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú�����Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���î���ö�����Ü�ð���é�÷�ÿ�`�Ü���î���Ü�ÿ�������ß�	�â�ß�ü�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����Ù�÷�ÿ�`�Ü�ð�ø���Ö�ü�é�ð
zero-waste school�ð�����a���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�Ý���î�ü�î�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø�Ý�î�ë���Ü�ü���î�ì�
���ð�����ð�ê�
�ú���Ù�ö�ð���������ð�ì�����Ü�î�
��
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�î���Ý�ÿ���ö���ø�ë�ÿ�ö���Ù�ø���é�a�ð���ð�ß�`���Ü�ì���Ü�ð���é�a���Ö�`�ð���ï�ï�ê���ï�ø���ï���ø�����ñ�`���î���ï�ï�ô���ø�d�ö�����î���ú�î�d�ð�	Google form)�ð
�Ý���Ö�î�����î�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷�Ý���Ù���é���ú�����Ö�����a�����ú�������ó�
�÷�Ü�ð���ð�����`�Ü�ð���ó�������ö���ø�`�ü�ö�ó���ç�î�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�ê�`�����ð 
 ���ú���Ü�Ý���Ö�ð�W�é�ø���ï�ÿ�ö���Ù�ø���ú�a�ü�ð�ó�ï�ü�`���ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð�Ý���î�ü�î�ð���ð�����`�Ü�ð���é�a���Ö�`�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é
�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î���à�î�ê�d���ì���ø�à���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ý���ú���Ù�ø���î�ð���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ê���Ö�ú���� 
 
����3 �Ö���ø�ó���ç�î�����Ö�è�æ�d�ð�	Criteria ) ���ú���é���ß�î�
�ß�
���ü���é�ð�	Indicator�
�ð�Ù�
�è�ÿ�ö�ï���ê�	�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï 
 ���î�������Ü�Ý���Ö�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö�ð4 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���ê�`�ñ���a�ü�	�Ý���÷�ê�����Ü���ð�\�����ü�a���ó�
�÷�Ü�ð1 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���Ü�ê�a���Ü�ì���Ö���ø
�Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���Ý�����×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���é�÷���é�a�ó���ç�î�����Ö�è�æ�d �	Criteria ) ���ú���é���ß�î�
�ß�
���ü���é�ð�	Indicator) �Ù�
�è�ÿ�ö�ï���ê�	
�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�ð�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���ß�a���ú���Ö�Ö���ø�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�ð���ð�h�î�Ö�ø���ï�Ö�����î�é���Ö�è�æ�d�ð(Criteria )�ð���î�é�a���î�ê�`���Ü�ð���ð�é���Ü�î�
�� 

1) �Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�ì�
���ö�
���÷���`���î�î���÷�ï���÷�ð 
2) �Ö���ø�ó�ø�a���ö���ú���ß���é���Ý�î���î�Ö���ø�ð�ä�	�ï���ê�	�Ü���î�×���Ü�ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ð���ú�� 
3) �ú���Ö�þ�è���Ù�ü���ö�����ö�����×���Ü�ó�����î�ì�
�����î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð 

���é�÷�Ö�����î�é�ð�ê���ü�ß�
���ü���é�õ���÷���ê�a���Ö�è�æ�d�é���Ü�Ö�ú�`���ü�ð���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�à�����Ü�ð�ø���Ö���ï���ð�é�a�ü�÷�ê���ü�ß�
���ü���é�ð���ð�×�a���ð�é���Ü�î�
�� 
1) �ì�
���ê�����Ü���÷���`���î���ö�����Ü�ß�����î���î �ö�
�ó�����î�ì�
���Ý���Ö���é 
2) �×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�×���é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�ì�
�������ö�����ÿ�ö 
3) �Ù�ü���ö���ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�ß�
�ö�ß�î�ø���ï�é�a���î�ð 
4) �î���÷�ï���÷���ø���÷�ü�	�ß�����Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð�	Urban agriculture) 
5) �ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ö�
�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý�ì�
���Ý���é�����î�	�î�Ö���ø�ê�`�����î�������Ü 
6) �Ü�ï�ð�ø���ö���è���Ý���é�ÿ�ø�ø�Ü�ï�ð�ø���Ý���ð�X�ø���Ü�ø���ï�ê�`�����î�������Ü 
7) �ó���î�í�Ö�	�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���ï�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð 
8) �ö�
�ö�ö���Ü�ð�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d�×���Ü�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ð�Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�×���Ü�ñ���a�ï�ø�	�����ø 

 �ì�����Ü�î�
���ð���Ö�è�æ�d���ú���é���ß�î�
�ß�
���ü���é�ì�
�����é�a�ó���ç�î���×�����î�ð���é�a�ì�é�ÿ���ï�Ù�ü���ö�����ö�����ÿ�ö�ð���ú���ü�	���Ù�ø�������d�ß�`���Ü�ü�`���Ü�×���Ü�Ö���ø
�î�����ð���ß�a�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ð�����`�Ü�ð�	�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������
�ð�à�����Ü�ñ�ú�Ö���ø�ì�é�ÿ���ï���ú���ü�	���Ù�ø�������d�ß�
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�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
�à�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ê�ø�Ü�ê���ö���ú���Ö���Ö�è�æ�d���ú�����é�a�ø���ï�Ù�����î�î�ö���Ö�ì�
���ÿ�
�é�ð���ú�����é�a�ø���ï�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ó�������ø�`�ü�ö�ó���ç�î�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ê�a�î���ï�ï���ð���é�a���Ö�`�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
 
 
 
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
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�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�ú�Ü�Ù�����î�î�ê���ü�ß�
���ü���é�×���Ü�ì�����Ü�ð���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø 

�ê���ü�ß�
���ü���é 
�Ù�����î�î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î 

���à�î�ê�d���ì���ø�à�� �ü���é�ê���Ö�ú���� �ü���é�ý���ú���Ù�ø���î �ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
1. �ì�
���ê�����Ü���÷���`���î���ö�����Ü�ß�����î���î�ð�ö�
�ó�����î�ì�
���Ý���Ö���é 45 72 72 81 
2. �×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�×���é�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�ì�
�������ö�����ÿ�ö 60 45 37.5 60 
3. �Ù�ü���ö���ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�ß�
�ö�ß�î�ø���ï�é�a���î 35 40 40 40 
4. �î���÷�ï���÷���ø���÷�ü�	�ß���ð���ø�����Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ì�
���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö
�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð�	Urban 
agriculture) 

42 36 30 42 

5. �ï�
�Ù�ú���Ö�ø�ö�
�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý�ì�
���Ý���é�����î�	�î�Ö���ø�ê�`�����î�������Ü 72 63 45 72 
6. �ö�
�Ü�ï�ð�ø���ö���è���Ý���é�ÿ�ø�ø�Ü�ï�ð�ø���Ý���ð�X�ø���Ü�ø���ï
�ê�`�����î�������Ü 

67.5 45 30 67.5 

7. �ó���î�í�Ö�	�Ý���ø�Ü���ø�
�÷�î�ø���ï�
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d 80 50 50 60 
8. �ö�
�ö�ö���Ü�ð�ü�	�ÿ���÷�ì���ý�î�d�×���Ü�ñ���a�ï�ø�	�����ø�ð�Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö
�×���Ü�ñ���a�ï�ø�	�����ø 

54 30 36 54 

�ø�ü�ö�Ù�����î�î�ì�����Ü���ö�é ���������� ������ ���������� ���������� 

 
������ �ý���Ö�þ���é���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���Ö�þ�ê�ø���	�î�ì�ø�
�÷�d���ø�����Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü 
 �ì�
�ö�ü�	�Ý���÷�ó�	�Ý���ø�è���Ù���é���ú�����Ö�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü���î�ð���é�÷�ö�
�`�Ü���î�a�î���ð�é���Ü���î�é�a���î�Ö���ø�ì�����Ö�þ�ê�ø�Ö�ø�ø�ö���î���ö�����Ü�à�����Ü�Ý���ê���ï
���Ý�ì�÷�d�ê���ö�ê���ü�ß�
���ü���é�ì�
���ê�����Ü���ü�a���î�Ö���ø�Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�	�ö�
�Ù�ü���ö���ð�h�î���ö�����Ü�ß�����î���î�ð�����ö�����Ö���ï�Ö���ø�ì���ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�
�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð�ð
���ö�������ó�	�Ý���ø�è�����ú�a�ü�ð�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷�Ý���ú�Ü�ÿ���ø�ü�Ý�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü���î�ð���ó�������ê�ø�ü�Ý�ÿ���ï�Ù�ü���ö�����ö�����ÿ�ö�×���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���ú���ÿ�ë���î�ì�
���ð
�Ö�`���î�ó�����ø�Ü���ø�
�÷�î���ð�ø�`�ü�ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð�ÿ�����ø���ï�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü���î�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷�Ù���é���ú�����Ö���ü�a�ð���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð���é�÷�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü���î
�ì�����Ü���ö�é���÷���`���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó���ð 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü���î�ì�
�����÷���`�ø�����ü�`���Ü�Ö���ø�ó�	�Ý���ø�è���Ù���é���ú�����Ö 
�ú���é���ï�ì�
�� �ß�������ÿ�ë���î�ì�
�� �ÿ�ë���î�ì�
���ê�����Ü �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 

�� �ÿ�ü�î�ñ���Ö�é���é�ô�\���ï�a���î
�ø���Ü�þ�
 

���������������ð�ë�î�î�ð�ø���ß���ø���þ�ã�ø�d��
�ï�����ó���â�ð���×�ü�Ü�ÿ���ö���ÿ�î�î���Ö�ð
���×�ê���a�ü�÷�×�ü���Ü 

���ð�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�ÿ�����ø���ï�Ù�î���ö�����Ü�ì�
���ÿ�î���Ý���ø�������Ü�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö
�ï�î�é���é�ô�\���ð�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö���î�õ���ß�î���ð�Ö���ø�ì���é�	�î���ö���Ö�ð
�ð�
�^�÷���ö���Ö�Ý���Ö���ý�þ���������ø���î�Ù�ø���ü���ø�����î�ð 
���ð�Ö���ø�î���×�÷���ð���ý�þ�ü���ÿ�é�
�����ú�������ß�a�ö���ì�����ð�h�î�õ���ß�î���ð�ú���Ö
�ñ���Ö�ð 
���ð�Ö���ø�ì�������ø�d���ö�î�ð�î�������ö���Ö�ÿ���ø�ó���é�ÿ���ê�ø�ÿ�����ø���ï�ð�Ö���ø
�ï���ø�
�Ü���ï�ð�é���Ö�ð�ñ�ú�ð�Ö���ø���ó�����������é�ð���ó�����Ü���Ö�ð�ê�a�î���`���î
�ê�`���Ü�� 

�� �ÿ�ü�î�ñ���Ö�ï�a���î�Ù�
�è�ê�� �����ð�ÿ�
�×�
�ö�ü�	�ì�ð�����ð���×�ü�Ü�ï���Ü�Ý���Ö�ð
���×�ê�ó�ø�����×�î�Ü 

���ð�Ù���ø�d�ÿ�ð�ú���Ö�ñ���Ö�������Ö�î�	�Ö�ð 
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�ú���é���ï�ì�
�� �ß�������ÿ�ë���î�ì�
�� �ÿ�ë���î�ì�
���ê�����Ü �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
���ð�Ù���ø�d�ÿ���ï�ø�ö�Ö���ø�ê�	�é�ê�����Ü���à�ú���ø�d���à�ú�ú�d���ó���������ß�a���î
�Ù�ø���ü���ø�����î���ú���Ö���ø���Ö�þ�ê�ø�ð 
���ð�Ù���ø�d�ÿ���ï�ø�ö�Ö���ø�ì���ñ�ú�	�ê�õ���î�æ�d�ð�ú���é�ÿ���ø���Ù�ö�
���î
�Ù�ø���ü���ø�����î���ß�a�����Ü 

�� �ß�
�ö�ß�î�î�	���ü�ý�ÿ���î�ê�	�ü�î�� ���������ð�à���÷�ü���é���ü���
�ü�î���ø���ö�����ð
�ë�î�î�ÿ�ø�Ü�ð�ø���õ���ð���×�ê�é���î���ö�����Ü 

���ð�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ð�ú���é�ÿ���ø���Ù�ö�
�ð 
���ð�Ö���ø�����Ö���ï�ï���ú���ê�	�é�ê�����Ü�ø���ï�ï�î�����ÿ�����ø���ï���ð�ú�Ü�ñ���Ö�ð
���ú���Ö�ÿ���ê�ø���à�ú���ø�d���à�ú�ú�d�ñ�ú�	�ê���ô�ô�\�� 

�� �ý���î�÷�d���ø�
�÷�î�ø���a���Ö�þ�ê�ø���î
���ö�����Ü�ð�ï�a���î���Ý�a���ß���÷�ñ���Ö  

�����ð�ÿ�ê�ø�
�ü�	�ì�÷���ð���ð�à���÷�ð���ð���×�ü�Ü
�ú���é�ó�ø�a���ü�ð���×�ê�ú���é�ó�ø�a���ü 

���ð���ì�Ù�î�	�Ù�ü�	�í�
�Ö���ø�ð�ú���Ö�ð�Ö���ø�ì���ð�
�^�÷�ð�Ö���ø�ì���î�����÷�����ú�`
���ö�ú�Ü�ê�`���Ü���ð���î�a�î�����a�Ù�î�ì�
���ö�����ï�ø�ö���é�a�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü
�Ù�
�è�Ù�`�����ú���Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�×���Ü�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ö�	�î�����Ü�ð
�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���ø�������Ü�Ù�ü���ö�ö�����î�Ù�Ü�ì���Ü���������ø 

�� �ÿ���î���Ö�Ü���î�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d
���Ö�þ�ê�ø���Þ�ú�	�ö�ó�ø��
���Ö�
�÷�ø�ê�	�ó�ø���ï���ì�ÿ�ö���é���Ý
�ó�ø�����Ý�a�����÷���`�����ü�ð
�	���Ü�Ù�d�Ö���ø�ö�����ß�î�
 

�������ð���ö���`�ì�
���ð�����ð�ë�î�î�ó���ú���÷�í�	�î�ð
�ê���ï�ú�Ù�ú���Ü���î�����Ü�ð�������õ�� 
�Ù�ú���Ü���ú�ü�Ü�ð�ð�ì�
�ö�í���î�
�ð���������� 

���ð�ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ù���î���é ���ø�
�÷�î�ø���a�ü�	�í�
�Ö���ø���ß�a�é�	�î�ð
�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�î���� 
���ð���ø�
�÷�î�ø���a�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d�Ö�ú���Ü���Ý�a�Ü���ú�����î�ø�`�ö 

 
 

 ���ê�`���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ÿ�
�é�ì�a���÷���ú�a�ü�ð�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���é�a�ê�	�é�ê�`�����ð�÷���Ü�ÿ���î���Ö�Ü���î�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d���Ö�þ�ê�ø���Þ�ú�	�ö�ó�ø�����Ö�
�÷�ø�ê�	
�ó�ø���ï���ì�ÿ�ö���é���Ý�ó�ø�����Ý�a�����÷���`�����ü�ð�	���Ü�Ù�d�Ö���ø�ö�����ß�î�
�ð�Ý���Ü���ü���é�ð�ì�
�ö�í���î�
�ð���ó�������×�����×�a���é���Ü���î�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ÿ�ë���î�ì�
���é���Ü�Ö�ú�`���ü�ö�

�ü�	�ì�÷���Ö�ø�ì�
�����ß�
���÷�ü�ß���â���ú���ö�
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	���Ö�
���÷�ü�Ö���ï�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ù���î���é�ð�à�����Ü���Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü�Ö���ï�Ö���ø�ì���ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü
�ê���ö�ì�
���ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ó���é�Ù�
�÷�Ö���î���ü�a�ð���é�÷�ö�
�Ö�����î�é�Ö���ø�ý���Ö�þ���é���Ü���î���î�ü���î�ì�
���ð�����ð�Ö�
�ö�õ���ó���î�í�d�ð���������ð���ü�ú���ð
���������������������ð�î���ð�ø���÷�ú�������
�÷�é�Ö���ø�é���Ü���î�ê���ö�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�Ö�����î�é�Ö���ø�é���Ü���î 
�ú���é���ï�ì�
�� ���ü�ú�� �ø���÷�����ü�ú�� �ø���÷�ú�������
�÷�é 

�� 07.30 �î�� 40 - 60 �î���ì�
 �����Ö���é�	�î�ì���Ü�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
�����������ð�î�� �����ð�1�ð�����ð�î���ì�
 �����Ö���é�	�î�ì���Ü�Ý���Ö�Ý�
���� 

�� 09.00 �î�� 15 �î���ì�
 �Ö�ú�`���ü�ê�a���î�ø���ï���ø�����Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���î�ì�î���Ö���ø�ð���ê�ø�
�÷�ö�Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�Ö���ø
���ø�
�÷�î�ø���a 

�� 09.15 �î�� 15 �î���ì�
 ���î���î���ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d�Ö���ø���Ö�þ�ê�ø���Þ�ú�	�ö�ó�ø�����Ö�
�÷�ø�ê�	���ð 
�� 09.30 �î�� 30 �î���ì�
 �ß�ö�õ���ó�÷�î�ê�ø�d�ð3 �ö�	�ê�	�ð���ø�������Ü �6�ì�ø���ó�÷�d�é�	�î�ð�ÿ�	�î�î�����7 

���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�ÿ�ø�ø�Ù�d�Ù�ü���ö�Ù�	�é (�ø���Ö�å���î�����`�Ü�Ù�ü���ö�ö�����î�Ù�Ü�
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�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 

 

161 

 

�ú���é���ï�ì�
�� ���ü�ú�� �ø���÷�����ü�ú�� �ø���÷�ú�������
�÷�é 
�� 10.00 �î�� 30 �î���ì�
 ���ø�
�÷�î�ø���a�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d�õ���÷���î�����Ù���ø  

���ð�ü�	�ë�
���Ö�þ�ê�ø�×���Ü�ó�`�� 
- �î�ü���ê�Ö�ø�ø�ö���Ö�þ�ê�ø�� 
- ���Ö�þ�ê�ø���î���Ù�ê  

�� 10.30 �î�� 30 �î���ì�
 ���ø�
�÷�î�ø���a�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d�Ö�ú���Ü���Ý�a�Ü  
- ���Ö�þ�ê�ø�ó�����ó�
�÷�Ü 
- 1 ���ø�`�ó�����ó�
�÷�Ü 

�� 11.00 �î�� 30 �î���ì�
 ���ø�
�÷�î�ø���a�å���î�ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�ð�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ù���î���é 
�� 11.30 �î�� 30 �î���ì�
 �ÿ�ø�
�ð�Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a 
�� 12.00 �î�� 

 
�ð�W�é���ú���Ö�ÿ���ê�ø�ð�ø���ï�ð�ø���ì���î���������ø���ì�
���÷�Ü�ð���ú�����é�	�î�ì���Ü�Ö�ú���ï
���ø�Ü���ø�
�÷�î 

 
 ���î�Ö���ø�é���Ü���î�é���Ü�Ö�ú�`���ü�ð�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ø�`�ü�ö�ô�f�Ü�ï�ø�ø�÷���÷�Ý���Ö�ü�	�ì�÷���Ö�ø�×���Ü�ÿ���î���Ö�Ü���î�ó�	�ó�	�í�õ���è�æ�d�ð
���ú���Ü�Ý���Ö�î�����î���é�a�ú�Ü�ö�����ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ð�ú���Ö�ñ���Ö�Ù���î���é�ð�	�ø���ð�ì�
���ð�������
�ð���ó�����������a���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a���ø�
�÷�î�ø���a���ì�Ù�î�	�Ù�ê�`���Ü�ð���ð���ú���î�����ð
�ð�ø���ï���ß�a�Ö���ï�Ö���ø�ì���ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`�����ð 

 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö���ø�ý���Ö�þ���é���Ü���î�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü 
������ ���ê�ø�
�÷�ö�Ù�ü���ö�ó�ø�a���ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
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���î�Ö���ø�é���é�Ö�ú�	���î�Ý���Ö�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ð 

 
7���ð���ö���Ö�ì�	���Ü���ü�a�ð�ø���ö���è�ð�����������ð�ü���î�ð���ú�����ð�W�é�ë���Ü�î���é�	�î
���	�î�ì�ø�
�÷�d�����Ö�ö�����ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�ð�	�ê���ü���÷�`���Ü�é�	�î�ð�ø���ð�ì�
���ð�������
 
 
 
 
 
 
  

 

 

�ø���ð�ì�
���ð�������ð�ú���Ö�þ�è���×���Ü�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
�����é�a�Ý���Ö�×�÷�����ý�þ���������ø�é�a�ü�÷�ë���Ü�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�����������ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø�����Ö���ï�ï�ÿ�ü�î
���î�ü�ê�����Ü 

�ì�
�ö�ü�	�Ý���÷���é�a�é�����î�	�î�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ó���������ß�a
���î�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö�ó���ß�ñ���Ö���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���é�÷�����Ö���ï�ï�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ø���ð���ï�ï�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ü�ê�����Ü�ð�	Vertical 
farming) ���ó�����������a�����ö�����ÿ�ö�Ö���ï�ï�ø�	�ï�ì�×���Ü�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü  

�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���î�ü���î�ì�
���ð10 ���ö�þ���÷�î�ð2566�ð�è�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü�ð�à�����Ü���î�Ö���ø
���ï�ø�ö���î�Ù�ø�����Ü�î�
���ð�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����é�a�ì�ø���ï�×�`���ü�����a�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý���ú�����×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö���î�Ù�ø�����Ü�î�
�� �é�a�ü�÷�ð���é�a���Ö�`�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ì���Ü�ÿ�

�ì�í���ø���ö���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ð�ø���ß���ý�ø���ì�í���í�ø�ø�ö�ð�ø�ü�ö�Ý���î�ü�î�ð�����ð�Ù�î�ð�ð�ø���Ö���ï�é�a�ü�÷�ð�ê���ü���ì�î�Ù�ø���Ý���î�ü�î�ð�����ð�Ù�î�ð���ú��
�ê���ü���ì�î�î���Ö���ø�
�÷�î�Ý���î�ü�î�ð���ð�Ù�î�ð���é�÷�ö�
�ü�	�ì�÷���Ö�ø���î�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�î�����é�÷�ð�ø���Ü�ý���ÿ�ê�ø���Ý���ø�÷�d�ð�é�ø���ð���ÿ���ü�î�
�÷�d�ð
�ü�	�Ý�	�ê�ø���Ö�ÿ�
�ö�ð���ú�������Ý���ø�÷�d�ð�é�ø���Ö���ú�÷���ð�ÿ�
�î�ì�ø�ü�Ü�ý�d�ÿ�Ö�
�ú�ð�ð�Ö�����î�é�Ö���ø���ú���ø���÷�ú�������
�÷�é�×���Ü�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü
�ì�
���ð�������ð���ú���ø���ð�ì�
���ð������ �ë���Ü�ð�������� 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�Ö�����î�é�Ö���ø���î�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö�×�÷�����ý�þ���������ø�ð
�Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ú���Ö���ø�����Ö���ï�ï�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü 

���ü�ú�� �Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� �ú�Ü�ì�����ï�
�÷�î 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� �Ö�ú�`���ü���ð�W�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���ß�
�����Ý�Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� ���ï�ø�ö�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	: ���î�ü�Ù�	�é�ð���ú���Ö�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð

�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�÷�`���÷�ÿ�ú���÷�����a���Ö�	�é�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� ���ï�ø�ö�Ö���ø�����Ö���ï�ï�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü: ���î�ü�Ù�	�é�ð���ú���Ö�Ö���ø�����Ö���ï�ï�ð 

�Ö���ø���ú�����Ö���ß�a�ü���ÿ�é�
���ú�����
�ð�Ö�ø�è�d�ì�
�������ö�����ÿ�ö 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� �ó���Ö���ï�ø�Ö 
�����������ð�1�ð�����������ð�î�� �ò�Y�Ö�ð�ä�	�ï���ê�	 

�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ë���Ü�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ñ�ú�	�ê 
�Ö���ø�����Ö���ï�ï�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü���ú���Ö���ø�ì�é�ú���Ü���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d 

�����������ð�1�ð�����������ð�î�� �ó���Ö�ø���ï�ð�ø���ì���î���������ø�Ö�ú���Ü�ü���î 
�����������ð�î�� �ð�W�é�Ö���ø���ï�ø�ö 

 
 
 
 
 
 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð�������ð�Ö�ú�`���ü���ð�W�é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���ß�
�����Ý�Ü�ü���ê�ë�
�ð�ø���ÿ�Ü�Ù�d 

 

 

 

�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö���ø���ï�ø�ö�õ���Ù�ì�ù�þ�ã�
�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ø�����õ�ì���ý�þ���������ø 
 
 �Ö���ø���ï�ø�ö�õ���Ù�ì�ù�þ�ã�
���î�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ø�����õ�ì���ý�þ���������ø�ð�ð�ø���Ö���ï�é�a�ü�÷�ð���î�ü�Ù�	�é
���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ø�����õ�ì���ý�þ���������ø�ð���ú���Ö�Ö���ø���î�Ö���ø�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø
���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�ð�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ë���Ü�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ü���ÿ�é�
���ú�����
�ð�Ö�ø�è�d�ð�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø���î�Ö���ø�÷�`���÷�ÿ�ú���÷�×�÷�����ý�þ���������ø���î�ë���Ü�ð
�×�a���ÿ���Ü���Ö�ê���ú���×�a���Ù�ü�ø�ø���ü���Ü�ê�`���Ü�ð�� 



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î���Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö 
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�ø���ð�ì�
���ð���������ð�Ö���ø���ï�ø�ö�õ���Ù�ì�ù�þ�ã�
�Ö���ø�����Ö���ï�ï�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ü�ê�����Ü���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d 
 

�Ö���ø���ï�ø�ö�õ���Ù�ì�ù�þ�ã�
�Ö���ø�����Ö���ï�ï�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ü�ê�����Ü���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð
�ð�ø���Ö���ï�é�a�ü�÷�ð���î�ü�Ù�	�é�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ó�����î�ì�
�����ö�����Ü�ð���ú���Ö�Ö���ø�����Ö���ï�ï�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�é�a�ü�÷�ü���ÿ�é�
�ì�
�������ö�����ÿ�ö�ð�Ö���ø
���ú�����Ö���ß�a�ü���ÿ�é�
���ú�����
�ð�Ö�ø�è�d�ð�Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d�ð�ø���ð���ï�ï�Ö���ø���ó�����ð�ú���Ö���î�ú���Ö�þ�è���ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�ð�Ö���ø�é�����ú
�ø���Ö�þ�����ú���Ö���ø�����a�î�����ð�×�a���ÿ���Ü���Ö�ê���ú���×�a���Ù�ü�ø�ø���ü���Ü�ê�`���Ü�ð���ð�	�ø���ð�ì�
���ð���������
 

�õ���÷���ú���Ü�Ý���Ö�Ö���ø���ï�ø�ö�õ���Ù�ì�ù�þ�ã�
���ú�a�ü�Ù�è���ü�	�Ý���÷���é�a�����a�ñ���a���×�a���ø���ï�Ö���ø���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���é�a�ì�é�ú���Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�ð
���é�÷�ü�	�ì�÷���Ö�ø�����a�Ö���ø�é�����ú���ú���Ù���ð�ø���Ö�þ�����÷�`���Ü���Ö�ú�a�ß�	�é�ê�ú���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ð���é�÷�Ö���ø�ì�é�ú���Ü�ñ�ú�	�ê�é�	�î���	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø
�����Ö���ï�ï���ú���ÿ�ø�a���Ü�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�ÿ�����ø���ï���ó�����ð�ú���Ö�ó���ß�ñ���Ö�ð�ö�
�ø���÷�ú�������
�÷�é�ü���ÿ�é�
���ú�����
�ð�Ö�ø�è�d���ú���×�����î�ê���î�×���Ü�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
���ÿ�é�Ü�é���Ü�ê���ø���Ü�ì�
���ð������ ���ú���ê���ø���Ü�ì�
���ð�������� 
 
�ê���ø���Ü�ì�
���ð�������ð�ü���ÿ�é�
���ú�����
�ð�Ö�ø�è�d�ÿ�����ø���ï�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü 

�ü���ÿ�é�
���
�ð�Ö�ø�è�d �ø���÷�ú�������
�÷�é �ø���ð�ð�ø���Ö���ï 
1.�õ���ß�î���ÿ�����ø���ï�ì�����Ù�ø�Ü�ð�ú���Ö�ð
���é�÷���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�ø�����Ü�î�
�����ú�����Ö���ß�a
�ë���Ü�ÿ�
�à�����Ü���ð�h�î�ü���ÿ�é�
�������é�a�ì�����ü���ð�ð 
�ö�
�Ù�ü���ö���×���Ü���ø�Ü�ð 
�ö�
�×�î���é�ð15 �ú�	�ê�ø 

���Ù�ø�Ü�ÿ�����ø���ï�ø���Ü�ø���ï�é�	�î���ó�������ð�ú���Ö�ó���ß
���î�ü�ê�����Ü�ð�Ù�ü�ø���ú�����Ö�õ���ß�î���ì�
���ö�
�Ù�ü���ö
���×���Ü���ø�Ü�ð�Ù�Ü�ì�î�ð�ÿ���ö���ø�ë�ê�����Ü�ü���Ü���î
���î�ü�ÿ���Ü���é�a�ð�ÿ�����ø���ï�×�î���é�×���Ü�õ���ß�î��
�ÿ���ö���ø�ë���ú�����Ö���é�a�ê���ö�Ù�ü���ö�ê�a���Ü�Ö���ø�ð
���é�÷�ê�a���Ü�Ù���î���Ü�ë���Ü�Ù�ü���ö���×���Ü���ø�Ü�ð���ú��
�Ö���ø�ø���Ü�ø���ï�î�������î���Ö�����a�����ö�����ÿ�ö�Ö���ï
�ø���ð���ï�ï�×���Ü�ÿ�ü�î���î�ü�ê�����Ü�ì�
�������Ö���ï�ï  



�ø���÷�Ü���î�Þ�ï���ï�ÿ�ö�ï���ø�è�d 
���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
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�ü���ÿ�é�
���
�ð�Ö�ø�è�d �ø���÷�ú�������
�÷�é �ø���ð�ð�ø���Ö���ï 
2.�ð�ì�`���ÿ�����ø���ï�����a�î�������ó���������ó�	���ö
�Ù�ü���ö�ß�����î�×���Ü�é�	�î���ú�������a�î���� 
���Ö�`�ó���ß�ì�
���ð�ú���Ö�ð�ð 
���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î�
�����ú�����Ö���ß�a�ì�`���ðPVC 

�ì�`���ÿ�����ø���ï�����a�î�������ú���Ù�ü���ö�ß�����î���Ö�`���Ö�`
�é�	�î���ú���ó���ß�ð�Ù�ü�ø���ú�����Ö���ß�a�ì�`���ì�
���ö�
�Ù�ü���ö
���×���Ü���ø�Ü�ð�ÿ���ö���ø�ë���Ý�����ø�����é�a�ð�ì�î�ê�`��
�Ù�ü���ö���ð�h�î�Ö�ø�é�é�`���Ü���é�a�ð�ü���ÿ�é�
���Ù�ú�����ï�ñ�	�ü
�ê�a���Ü���ö�`�ö�
�ÿ���ø���Ù�ö�
�ì�
���Ý���ð�î���ð�Z�j���î�ê�`���é�	�î
���ú���ó���ß�ì�
�����ó�����ð�ú���Ö 

 
 

3.�ð�õ���ß�î���ÿ�����ø���ï�ø���Ü�ø���ï 
�ê�a�î�ó���ß�ì�
���ð�ú���Ö�ð 
���î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î�
�����ú�����Ö���ß�a�×�ü�é�î����
�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�à�����Ü���ð�h�î�×�÷�����î
���ø�Ü���ø�
�÷�î���ó�������î���Ö�ú���ï�ö�����ß�a
�ð�ø�����÷�ß�î�d 

�õ���ß�î���ÿ�����ø���ï�ø���Ü�ø���ï�ê�a�î�ó���ß�ð�Ù�ü�ø���ð�h�î
�õ���ß�î���ì�
���ö�
�ø���ð�ì�ø�Ü�ÿ���ö���ø�ë�ï�ø�ø�Ý�
�é�	�î
���é�a�ð�ÿ���ö���ø�ë�ê���é���ê�`�Ü���é�a�ð�ì�î�ì���î�ð�ð�ö�

�Ù�ü���ö�����î�
�÷�ü���ú���÷���é���÷�
�`�î�ð���ö�`���ð�ø����
���ê�Ö�Ü�`���÷�ð 
  

4.�ð���
�ð�Ö�ø�è�d�ÿ�����ø���ï�ê���é�ð
�	�Ö�ø�ø���Ö�ø���ú���ö�
�é�Ù���ê���ê���ø�d�
 

���ß�a�ÿ�����ø���ï�ê���é���ê�`�Ü�õ���ß�î���ÿ�����ø���ï
�ø���Ü�ø���ï�ê�a�î�ó���ß���ú���Ö�ø�
�é�ð�ê���é�ü���ÿ�é�
���ú��
���
�ð�Ö�ø�è�d�ê�`���Ü�ð���ð 

 
5. ���Ù�ø�������Ü�ö�������Ý�����ð�	�ÿ�ü�`���î�
�ð
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�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü�ÿ���ö���ø�ë���ð�h�î�ü�	�ì�÷���Ö�ø���î�Ö���ø���ï�ø�ö�×�÷���÷�ñ�ú���é�a���
�Ö�ì���Ü���î�����Ü 
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 �����ð�×�a���ÿ���Ü���Ö�ê 
 1�
�ð�Ö���ø���ú�����Ö���ß�a�ü���ÿ�é�
���ú���Ö���ø�����Ö���ï�ï���Ù�ø�Ü�ð�ú���Ö���î�ü�ê�����Ü�ì�
���ê�a���Ü�����Ö���ï�ï�����a�����ö�����ÿ�ö�ð�ÿ�ö�é�
�ú�×���Ü
�Ù�ü���ö�ÿ���Ü���ú���î�������î���Ö�ð�ê�������î�`�Ü�Ö���ø�Ý���é���ø�
�÷�Ü�ê���ü�×���Ü�õ���ß�î���ø���Ü�ø���ï�ó���ß�ì�
���ê�a���Ü�ü���Ü���÷�`���Ü�����ö�����ÿ�ö�ð���ó�����������a���é�a�ì�����Ü�Ý���î�ü�î
�ó���ß�ì�
���ö���Ö�ó�����ú�����î�×�è�����é�
�÷�ü�Ö���î�ð�Ý���î�ü�î�ê�a���Ü���ö�`�ö���Ö�Ý�î�ï���Ü���ÿ�Ü���ø�����×���é�×�ü���Ü�Ö���ø���Ý�ø�	�â���ê�	�ï���ê�×���Ü�ó���ß 
 2)�ð�Ö���ø���ú�����Ö�ó�����î�ì�
���ê�����Ü�×���Ü���Ù�ø�Ü�ð�ú���Ö���î�ü�ê�����Ü�ì�
���ê�a���Ü���ú�����Ö�ì�
���ê�����Ü�����a�����ö�����ÿ�ö���é�a�ø���ï���ÿ�Ü���é�é���÷�`���Ü���ó�
�÷�Ü�ó�� 
 3)�ð�Ö���ø�î���é���ö���÷�ÿ�����ø���ï�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ê�`���Ü�ð���ð���ð�h�î���ð�Ù�`���î�×�a���Ü�ú���ï���Ö�ð���î�������Ü�Ý���Ö�ì�
���ñ�`���î�ö�����ð�h�î�ß�`�ü�Ü�ð�W�é
�õ���Ù���ø�
�÷�î�ð�ø�ü�ö�ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�õ���ø�Ö�	�Ý���ú���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�������î�ð�� 
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�ï�ì�ì�
���ð5  
�ï�ì�ÿ�ø�
�ð���ú���×�a�����ÿ�î�����î�����ß�	�Ü�î���÷�ï���÷ 

 
 
5.1 �ÿ�ø�
�ð�ñ�ú�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���î�õ���ó�ø�ü�ö 
 �×�÷���ö���ú�ò���÷�î���ï�ü�`�����ð�h�î�ð�f�â�����ì�
�����ø�������ø���Ü�ÿ�����ø���ï�ð�ø�����ì�ý���ì�÷�ö�����÷�`���Ü�÷���ü�î���î���ú���î���ï�ü���î�Ý���ì�ü�
�Ù�ü���ö
�ø�
�î���ø�Ü�ö���Ö�×�����î�ð���î�ð�X�ó���ý��2565 �Ö�ø�ö�Ù�ü�ï�Ù�
�ö�ö�ú�ó�	�þ�ø���÷�Ü���î�×�a���ö���ú�ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�ì�
�����Ö�	�é�×�����î���÷���`�ì�
���ð25.7 �ú�a���î�ê���î
���ø�����ð70,411 �ê���î�ê�`���ü���î���î�×�è���ì�
���ý���Ö�÷�õ���ó�×���Ü���Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î���î�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ö���ú�ò���÷�ö�

���î�ü���î�a�ö�ë�é�ë���÷�ú�Ü�ð���ö�a�ü�`���ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�Ý���ú�é�ú�Ü���î�ß�`�ü�Ü�Ö���ø�ø���ï���é�×���Ü���ø�Ù�ê�	�é���ß���������ü�ø���ÿ���Ù���ø�î���ð2019 
(COVID-19) �ì�
�����Ö�	�é�×�����î���î�ß�`�ü�Ü�ð�X�ó���ý��2563-2565 ���ê�`���ö�������Ö�ú���ï���×�a���ÿ���`�ÿ�õ���ü���ð�Ö�ê�	�ð�ö�
�Ö���ø���ð�W�é�ð�ø�����ì�ý���ú�����ð�W�é�ø���ï
�î���Ö�ì�`���Ü���ì�
���÷�ü���÷�`���Ü���ê���ö�ì�
�����ú���ü�	�ë�
�ß�
�ü�	�ê�����ö�`�×���Ü�Ö���ø�ÿ�����Ü���������ø�����î���ú�î�d�ì�
���ê���ö�ö���é�a�ü�÷�×�÷���ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���ï�ï���ß�a�Ù�ø�����Ü���é�
�÷�ü
�Ý���î�ü�î�ö�����ý���ú�ð�ð�Ù���é�Ö���ø�è�d�ü�`���ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷�Ý���Ö�ú���ï�ö�����Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü�Ö���ï�ð�ø�	�ö���è���î�ß�`�ü�Ü�Ö�`���î�Ö���ø�ø���ï���é�à�����Ü���î�ð�X
�ó���ý���ð2562 �ð�ø�	�ö���è�×�÷���ö���ú�ò���÷���÷���`�ì�
���ð�ø���ö���è�ð28.71 �ú�a���î�ê���î�ê�`���ð�X�ð���î�×�è���ì�
���ÿ���é�ÿ�`�ü�î�Ö���ø�Ù���é���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü
���ó�������î���Ö�ú���ï�ö�����ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�÷���Ü���÷���`���î�ø���é���ï�ê�����ð�Ö���ø���Ö���ï�×�î���ú���Ö���Ý���é�×�÷���ö���ú�ò���÷�ÿ�`�ü�î�����â�`�÷���Ü���ð�h�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���÷�`���Ü
���ö�`�ë���Ö�ê�a���Ü�à�����Ü�ÿ�ø�a���Ü�ñ�ú�Ö�ø���ì�ï�ê�`���ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���ÿ�
�×�õ���ó�×���Ü�ð�ø���ß���ß�î���÷�`���Ü�ö���Ö 
 �Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�×�÷���ö�
�Ö���ø�ð�ø���ï�ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö���î�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷�����ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷���ð
�ø�ü�ö�ë���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ê�a�î�ì���Ü�î���ï���ð�h�î�����ü���Ý�×���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����÷�`���Ü�÷�����Ü�÷���î�ð�ß�`�ü�÷�ú�é�õ���ø�����î�Ö���ø�Ö���Ý���é
�×�÷���ì�
���ð�ú���÷�ì���Ü���ê�`�Ö���ø���÷�Ö�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü�×���Ü�Ù�î���ì�÷�÷���Ü���÷���`���î�ø���é���ï�ê�����ð�ö�
�×�÷���ø�
���à���Ù�	�ú���ó�
�÷�Ü�ø�a���÷�ú���ð16�ð�ì�
���ë���Ö�Ù���é
���÷�Ö�ì�
���ê�a�î�ì���Ü �Ý���Ü���ð�h�î���ø�������Ü���ø�`�Ü�é�`�ü�î�ì�
���ì�
�Ö�õ���Ù�ÿ�`�ü�î�Ý���ê�a���Ü�ß�`�ü�÷�Ö���î���Ö�a�ð�f�â�����ð�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ð�ø�����õ�ì�ÿ�ë���î�ý���Ö�þ���î���ï�ü�`��
���ð�h�î�����ú�`�Ü�Ö�����î�	�é�ì�
���ö�
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���ð�h�î���÷�`���Ü�÷�	���Ü�ì�����Ü���î���Ü�`�ý���Ö�÷�õ���ó���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ý���é�Ö���ø�×�÷���ì�
���ê�a�î�ì���Ü���ú�����ð�h�î
�ÿ�ë���î�ì�
���ï�`�ö���ó���������a���é���Ö���ú�����÷���ü�ß�î�ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ê�`���ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ú���ö�
�Ù�ü���ö�ø���ï�ñ�	�é�ß���ï�ê�`���×�÷���ì�
�����Ö�	�é
�Ý���Ö�Ö���ø�ï�ø�	���õ�Ù�×���Ü�ê���ü�����Ü�ð�î�����ð�ÿ���`�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�ü�	�î���÷���ú���ü�	�ë�
�é�����î�	�î�ß�
�ü�	�ê�ì�
���ÿ���é�Ù�ú�a���Ü�Ö���ï�ì�	�ý�ì���Ü�Ö���ø�ó���ç�î���Ù�î���ì�÷�ð4.0 
 ���ö�a�ü�`���Ö�ø�ö�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ù�
�è�õ���ó�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���é�a�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	zero-waste 
school)�ð�ö�����ð�h�î���ü�ú���ø�`�ü�ö�ÿ�	�ï�ð�X�ð���î�ì���Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�ð�ó�ï�ü�`���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ�`�ü�î�����â�`�÷���Ü�ö�	���é�a�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø�ì�
���Ý���ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î
�ø���ï�ï�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê���ö���î�ü�Ù�	�é�î�
�����÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ð�í�ø�ø�ö���ú���÷���Ü���ö�`�ö�
���î�ü�ì���Ü�ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î
�ñ���a�î���ÿ�ø�a���Ü�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ì�
���ß���é���Ý�î�ð�ð�ÿ�ë���ï���î�ü�	�Ý���÷�ÿ�õ���ü�����ü�é�ú�a���ö�ð�Ý�
�����ú�Ü�Ö�ø�è�d�ö�����ü�	�ì�÷���ú���÷�Ý���Ü
���é�a�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ú���ó���ç�î�����÷���ü�ß�î�����a���ð�h�î�ñ���a�î��
�Ö���ø���Ö�a���×�ð�f�â�����ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö �ê�`���÷���é�Ù�ü���ö�ø���a�Ý���Ö�Ü���î�ü�	�Ý���÷�ì�
���ñ�`���î�ö���ø�ü�ö�ì�����Ü���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ó���ç�î���ñ���a�î���é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö
���î�����ÿ���ÿ�ö���Ù�ø���÷���ü�ß�î�ì�
���ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���î�Ý���Ü���ü���é���ß�
�÷�Ü�ø���÷�ð 
 ���î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���î�ÿ�`�ü�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ð1�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ð�ø���÷�
�Ö�ê�d���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷���ð�	zero-waste�
 �ê���ö
���ú���Ö�Ö���ø�ðwhole-school approach�ð���î�a�î�Ö���ø�ð�ø���ï���ð�ú�
���÷�î�ð���ð���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�ÿ���Ù���â�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ó�����������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö
�÷�����Ü�÷���î�×���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î�Ü���î���ú���ÿ���ö���ø�ë�ð�ú���Ö�ò�f�Ü�Ý�	�ê�ÿ���î���Ö���ú���ü�	�î���÷���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���ð���é�a���Ö�`�ð���
�ð�ð�ø���Ö���ý�î���÷�ï���÷
���ú�����ñ�î�Ü���î���î�Ö���ø�ú�é���ú���Ù���é���÷�Ö�×�÷�����ú���ê�����Ü�Ù�è���ì���Ü���î���ú���Ö�����î�é���ð�\�����ö���÷�ì�
���ß���é���Ý�î�ð���
�ð�ð�ø���ï�Ö���ø���ø�
�÷�î�Ö���ø
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�ÿ���î�ð���é�÷�ñ�ÿ���î���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷���Ö���ï�ü�	�ß�����ø�
�÷�î���ú�����ó�	���ö�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�î���Ö���a���Ü���ø�
�÷�î�ð���
�ð���ð�ú�
�� �÷�î�ÿ�õ���ó���ü�é�ú�a���ö�ð���é�÷
�ð�ø���ï�ð�ø�
�Ü�ë���Ü�×�÷�������a���÷�Ö�ð�ø�����õ�ì���÷�`���Ü�ß���é���Ý�î�ð�é�����ú�ê���a�Ö�é�î�������ú���ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�Ö���ø�Ö�ø���ï���Ö�î�������ì�î�Ö���ø�à�������î�����é�����ö�ï�ø�ø�Ý�

�×�ü�é�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö�ð�ö�
�ø���ï�ï�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�ð���ß�`�î�ð���ð�ú�Ü�ð�
�^�÷���ö���Ö�ð���ú���ð���
�ð�ð���ì���Ü�ÿ���`�ï�a���î���ú���ß�
�ö�ß�î�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�Ý���é
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
�������a�ñ���a�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�Ö���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð���ß�`�î�ð�í�î���Ù���ø�×�÷���ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���Ö���ï�×�÷�����î�ß�
�ö�ß�î�ð���ð�h�î�ê�a�î�ð���é�÷
�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�ÿ�`�Ü���î���Ü�ÿ�������ß�	�â���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ÿ���Ü�Ö���é�ÿ�ó�å�����ú�������Ö�ß�î�ð���î���×�ê�ó�â�����ì���ú���ö�
�ð2 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�î���Ý���ú���ÿ�ö���Ù�ø
���×�a���ø�`�ü�ö���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���é�a���Ö�`�ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���ö���ÿ�î�ü�	�ì�÷���ú���÷���ú�����ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î�ð�ÿ���Ü�Ö���é�ð�ÿ�ó�å���ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�Ý���Ü���é�a���×�a��
���ð�ß�`�ü�÷�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ú���÷�Ö�ø���é���ï�Ö���ø�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î 
 �ñ�ú�Ö���ø�ü�	�Ý���÷���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø�ì�������a���é�a�ó�ï�ð�ø�����é���î�ì�a���ì���÷���ú���÷�ð�ø���Ö���ø�ê�`���Ö���ø�÷�Ö�ø���é���ï���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ð�ú���é�×�÷�����é�÷���Þ�ó�������÷�`���Ü�÷�	���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�×�î���é�����â�`�ð�Ö���ø�ì�����Ù�ø�Ü�Ö���ø���î�ß�`�ü�Ü���ð�W�é���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ü�Ö���ø�ø���ï���é�×���Ü���Ù�ü�	�é�ð
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a���Ü�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�Ö���ø�ó���ç�î���Ù�ü���ö�ø���a�ì���Ü�ü�	�ß���Ö���ø�����a�Ö���ï�î���Ö���ø�
�÷�î�ð�ì�������a�Ö���ø�Ý���é�ÿ�ø�ø���ü�ú�����ú���ï�
�Ù�ú���Ö�ø
���î�Ö���ø�ì�����Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���÷���Ü�ì�����é�a���ö�`���ê���ö�ì�
�����ú�����ð�h�î�ú���Ö�þ�è���Ö���ø�ó�����Ü�ó�� �Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�����a���ð�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö
���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î�ö���Ö�Ö�ü�`���Ö���ø���ø�
�÷�î�ø���a�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø���ð�ó�ø�a���ö�Ö���î�ð�Ý���Ü���ö�`�ÿ���ö���ø�ë�Ù���é���ü���Ü�Ù�ü���ö�÷�����Ü�÷���î�×���Ü�Ö���ø�é�����î�	�î
�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ú���Ü�Ý�ï���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ð���î�×�è���ì�
�����ø�Ü���ø�
�÷�î�×�î���é�Ö�ú���Ü�à�����Ü�ö�
�Ý���î�ü�î�Ù�ø�����ú���î���Ö���ø�
�÷�î�î�a���÷�Ö�ü�`�����ú�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î
�ø���é���ï�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���ð�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ë�`���÷�ì���é�Ù�ü���ö�ø���a���ú���Ö���ø�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö�×���Ü�Ù�ø�����Ö�î�î�����ð�h�î���ð���é�a�é�
�Ö�ü�`�����ê�`�÷���Ü���ð�h�î���î
�ú���Ö�þ�è���Ù�`���÷���ð�h�î�Ù�`���÷���ð���î�������Ü�Ý���Ö�Ù�ø���ö�
�õ���ø�Ö�	�Ý�é�a���î�ê�`���Ü�ð���ð�ö���Ö�ð���ú���ñ���a�ï�ø�	�����ø�÷���Ü���ö�`���é�a�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â�Ö���ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø
�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö���Ö�î���Ö�ð���ê�`���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö���ö�������Ù�ø�����Ö�î�î���ï���Ü�ÿ�`�ü�î���é�a���ð�ý���Ö�þ���é���Ü���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�ê���ö���ñ�î�ì�
���ü���Ü
���ü�a�ð�ì�������a���Ö�	�é���ø�Ü�ï���î�é���ú���Ý�ì�
���Ý���ó���ç�î�����ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ���`���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����î���ß�	�Ü�ø�
�Ö�ö���Ö�×�����î�ð�î���Ö�Ý���Ö�î�����î�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a
�Ý���é���ï�ø�ö�ÿ�ø�a���Ü�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�����a�Ö���ï�Ù�ø���ì�����Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ù�ø�����é�a�ö�
�ÿ�`�ü�î�ø�`�ü�ö���î�Ö���ø�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ø�`�ü�ö�Ö���ï�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���î
�Ö���ø���ï�ø�ö�î���Ö���ø�
�÷�î���ú���Ö���ø�ÿ���ø�ü�Ý���Ü�Ù�d�ð�ø���Ö���ï�×�÷���ð�Ý���Ü�Ù���é���ü���Ü�ü�`���Ö���ø�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���Ö���ï
���ø�Ü���ø�
�÷�î�×�î���é�Ö�ú���Ü�ø���é���ï�ð�ø���ë�ö�ý���Ö�þ���î�`���Ý�����é�a�ø���ï�Ö���ø�ÿ���î�ê�`���ð���
�Ö�ì�����Ü�ÿ���î���Ö�Ü���î���×�ê�ó�â�����ì�÷���Ü���é�a�Ù���é���ú�����Ö
���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�
�ï���ú�ÿ���ö���ÿ�î���ð�h�î�ì�
���ý���Ö�þ���é���Ü���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�×���Ü�ø���Ü�ñ���a�ü�`���ø���ß�Ö���ø�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�ð���ö������
�ü���î�ì�
���ð27 �ö�	�ë�
�î���÷�î�ð2566 �à�����Ü�Ý�����ð�h�î���ø�Ü�Ö�ø���ê�
�a�î�����a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ö�
�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ö���Ö�×�����î���ú��
�ê�`�����î�������Ü�ê�`�����ð�ð 
 �ñ�ú�Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö���ï�ø�ö���ß�	�Ü�ð�ä�	�ï���ê�	�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷���ð�	Zero-waste school) �ÿ�����ø���ï�ñ���a�ï�ø�	�����ø
���ú���Ù�ø���ð���é�a�ø���ï�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý�Ý���Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î���î���×�ê�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø���ú���ð�ø�	�ö�è�æ�ú�Ù�`���î�×�a���Ü�ö���Ö���Ö�	�î���ð�\���ì�
���ê�����Ü���ü�a�ð�	�ö�

���ø�Ü���ø�
�÷�î�ÿ�ö���Ù�ø���×�a���ø�`�ü�ö�ð32 �����`�Ü�ð�ø�ü�ö�ð82 �Ù�î���ê�`�ø���ï���é�a�ð17 �����`�Ü�ð�ø�ü�ö 45 �Ù�î�
�ð�ð�ì�������a�������î�Ù�ü���ö�ÿ�î���Ý���ú���Ù�ü���ö
�ê�a���Ü�Ö���ø�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�Ö���ø�ó���ç�î���ø���ï�ï�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö���ú���Ö���ø�ê���ï���ï�ï�ÿ���ø�ü�Ý
�Ù�ü���ö�ø���a�ð�ó�ï�ü�`���ð���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����×�a���ø�`�ü�ö���ï�ø�ö�ö�
�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ó�����î�å���î���î���ú���Ö�Ö���ø�ð3Rs�ð���ú���Ü���ï�ø�ö�ð�ó�ï�ü�`���ö�
�Ù�ü���ö���×�a�����Ý�ö���Ö
�×�����î���Ö�
���÷�ü�Ö���ï���î�ü�Ù�	�é�ð�ú���é�×�÷���ì�
�����î�a�î�Ö���ø�ú�é�Ö���ø�ÿ�ø�a���Ü�×�÷���Ö�`���î�Ö���ø���÷�Ö�×�÷�����ð�ø�
���à���Ù�	�ú���ú���×�÷���ó�ú���Ü�Ü���î/�×�÷��
�Ö���ó�ø�a���ð���ê�`�é�a�ü�÷�ø���÷�����ü�ú�����ï�ø�ö�ì�
���ÿ�����î�ð�Ý���Ü�ö�
�×�a���Ý���Ö���é���î�Ö���ø�ë�`���÷�ì���é�Ù�ü���ö�ø���a�ø���÷�ú�������
�÷�é���î�ï���Ü���ø�������Ü�ð���ß�`�î�ð�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö
�ß�î�	�é���b���Ö���à�ð�	oxo-degradable) �ì�
�����ö�`���é�a�÷�`���÷�ÿ�ú���÷�ê���ö�í�ø�ø�ö�ß���ê�	���ê�`���ê�Ö�ê���ü�Ö�ú���÷���ð�h�î���ö���Ù�ø�ó�ú���ÿ�ê�	�Ö���é�a�Ü�`���÷�ð�ð�ñ�ú
�Ý���Ö�Ö���ø�Ý���é���ï�ø�ö�ð�ð�ö�
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���ÿ�ö���Ù�ø�×���ø���ï�ì�
�î�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�ð7 ���ø�Ü���ø�
�÷�î���ú���Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷�ï�ø�	�����ø�Ý���é�Ö���ø���ó�����������a�ì�����Ü�ð7 
���ø�Ü���ø�
�÷�î���é�a�ø���ï�ì�
�î�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î���ú���Ý���ö�
�Ö���ø���×�a�����÷�
���÷�ö�ß�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�`�����ð 
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 �ÿ�`�ü�î�Ö���ø�é�����î�	�î�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ð2 �ì�
�����ð�h�î�Ö���ø�Ý���é�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ð�	FLY Volunteer 
Bangkok Summer Camp 2023) �ì�������a���ø�
�÷�î�ø���a�ü�`���ð���÷���ü�ß�î�ø�
�`�î�����ö�`�ö�
�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö���ú���ê�����î�ê���ü���î�ð�ø�����é���î
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ö���Ö�ð���ó�
�÷�Ü���ê�`�ê�a���Ü���é�a�ø���ï�Ö���ø���ê�	�ö�×�a���ö���ú�ð�Ù�ü���ö�ø���a���ú���ð�ø���ÿ�ï�Ö���ø�è�d�ì�
���ÿ���ö�ñ���ÿ�Ö���ï�í�ø�ø�ö�ß���ê�	���ú���ð�f�â����
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ì�
�����Ö�ú�a�ê���ü���ó�����������a���Ö�	�é�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�ð���ö���������Ö�	�é�Ù�ü���ö�ê�ø�����î���Ö�Ý�����Ö�	�é�ì���ý�î�Ù�ê�	�ì�
���ê�a���Ü�Ö���ø�Ý�����Ö�a���×�ð�f�â�����ð
�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�Ù�`���÷�ì�������a���÷���ü�ß�î�ê�ø�����î���Ö�ë���Ü�ð�f�â�����×�÷���ì�
�����ß�������ö���÷�Ü�Ö���ï�Ö���ø�ï�ø�	���õ�Ù���ú���ó�ù�ê�	�Ö�ø�ø�ö�Ö���ø�ì�	���Ü�×�÷���×���Ü
�ê�î�����Ü���ú���Ù�î�ø���ï�×�a���Ü ���ú���ò�Y�Ö�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�Ù�	�é���ß�	�Ü�����Ö���ï�ï�ð�	Design Thinking�
�ð�Ö�ø���ê�
�a�î�����a���÷���ü�ß�î�Ù�a�î����
�ü�	�í�
�Ö���ø���Ö�a�ð�f�â�����ð�Ö���ø�ð�ø���Ö�ü�é���Ù�ø�Ü�Ü���î�ú�é�×�÷���÷���Ü���ð�h�î�Ö���ø�Ö�ø���ê�
�a�î�����a���÷���ü�ß�î�ò�Y�Ö�ì���Ö�þ���Ö���ø�î�����ÿ�î���������é�
�÷���ú���Ö���ø
�����a���Ü�	�î�ø���Ü�ü���ú���ð�h�î�ì�
�î�é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø�ì�
�����ÿ�î���î�����î�÷���Ü���ð�h�î�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���÷���ü�ß�î�ú�Ü�ö�����ì�����ó���������Ö�a�ð�f�â�����î�����î�Ý�ø�	�Ü���ð�ð 
 �Ý���Ö�ñ�ú�ð�ø�����ö�	�î�Ù�ü���ö�ó���Ü�ó�����Ý�×���Ü���÷���ü�ß�î�ê�`���Ö���ø�Ý���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷���÷���`���î�ø���é���ï�ÿ���Ü�ð���ú���÷���Ü�ó�ï�Ù�ü���ö�ê�����Ü���Ý
�Ý�ø�	�Ü�ì�
���Ý�����Ö�a�ð�f�â�����×���Ü���÷���ü�ß�î�é���Ü�Ý���������î���é�a�Ý���Ö�Ö���ø�ì�
���ö�
���÷���ü�ß�î�ð2 ���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
�����ö�`���é�a�ø���ï�ø���Ü�ü���ú���ê�`�ÿ�ö���Ù�ø�×���ø���ï�Ö���ø
�ÿ�î���ï�ÿ�î�
�î�ì�
�î���ó�������î�����ð�ì���Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ú�é�×�÷�����î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ý���Ü���ð�h�î���Ù�ø�������Ü�ï�`�Ü�ß�
���ü�`���ð�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�Ù�`���÷�ñ���a�î�����÷���ü�ß�î�é�a���î
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö���ð�h�î�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�ì�
�����î�`�ü�÷�Ü���î�ê�`���Ü���ð�ì�����Ü�Ö�ø���ì�ø�ü�Ü�ý���Ö�þ���í�	�Ö���ø���ú�����Ü�Ù�d�Ö�ø�ð�Ö�Ù�ø���Ü�ÿ�`�ü�î�ì�a���Ü�ë�	���î�Ù�ü�ø�����a
�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���ú���ê�`���÷���é�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�é���Ü�Ö�ú�`���ü���÷�`���Ü�ê�`�����î�������Ü���ó�������ÿ�ø�a���Ü�ó�ú���ö�����Ü�ø�
�`�î�����ö�`�ì�
�����ÿ�`���Ý���ú���ú�Ü�ö�������Ö�a���×�ð�f�â����
�ÿ�	���Ü���ü�é�ú�a���ö�ì�
���Ö���ú���Ü���ð�h�î�ð�f�â�����ÿ���Ü�Ù�ö�ö���Ö�×�����î���ø�������÷�ð�� 
 �ÿ�����ø���ï�Ö�	�Ý�Ö�ø�ø�ö�ì�
���ð3 �à�����Ü���ð�h�î�Ö���ø�ÿ�`�Ü���ÿ�ø�	�ö�����a���Ö�	�é���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ú���Ö���ø���ß�a
�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d�î�����î�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�Ù���é���ú�����Ö���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü�ð�ÿ���Ü�Ö���é�Ö�ø�
�Ü���ì�ó�ö�����î�Ù�ø�à�����Ü���ð�h�î
���ø�Ü���ø�
�÷�î�ì�
���é�����î�	�î���Ù�ø�Ü�Ö���ø���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�ú���é�×�÷�����ð�h�î�ì�
�î���é�	�ö���÷���`���ú�a�ü�ð���÷�`���Ü���ø�Ö���ê���ö�ð���î�ð�ø�����é���î�é�a���î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷��
���	�î�ì�ø�
�÷�d�ì�
���ñ�`���î�ö���×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�÷���Ü���ö�`�ö�
���î�ü�ì���Ü�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�ì�
�����ð�h�î�ø���ð�í�ø�ø�ö���ú���ö�
�ð�ø���ÿ�	�ì�í�	�õ���ó�î���Ö�ð�Ö�ú�`�� �ü�Ù�����ð�Ö���ø
�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���î�a�î�Ö���ø�ÿ�`�Ü�ê�`�������a�Ö���ï�ï�
�Ù�Ù�ú�õ���÷�î���Ö�î�����ð���ú�
���÷�Ü�ÿ�
�Ö�ø�ð�Ö���ø�ì�é�ú���Ü�ø���ï�ï�Ö�ø�
�î���Ù�î�÷���Ü�ð�ø���ÿ�ï
�ð�f�â�������ø�������Ü�Ö�ú�	���î�ø�ï�Ö�ü�î�ð���î�×�è���ì�
���Ý�
�é���×���Ü�×���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð�Ù�����ð�Ö���ø�ì�
���ñ���a�ï�ø�	�����ø�����a�Ù�ü���ö�ÿ���Ù���â���ú���ó�ø�a���ö���ø�
�÷�î�ø���a
�Ö�ø���ï�ü�î�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø���ú���î�����ð�ð�ä�	�ï���ê�	�ð�à�����Ü�ì�������a�Ö���ø�ê�`���÷���é�ÿ���ö���ø�ë�é�����î�	�î�Ö���ø���é�a���ú�����Ö�	�é�ñ�ú�Ö���ø���ð�ú�
���÷�î���ð�ú�Ü
���÷�`���Ü���ð�h�î�ø���ð�í�ø�ø�ö�ð�Ù�è���ñ���a�ü�	�Ý���÷���é�a�����Ö���ï�ï�ø���ð���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d���ó�������î���Ö�ú���ï�ö�����ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d���î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ð
�ó�ø�a���ö�ì�����Ü�ì���Ü���î���ß�	�Ü�ø�
�Ö���î�Ö���ø�ð�ø���ÿ���î�Ü���î�Ö���ï�ÿ���î���Ö�Ü���î���×�ê���ú���ü���é���î�ó�����î�ì�
���ð�ø�ü�ö�ë���Ü���ø�Ü���ø�
�÷�î���î�ó�����î�ì�
�����Ö�ú�a���Ù�
�÷�Ü���ú��
���î���×�ê�������î�ð���ð�ì�
���ÿ�î���Ý�ð�ì�������a���ø�Ü���ø�
�÷�î�ü���é�ÿ�ø�a���÷�ì���Ü�ÿ���ö���ø�ë�ð�ó���ç�î�����ð�h�î���ø�Ü���ø�
�÷�î�ê�a�î���ï�ï�Ö���ø�Ý���é�Ö���ø�×�÷�����	�î�ì�ø�
�÷�d
���ú���Ö���ø���ß�a�ð�ø�����÷�ß�î�d�Ý���Ö�×�÷�����	�î�ì�ø�
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